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COMBUSTIBILUL — SANGELE SOCIETATII

Robert Andrei BALASANIAN, Tudor GROSU
Scoala Gimnaziala “Elena Vdcarescu” Bucuresti
prof. indrumator Haritina Chivu

In peisajul in continua evolutie al productiei de energie, alegerea si utilizarea combustibililor
reprezintd un factor determinant al progresului societatii, al durabilititii mediului si al dezvoltarii
economice. Combustibilii au fost sangele progresului civilizatiei umane, propulsand revolutiile
industriale, alimentand sistemele de transport si sustinand stilul de viatd modern. Cu toate acestea,
faptul ca ne aflam in floarea secolului XXI ne cere sa reevaluam relatia noastra cu elementul ce a
determinat progresul civilizatiei noastre: combustibilul. Noi suntem aici pentru a oferi o scurta
prezentare a celor mai inovatoare tipuri de combustibil si a va oferi o analiza obiectiva a acestora in
raport cu schimbarile rapide din societatea moderna. VVom aborda doua tipuri de combustibil ce
consideram ca vor determina viitorul umanitatii: cel nuclear si cel alternativ.

Combustibilul nuclear - Este materialul folosit in centrale nucleare pentru a produce caldura
prin procesul de fisiune. Cei mai folositi izotopi sunt 233U, 23U si 2°Pu. Atunci cand nuclei instabili
al acestor atomi sunt bombardati cu neutroni, acestia se separd si creeaza doi nuclei mai mici si alti
trei neutroni. Asta produce o reactie in lant ce este controlatad folosind un moderator (de obicei apa,
dar Tn cazul reactoarelor RBMK, carbonul). Combustibilul nuclear nu produce poluare, acesta fiind
un tip de energie verde ce poate opera pe perioade indelungate fara a fi Tnlocuit. Are o densitate
energetica de 144,000,000 MJ/Kg. Este folosit pentru generare energiei electrice in reactoare
nucleare, pentru transport maritim in submarine si chiar pentru explorare spatiald in generatoare
termoelectrice radioistotope, ce se folosesc de efectul Seebeck pentru a produce energie electrica

Combustibilul alternativ - Combustibilul alternativ cuprinde o gama largd. Conform
directivei 2014/94/EU a Uniunii Europene, acestea sunt definite ca “Tipurile de combustibil ce pot
Tnlocui combustibili fosili si pot ajuta la decarbonizarea mediului”. Cateva exemple sunt: biodieselul,
electricitatea, bioetanolul, hidrogenul, si propanul. Acestia sunt de trei tipuri: de prima generatie
(bioetanol, biodiesel) — obtinuti prin folosirea ramasitelor rezultate din productia alimentelor destinate
consumului uman; de a doua generatie (bio-metan, etanol celulozic) — Se obtin din biomasa care este
produsa in mediul forestier. Producerea lor este mai costisitoare si complexa; de a treia generatie —
provin de obicei din microalge. Sunt inca in faza experimentala si sunt produsi folosind lichefiere
hidrotermica. Studii facute de Lufthansa in 2008 au aratat ca biocombustibilul produs din alge poate
fi folosit ca un combustibil de avion. Tn 2022, cercetitorii de la Universitatea de la Cambridge au
reusit sd creeze un microprocessor ce este alimentat de alge. Acesta a fost tinut pornit timp de un

intreg an de energia algelor, ce foloseau lumina soarelui pentru a produce energie.
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...Povestea se incheie... Viitorul combustibilului este unul bogat si plin de mistere.
Obiectivul principal ce trebuie atins este implementarea combustibilului prietenos cu mediul n
majoritatea domeniilor economiei, iar oamenii de stiintd muncesc pentru depasirea frontierelor
curente. Momentan, numai tarile bogate au capacitatea economica de a implementa tehnologii verzi.
Pentru a ajuta tarile sarace sa dezvolte o infrastructura bazata pe combustibili prietenosi cu mediul,
este nevoie de investitii majore din partea guvernelor si a corporatiilor, dar si a organizatiilor precum

World Bank si International Monetary Fund.

Bibliografie:

1. US EPA, OAR 2015-07-15. "Alternative Fuels"

2. Current state and prospect on the development of advanced nuclear fuel system materials: A review, Di Yun,
Chenyang Lu, Zhangjian Zhou, Yingwei Wu, Wenbo Liu, Shaogiang Guo, Tan Shi, James F. Stubbins, Materials
Reports: Energy, Volume 1, Issue 1, February 2021.

3. https://www.cam.ac.uk/research/news/scientists-create-reliable-biological-photovoltaic-cell-using-algae
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PLOI ACIDE — UNDE? CUM? DE CE?

Radu Alexandru SOVIANI, Eveline-Andreea VELICU
Scoala Gimnaziala “Elena Vacarescu” Bucuresti
prof. indrumator Haritina Chivu

Picaturile de apa se preling usor asupra geamului aburit. Gandul ne duce la spusele profesoarei
de chimie despre nivelul de pH. Cu cét acesta este mai scazut, cu atat este mai acid caracterul
substantei. Se poate aplica oare si ploii acest principiu? Precipitatiile cu un pH sub 5,6 sunt
considerate ploi acide.

Documentandu-ne despre acest fascinant fenomen, am inceput s observam un tipar legat de
zona in care apar precipitatiile acide. Bulgaria pare a fi un “focar” pentru ploile acide, dar de ce?
1999. O ploaie acida s-a abatut asupra vecinului sudic al Romaniei, tot atunci cand NATO a
bombardat Tugoslavia. Dupa bombardarea Libiei, in martie 2011, s-a inregistrat un pH de 4,9. In
Italia, pH-ul poate ajunge si pana la 2,6! Putem astfel concluziona ca ploile apar in jurul zonelor
poluate, fie din cauza bombardamentelor, a noxelor degajate de autovehicule si fabrici.

Dar pot aparea si din cauze naturale? Planeta Venus ar fi un prim exemplu. Acolo, asemenea
precipitatii au loc deseori; “Circuitul apei in naturd” se regaseste si pe astrul ceresc, insd cu o solutie
de H2SO4 inlocuind apa. Picaturile ajung la temperaturi inalte, evaporandu-se, formand “norii acizi”.
Pe Pamant, aciditatea ploii se datoreazd eruptiilor vulcanice si descompunerii organismelor si a
materiei vii. Cantitatea mare de so2 sau NO emisa in atmosfera care reactioneaza cu Oz din atmosfera,
formeaza SO3 sau NO>. Se formeaza astfel, H2SO4, respectiv HNOs, care in amestec cu apa din nori

6



»CH3IMIA - prieten sau dusman?!”- 2024

ramasa formeaza ploaia acida. Prin urmare, rezultd substante necesare pentru aparitia ploilor acide
chiar si in urma unui fulger sau prin arderea vegetatiei uscate.

Trebuie precizat ca acest fenomen are efecte foarte ddunatoare asupra faunei si florei planetei,
putdnd contamina apa si afectdnd anumite specii de animale si de plante. Ploaia acida poate afecta

chiar si sanatatea omului, ducand la numeroase afectiuni medicale.

Bibliografie:

1. ***https://stratos.ro/

2. ***https://www.youtube.com/watch?v=C0ZZSYsHKEw

3. **www.wikipedia.ro/

4. Doicin L.I., Dragomir M., Angelusiu M.V, Girtan S. Manual de chimie, clasa a V1II-a, Ed. ArtKlett, 2020.
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VERDE-ELECTROCASNICELE

Gabriel Sorin MATEI, Alexandra MANZANA
Scoala Gimnaziala Nr.5 Bucuresti
prof. indrumator Haritina Chivu

Cea mai prietenoasa cu mediul si gasitd sub forma naturald din abundenta este energia solara.
“Culeasa” in mod adecvat, energia solara poate acoperi o parte din nevoile de energie.

Activitatile din Saptaména Verde m-au inspirat sa caut informatii despre energia solara si
astfel am gasit masini electrice, avioane, statii spatiale care folosesc panouri solare pentru a produce
energia necesara.

M-am géndit sa incerc si eu verde-electrocasnicile cum le-am numit si am reusit sa realizez
un aspirator cu baterie solara. Am folosit cinci panouri mici fotovoltaice de la cinci lampi de gradina
cu carcase in care sunt inclusi acumulatorii (acumulatorii pot fi utilizati in jur de trei ore).
Acumulatori sunt legati in serie prin intermediul cablurilor si montati pe o bard de lemn cu diametrul
de 50 de milimetri. Astfel, am transformat aspiratorul de tastaturad care se alimenta prin conectarea
unui usb la computer sau la un incarcator de priza, intr-un aspirator alimentat prin baterii incarcate cu
energie solara.

Putem utiliza panourile solare si cele fotovoltaice deoarece sunt foarte practice devenind utile
in situatiile 1n care, de exemplu, reteaua electricd nu functioneaza.

Consider ca putem proteja mediul inconjurator mai mult daca utilizam energia solara deoarece

putem elimina poluarea produsa de utilizarea carburantilor fosili, astfel protejand planeta.

Bibliografie:
1. *** https://autopro.ro/stiri-2/masinile-electrice-cu-panouri-solare-sunt-gata/


https://autopro.ro/stiri-2/masinile-electrice-cu-panouri-solare-sunt-gata/
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2. *** http://ro.smartnewenergy.com/info/how-to-connect-batteries-in-series-and-paralle-31332611.html
3. *** https://glasulsucevei.ro/despre-fotovoltaice-si-avantajele-acestora/
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PREPARAREA UNOR COSMETICE FOLOSIND
ULEIUL DE RICIN SI CARACTERIZAREA
UNOR PARAMETRI FIZICO-CHIMICI

Georgia Teodora MANEA, Sasha GHEORGHIU
Scoala Gimnaziala “Principesa Margareta” Bucuresti
prof. indrumator Maria Dragomir

INTRODUCERE

Articolul prezintd cateva preparate cosmetice (unguent, crema si sdpun, ser de par si ser de
gene) avand ca ingredient principal uleiul de ricin si caracterizarea unor proprietati fizico-chimice ale
acestora (umiditate, pH, densitate). Uleiul de ricin este un ingredient natural cu multiple beneficii
pentru piele, par si unghii [1-2].

PARTEA EXPERIMENTALA

Au fost realizate 3 preparate cosmetice, un unguent pentru ingrijire buze, o crema hidratanta

si 2 variante de sapun [3] solid (ambele prin metoda la rece).

Unguent Tngrijire Crema hidratanta Ser de par Ser de gene Sapun

buze

pH =9,56/8,13

CONCLUZII

pH-ul probelor de sapun a fost in jurul valorii de 10, deci un sapun bun, calitativ.

Serul de gene este realizat cu ingrediente naturale, fiind ideal pentru Ingrijirea genelor. Serul
de par confera parului un aspect sdnatos, mai stralucitor, fiind utilizat pentru repararea si prevenirea

deteriorarii parului. Este un ser uleios, care contine ingrediente cu efect benefic asupra parului.


http://ro.smartnewenergy.com/info/how-to-connect-batteries-in-series-and-paralle-31332611.html
https://glasulsucevei.ro/despre-fotovoltaice-si-avantajele-acestora/
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Bibliografie

1. Patel, V. R., Dumancas, G. G., Kasi Viswanath, L. C., Maples, R., & Subong, B. J. (2016). Castor Oil: Properties,
Uses, and Optimization of Processing Parameters in Commercial Production. Lipid insights, 9, 1-12

2. Kazeem, O., Taiwo, O., Kazeem, A., & Mondiu, D. (2014). Determination Of Some Physical Properties Of Castor
(Ricirus Communis) Qil. International Journal of Scientific Engineering and Technology, 3.

3. www.soapcalc.net
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CHIMIA SI ARTA CIANOTIPIEI - PE URMELE
PRIMELOR FOTOGRAFII

Sofia-Teodora KEHAIYAN, Carla-Antonia STROEA
Complexul Educational Laude-Reut Bucuresti
prof. indrumator Diana Stancut

De-a lungul timpului, chimia a ocupat un loc aparte in arta, stand la baza prepararii a numerosi
pigmenti, de la galbenul de crom al florilor lui Van Gogh péna la albastrul de VVoronet.

Tot chimia a deschis mai departe calea primelor tehnici fotografice, una dintre cele mai simple
si accesibile fiind cianotipia. Descoperitd de Sir John Herschel in 1842, cianotipia a permis
reproducerea desenelor tehnice in arhitectura si inginerie (eng. blueprints), a plantelor in atlasele de
botanica si a realizarii primelor fotografii cu ajutorul negativelor.

Cianotipia presupune presarea unui model (negativ) pe o suprafata tratata cu o solutie sensibila
la radiatia ultravioleta (UV) si iluminarea acesteia. Aceasta solutie contine, de obicei, citrat feric de
amoniu si fericianura de potasiu. Sub actiunea luminii UV, ionii Fe®* se transforma in ioni Fe?*,
producand dupa developare o imagine albastra cu un contrast tnalt intre zonele iluminate, mai inchise,
si cele neexpuse la radiatie, mai deschise la culoare. Culoarea albastra este datorata formarii unui
pigment insolubil, cunoscut sub numele de albastru de Prusia sau albastru de Berlin.

Tn cadrul acestui proiect, am transformat laboratorul de chimie ntr-un mic atelier fotografic
si am calatorit la inceputul secolului X1X, folosind doar cateva substante pentru a reproduce sau crea
imagini spectaculoase. Am variat atat materialul utilizat drept suport (hartie, lemn, materiale textile),
cat si timpul de iluminare pentru a gasi combinatia care ofera cele mai bune rezultate din punctul de

vedere al contrastului, acuratetii detaliilor si intensitatii culorilor.

Bibliografie:

1. Ware, M., “Cyanotype: the history, science and art of photographic printing in Prussian blue”, Ed. National Museum
of Photography, Film & Television, London, pg. 20-35, 2004.

*** https://blog.scienceandmediamuseum.org.uk/introduction-cyanotype-process/

*** http://intermundos.ro/fotografie/cyanotipie/

*** https://artasiartistivizuali.ro/arte-plastice/fotografie/analogica/cianotipul-ce-este-cand-si-cum-a-aparut/

*** https://edu.rsc.org/exhibition-chemistry/the-blueprint-reaction/3010606.article
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BN.1 VINDECAREA PRIN NATURA - TRADITII SI REMEDII
NATURALE BAZATE PE PLANTE

Irina Maria TELCEAN-MUSTOIUC, Daniela Maria CILIAN
Scoala Gimnaziala Romuli, Bistrita-Nasaud
prof. indrumator Daniela Liliana Muresan
Produsele de ingrijire personala facute din plante acasa sunt apreciate deoarece sunt naturale,
pot fi personalizate dupa nevoile individuale si sunt adesea considerate mai sigure pentru piele si
mediu. De asemenea, pot fi o alternativa mai accesibila decat produsele comerciale.
Lucrarea de fata si-a propus utilizarea de plante pentru prepararea unor produse de
ingrijire personald naturale.

Tn acest scop s-a urmirit:

. Documentarea cu privire la momentul cel mai favorabil de recoltare a radacinii de tataneasa.
. Documentarea cu privire la momentul cel mai favorabil de recoltare a florilor de galbenele.
. Recoltarea radacinii de tatdneasa.

. Obtinerea extractului de gdlbenele in ulei vegetal.

. Obtinerea extractului de titineasa in grasime animala.

Alifiile din plante pot fi preparate foarte usor in casa, prin infuzare in ulei vegetal sau in
grasime animala, la cald sau la rece. Pot fi folosite pentru tratarea unor boli de piele, a unor afectiuni

digestive, dureri articulare, inflamatii etc., oferind o alternativa naturald si non-toxica la produsele

comerciale.

Bibliografie:

1. Laza, D. ,, Indreptar profilactic si terapeutic de medicind naturistd”, Ed. Pazitorul Adevarului,

1. Brasov, pg. 15 -16, 2000

2. Beiser, R. ,,Uleiuri, creme si unguente din plante medicinale”, Ed. M.A.S.T, Bucuresti, pg. 39, 2021
3. Balch P. A. ,,Vindecare prin nutritie”, Ed. Litera, Bucuresti, pg. 133, 2010.

4. 4. ***https://'www.biod.ro/gdlbenele-beneficii-proprietati-si-contraindicatii/

5. 5.***https://lataifas.ro/retete-naturiste/alifii-si-unguente/21525/alifie-de-galbenele-mod-de-preparare-
6. si-beneficii/

7. 6. ***https://lataifas.ro/retete-naturiste/alifii-si-unguente/119741/alifia-de-tatineasa-vindeca-

8. Dbataturile-si-calozitatile-reteta/

9. 7.***https://bionutris.ro/galbenelele-cucului-beneficii-proprietatti-terapeutice-si-mod-de-utilizare/
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BR.1 PLEDOARIE PENTRU BICARBONATULUI DE SODIU

Alexandra BOLDEANU, Andrei BARBA-LATA
Scoala Gimnaziala “lon Creanga” Braila
prof. indrumdator Elena-Livica Bacanu

Aproape ca nu exista revista de lifestyle care sa nu fi scris despre utilizarile biocarbonatului
de sodiu.

Lucrarea cuprinde doua parti:

- partea teoretica care descrie multitudinea de domenii in care bicarbonatului de sodiu este
utilizat si detaliaza modalitatile Tn care acesta este poate fi folosit;

- partea experimentald care are ca scop verificarea proprietatilor antifungice ale
bicarbonatului de sodiu prin utilizarea acestuia la tratarea Palmierului Areca.

Metoda utilizatd consta in tratarea Palmierului Areca - planta de apartament sensibila la boli
fungice, care se instaleaza in urma umiditatii excesive, cu o solutie de bicarbonat de sodiu in care s-
au adaugat cateva picaturi de ulei vegetal. Ueiul vegetal joacd rol de suport pentru bicarbonatul de
sodiu solutie, pentru ca acesta sd adere la frunzele plantei.

Bicarbonatul de sodiu se poate aplica si direct pe pamantul din ghiveci.

Dupa o perioada de timp de la aplicare, s-a observat ca planta are un aspect mai sanatos,
frunzele sunt mai putin patate.

Tn concluzie, bicarbonatul de sodiu elimina efectele bolilor fungice si poate fi folosit in mod

eficient atat la tratarea plantele din gradina, cat si a plantele decorative de apartament.

Bibliografie:

1. https://www.webmd.com/beauty/ss/slideshow-beauty-baking-soda-health

2. https://lwww.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10092887/

3. https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-1470/sodium-bicarbonate

4. https://lwww.jardineriaon.com/ro/g%C4%83rg%C4%83ri%C8%9Ba-ro%C8%99ie-%C8%99i-paysandisia-
archon.html

— Y —

CS.1 FRUMUSETIILE CHIMIEI
Stefania-Daniela HANA, Maria Isabela PREDA
Colegiul National “Traian Doda” Caransebes, Caras-Severin

prof. indrumator Iuliana Carmen Comaniuc

Résina epoxidica este 0 substanta (lichidd) formata din doua parti, rasina propriu-zisa si

intaritor. Cele doua componente au vascozitate scazuta, prin urmare nu este necesara diluarea lor.
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Atunci cand amesteci cele doua componente, are loc o reactie chimica in care cele doua componente
se intaresc si formeaza 0 masa transparentd, durd si rezistenta.

Odata ce rasina s-a intarit complet, vei obtine un material extrem de durabil, versatil, usor de
utilizat, capabil sa reziste la caldura si frig extrem. De regula, rasina epoxidica este transparenta dar
poate fi colorata. Pentru a colora rasina, poti sa folosesti si un colorant special, cu putere mare de
acoperire. Cu doar cateva picaturi de colorant, obtii 0 pasta intens colorata.

Spre deosebire de alte rasini, rasina epoxidica are o rezistenta foarte mare la umiditate, prin
urmare obiectele acoperite cu rasina vor avea o rezistenta foarte buna la degradare in apa. Rezistenta
mare se datoreaza unei structuri chimice diferite de ale celorlalte lacuri. De aceea, rasina epoxidica
este un material preferat pentru acoperirea blatului de lemn, a meselor etc.

Exista mai multe tipuri de rasina epoxidica ce se diferentiaza in functie de suprafata pe care
se aplica sau de efectul pe care vrei sa 1l obtii. Rasina epoxidica este unul dintre cele mai populare
medii de artd. O poti folosi chiar si pentru a realiza piese interesante de mobilier. De cele mai multe
ori, rasina epoxidica este folosita in scop pur estetic.

In partea experimentala a acestei lucriri ne-am propus realizarea de obiecte si decoratiuni,
rasina epoxidica fiind un mediu usor, simplu de folosit chiar si de incepatori. Obiectele handmade
realizate din rasina sunt idei minunate de cadouri ce isi pastreaza forma si calitatile in timp. Rasina
epoxidica este un material folosit tot mai des pentru martisoare handmade inedite, breloc si suporturi
pentru pahare.

Pentru un aspect interesant, poti sa optezi pentru o0 matrita in diferite forme. Ai libertatea sa

adaugi plante uscate sau diverse alte ornamente in rasina pentru un aspect unic.

Bibliografie:
1. https://mdiwoodideas.ro/rasina-epoxidica;
2. https://homemaster.desigusxpro.com/ro/ehpoksidnaya-smola-dlya-tvorchestva.htm

—ap—

cT A PIGMENTI ANORGANICI UTILIZATI iN ARTA

Alexandra GRIGORE, Andrei Lucian SUCIU
Scoala Gimnaziala nr. 24 “lon Jalea” Constanta
prof. indrumator Janeta—Violeta Boranda

1. Scurt istoric — Culoarea i colorantii
Omul a utilizat colorantii naturali din timpuri foarte vechi. In pesterile din muntii Pirinei se

gasesc desene care au o varsta de 20.000 de ani. Aztecii cunosteau un colorant rosu obtinut dintr-0
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specie de insecte. Cel mai celebru colorant in vechime era purpura antica si a fost folosit pentru prima
data de fenicieni in jurul anului 1500 1.Hr.

Pigmentii minerali pe bazd de cupru, fier, mangan au fost cunoscuti si utilizati in Babilon,
Egipt si China cu mii de ani 1.Hr. Cobaltul a fost introdus in portelanul chinezesc in timpul dinastiei
T ang (618-906 1.Hr.), iar in Europa, din secolul XV. In evul mediu tehnicile de pictare si colorare s-
au dezvoltat; galbenul de Neapole si lazuritul — silicat natural de aluminiu si sodiu asociat cu sulfura
de sodiu — culoare albastru intens.

La inceputul secolului XX, importanta economica a colorantilor naturali a scdzut, iar din 1914
nu au mai fost practic utilizati ca urmare a aparitiei colorantilor sintetici. Industria colorantilor
sintetici a debutat in 1856, cand Perkin a descoperit moveina.

Avand in vedere cd sesiunea de comunicari se numeste ,, Chimia — prieten sau dusman?” ne-
am gandit sa prezentdm doud exemple de pigmenti des utilizati in realizarea operelor de arta:

- Azuritul/ malachitul — ,,prietenul”

- Verdele de Paris — ,,dusmanul”

Costumele traditionale ale teatrului francez evita culoarea verde pentru a aminti acest
lucru.

2. Activitatea experimentald

Partea a doua a lucrarii o constituie activitatea experimentald, in care am sintetizat in laborator
cativa pigmenti si anume:

- Doi pigmenti de cupru pe cale umeda, respectiv azuritul si malachitul, descrisi anterior

- Doi pigmenti de cobalt pe cale uscatd: albastrul de cobalt si verdele de cobalt.

Bibliografie

*** http://www.onlinearts.ro/blog/pigmentii-de-culoare-in-pictura/
*** http://proiecte.pmu.ro/teme_cercetare/Tema_6/index.html

*** https://www.rasfoiesc.com/educatie/chimie/Pigmentii61.php

C. D. Nenitescu — ,,Chimie Generala”, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, pag. 773, 1052, 1975
Beral E., Zapan M. — ,,Chimie anorganica”, Ed. Tehnica, Bucuresti, editia a patra, revizuitd si completata, pag. 665-

666, 837-838, 1977
— 3P —
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Sv.1 MAGIE CU BICARBONAT
BICARBONATUL DE SODIU — LUCRURI STIUTE SI
MAI PUTIN STIUTE

Nicoleta Florentina BUTUCAN, Lorena PILUG
Scoala Gimnaziala Poiana Stampei, Suceava
prof. indrumator Ofelia Marioara Arvinte

Scopul studiului a fost testarea proprietatilor fizico-chimice ale carbonatului acid de sodiu si
aplicabilitatea lor in gospodarie.

Au fost testate urmatoarele proprietdti ale carbonatului acid de sodiu si corelate apoi cu
aplicatii practice:

- Caracterul bazic, reactia cu acizii - umflarea unui balon, prepararea unei limonade
acidulate, scaderea aciditatii unor alimente;

- Reactia de descompunere — agent de afanare in patiserie, fragezirea cérnii, aerarea unor
mancaruri solide;

- Proprietati tensioactive — curatarea diferitelor pete, spalarea fructelor si legumelor;

- Proprietati dezodorizante — scoaterea mirosurilor de pe maini, dezodorizarea pantofilor,
frigiderului;

- Proprietati abrazive — curdtarea cestilor de portelan, indepartarea depunerilor de pe
robinete, lustruirea bijuteriilor, indepartarea petelor de creioane cerate de pe pereti;

- Proprietati medicinale — alcalinizant, dureri de gat, picioare obosite, alinarea iritatiilor
produse de urzici;

- De-ale copiilor — acuarele, cerneala simpatico;

Experimentele efectuate au demonstrat ca bicarbonatul de sodiu poate avea o multime de

utilizari si ca este un praf care nu trebuie sa lipseasca din gospodarie.

Bibliografie
1. Manual de chimie pentru clasa a VIl-a —a VIll-a — Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 1993
2. Utilizari neobisnuite pentru lucruri obisnuite, Reader Digest, 2008

— | _)_Jﬂ\] —
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RM.1 NITRATII SI NITRITII: PRIETENI SAU DUSMANI
iN LABORATORUL VIETII ALEGEREA NE APARTINE

Dimitria NEGRU, Sofia FLOCEA
Liceul Teoretic “Mircea Eliade” Chisindu
prof. indrumator Mariana Cirliciuc

Azotul joacd un rol important 1n viata omului, contribuind semnificativ la cresterea plantelor,
ce constituie o sursi nutritionald esentiala®. Nitratii (NO3) si nitritii (NO2) sunt gisiti si in corpul uman
si pot fi addugati si in ingrasaminte?. Potrivit cercetitorilor, fird ingrisiminte ce contin azot am putea

feri pierderi de pana la o treime din culturil icol tial tru hrana si alt i agricole®
suferi pierderi de pana la o treime din culturile agricole esentiale pentru hranad si alte nevoi agricole”.
Desi nitritii si nitratii contribuie la inrautatirea sanatatii, fiind asociati cu un risc ridicat de cancer,
rezultatele studiilor publicate ce analizeaza legatura dintre consumul de nitrati si nitriti si riscul de

cancer oferd rezultate inconsistente*>®

. Cancerul gastric este una dintre cele mai raspandite si
periculoase forme de cancer la nivel global, cu 1 milion de cazuri noi diagnosticate anual’. Astfel
pentru a raspunde la intrebarea daca azotul si componentii acestuia sunt un dusman sau prieten in
laboratorul vietii noastre, aceasta lucrare urmareste analizarea studiilor ce examineaza legatura dintre
nitratii (NO3) si nitritii (NO2) si un risc ridicat de dezvoltare a cancerului.

Metoda implementata in aceasta lucrare stiintifica constituie revizuirea sistematica a studiilor
ce examineazd legdtura dintre nitratii (NO3) si nitritii (NO2) si un risc ridicat de dezvoltare a
cancerului gastric. Datele au fost extrase, calitatea acestora a fost evaluatd si sinteza a rezultatelor
obtinute a fost efectuatd. Aceste etape asigura o abordare riguroasd si obiectivd in evaluarea
materialelor disponibile.

In urma analizei noastre, rezultatele au demonstrat ci existd o corelatie semnificativa intre
cancerul gastric si expunerea la nitrati si nitriti. Aceasta constatare sustine ipoteza ca nitratii si nitritii
pot juca un rol important in patogeneza cancerului gastric si indica necesitatea unor masuri preventive
pentru a reduce expunerea la aceste substante. Conform unei alte cercetdri, s-a constatat o corelatie
intre aportul dietetic de nitrati, nitriti si nitrozamine si riscul de cancer gastric®,

In concluzie, analiza noastrd a demonstrat o corelatie semnificativa intre cancerul gastric si
expunerea la nitrati si nitriti. Totusi, este important sa se ia in considerare si alte factori de risc si sa
se efectueze cercetdri suplimentare pentru a o confirma si pentru a intelege mai bine mecanismele

implicate in dezvoltarea cancerului gastric.

Bibliografie

1. Yousaf M, Bashir S, Raza H, Shah AN, Igbal J, Arif M, Bukhari MA, Muhammad S, Hashim S, Alkahtani J, Alwahibi
MS, Hu C. Role of nitrogen and magnesium for growth, yield and nutritional quality of radish. Saudi J Biol Sci. 2021
May;28(5):3021-3030. doi: 10.1016/j.5jbs.2021.02.043. Epub 2021 Feb 18. PMID: 34025178; PMCID:
PMC8117034.
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Gunnars, K. (2020) Are nitrates and nitrites in foods harmful, Healthline. Disponibil Ila
https://www.healthline.com/nutrition/are-nitrates-and-nitrites-harmful (Accesat: 01 May 2024).

Nicole Laurita (fara datd) What is the nitrogen cycle and why is it key to life, Frontiers for Young Minds. Disponibil
la: https:/kids.frontiersin.org/articles/10.3389/frym.2019.00041 (Accesat: 01 May 2024).

Yang T., Zhang XM, Tarnawski L., Peleli M., Zhuge Z., Terrando N., Lundberg JO Azotatul dietetic atenueaza
leziunile renale de ischemie-reperfuzie prin modularea raspunsurilor imune si reducerea stresului oxidativ. Redox
Biol. 2017; 13 :320-330. doi: 10.1016/j.redox.2017.06.002.

Kim HJ, Lee SS, Choi BY, Kim MK Aportul de nitrati in raport cu aportul de vitamine antioxidante afecteaza riscul
de cancer gastric: Un studiu caz-control in Coreea.

Song P., Wu L., Guan W. Aportul alimentar de nitrati, nitriti si nitrozamine si riscul de cancer gastric: o meta-analiza.
Nutrienti. 2015; 7 :9872-9895. doi: 10.3390/nu7125505.

Ferlay J, Ervik M, Lam F, et al. Global Cancer Observatory: Cancer Today. Lyon, France: International Agency for
Research on Cancer; Disponibil la: https://gco.iarc.fr/today Accesat 09 October 2018. In. 2018.

Song P., Wu L., Guan W. Dietary nitrates, nitrites, and nitrosamines intake and the risk of gastric cancer: A meta-
analysis. Nutrients. 2015;7:9872-9895. doi: 10.3390/nu7125505.
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1.2. LICEU
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Lista lucrarilor

AG.1. - COMPOSTUL, SOLUTIA VERDE PENTRU MEDIU, Teodora Stefania FELECAN,
Maria Diana SCARLAT, prof. indrumator Petruta Cretu, Colegiul National “Dinicu Golescu”

Campulung, Arges

B.1. - FOTOGRAFIA ALTERNATIVA, Ruxandra Maria SALAGEAN, Mihnea Costin
GUSITA, prof. indrumitor Daniela Bogdan, Colegiul National “Sfantul Sava” Bucuresti

B.2. - ECOCELLS, Diana DUMITRASCU, Maria loana MIRCEA, prof. indruméator Daniela

Bogdan, Colegiul National “Sfantul Sava“ Bucuresti

B.3. - COMPORTAMENTUL LUMINII LA INTERACTIUNEA CU COMPUSI CHIMICI,
iN FUNCTIE DE STRUCTURA SI CONCENTRATIA LOR, Tudor COSTACHE, Tudor

GITLAN, prof. indrumator luliana Shajaani, Colegiul Nagional “Matei Basarab” Bucuresti

B.4. - RUBINUL DE FOC, Ana BOGDAN, Sofia Ana POPA, prof. indrumator Iuliana Shajaani,

Colegiul National “Matei Basarab” Bucuresti.

B.5. - RECICLAREA MANUSILOR DE VINIL, Silviu-Andrei VASILACHE, Vlad Andrei

ALBEANU, prof. coordonator lacob Voichitoniu, Liceul Teoretic “Alexandru loan Cuza”, Bucuresti

B.6. - VALENTELE ACIDULUI OXALIC, Sergiu Mihai CRISTESCU, Rares Andrei
SERBAN, prof. indrumatori Manuela Stefanescu, lacob Voichitoniu, Liceu! Teoretic “Alexandru

loan Cuza” Bucuresti.

B.7. - LAPTELE NATURAL VERSUS LAPTELE CONTRAFACUT, lulia BARBULESCU,
Luca Mihai BORDEA, prof. indrumator Orania Pop, Colegiul National “lon Creanga” Bucuresti

BC.1. - VENINUL- RAUFACATOR SAU SUPEREROU?, Antonia COMAN, loana-Olguta
VILCEA, prof. indrumator Raducu Galeru, Colegiul National “Vasile Alecsandri” Bacdu

BC.2. - CAZEINA SI FIBRINOGENUL: CAPODOPERE MOLECULARE, Bianca-Theodora
FLORICA, Maria-Daria PANCIU, prof. indrumitor Riaducu Galeru, Colegiul National “Vasile

Alecsandri” Bacau
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BC.3. - FALSURI... CHIAR LA NOI TN FARFURIE!?, Teona GRUDINSCHI, Consuela-
Ingrid-Elena RACHITEANU, prof. indrumitor Nadia-Izabela Savin, laborant indrumitor Veronica

Mocanu, Colegiul National “Gheorghe Vranceanu” Bacau.

BC.4. - DINCOLO DE ADRENALINA SI INSULINA - IMPLICATIILE LOR ASUPRA
SANATATII SI STARII DE BINE, lustin STANCIU, Sara-loana DOBRIC, prof. indrumitor

Raducu Galeru, Colegiul National “Vasile Alecsandri” Bacau

BC.5. - PROTEINA PRIONICA: MECANISME MOLECULARE SI IMPLICATII
PATOLOGICE, Maria MARGHIDAN, Tudor STOLNICEANU, prof. indrumator Raducu

Galeru, Colegiul National “Vasile Alecsandri” Bacau

BC.6. - COMBUSTIBILI ECOLOGICI, Denisa DASCALU, Diandra-Maria 10SUB, prof.

indrumator Lavinia Misaila, Colegiul Tehnic “Dimitrie Ghika” Comdanesti, Bacau

BH.1. - DIOXIDUL DE SULF iN VINIFICATIE. PRIETEN SAU DUSMAN?!, Catalina
DARAC, Diana SANDRA, prof. indrumitori ing. Mihai Molnar, prof. Serban Hilbac, Colegiul
Tehnic “Mihai Viteazul” Oradea, Bihor

BH.2. - TRATAREA SI EPURAREA APEI UZATE, Anastasia Giulia CHELARIU, Patrick
Gabriel GAVRIS, prof. indrumator Rodica Mihaela Turcas, Liceul Teoretic “Aurel Lazar” Oradea,
Bihor

BH. 3. - NITRITII DIN PARIZER, PRIETENI SAU DUSMANI Al CONSUMATORILOR?,
Alexandra CHIRICA, Angela GRANADOS-BUIBAS, prof. indrumdtori dr. ing. Marinela Filip,

prof. Lucian Vinteler, Colegiul Tehnic “Mihai Viteazul” Oradea, Bihor

BH.4. - IDENTIFICAREA CALITATIVA A CONTINUTULUI DE VITAMINA C N
DIFERITE SORTIMENTE DE SUCURI, Bianka Vivien ZOHORAK, Cyntia Clementina
BOKOR, prof. indrumatori Ioana Molnar, Agota Ostroveanu, Liceul Tehnologic Nr. 1 Cadea, Bihor

BN.1. - OBSERVATII PRIVIND UTILIZAREA UNOR RESTURI MENAJERE CA
FERTILIZANTI NATURALI iN AGRICULTURA, Luminita Florina MARE, Miriam Maria

RUS, prof. indrumator Daniela Liliana Muresan, Liceul Tehnologic Telciu, Bistrita-Nasaud

BR.1. - STUDIUL CINETICII REACTIEI DE DESCOMPUNERE A PEROXIDULUI DE
HIDROGEN SUB INFLUENTA CATALIZATORILOR, David-lulian CATRINA, Andra-
TIoana GAVANEANU, prof. indrumitor Iuliana Ignat, Colegiul National Pedagogic “Dumitru

Panaitescu Perpessicius” Braila
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BR.2. - MONITORIZAREA CALITATII AERULUI CU TEHNOLOGIA ARDUINO SI
SENZORI AVANSATI, Bogdan STAICU, luliana-Gabriela MILEA, prof. indrumator Mihaela
Daniele Dima, Liceul Teoretic “Mihail Sebastian” Braila

BT.1. - INFLUENTA NITRITILOR ASUPRA SANATATII, Luca Stelian G. TIFREA, Alexia
M. MURARIU, prof. indrumitor Constantin Guceanu, Colegiul National “Mihai Eminescu”

Botosani

BV.1. - STUDIU COMPARATIV AL SUCURILOR DE CITRICE, Maria Andreea PASCA,
Alexia VIERU, prof. indrumator Manuela Zorca, Colegiul National de Informatica “Gr. Moisil”

Brasov

BV.2. - CELULOZA - POLIMER BIOPLASTIC SI RECICLABIL, Stefan DASCALESCU,
David IGNAT, prof. indrumator Manuela Zorca, Colegiul National de Informatica “Gr. Moisil”

Brasov

BV.3. - CANEPA - COMOARA UITATA A ROMANILOR, Daria DOSPINESCU, Alexandra
Maria PADURET, prof. indrumitor Manuela Zorca, Colegiul National de Informatica “Gr. Moisil

Brasov

CS.1. - PARFUM DE CHIMIE, Loredana Mirabela MIREA, Ana-Maria LAIES, prof.

indrumator Alina Avram, Colegiul National “Traian Lalescu” Resita, Caras-Severin

CS.2. - PIELEA TA, POVESTEA TA, Patricia loana TEGHIU, Alexandra Anamaria MIHU,

prof. indrumator Mihaela Stanescu, Colegiul National “Traian Doda” Caransebes

CS.3. - SAPUNURI BIO, Lia-Marisa HURDUZEU, Andreea TOADER, prof. indrumator Iuliana

Carmen Comaniuc, Colegiul National “Traian Doda” Caransebes

CS.4. - RASFATUL EFERVESCENT, Mirabela-Elena MIHAI, Mid:lina-Anamaria RUSU,

prof. indrumator Iuliana Carmen Comaniuc, Colegiul National “Traian Doda” Caransebes

CS.5. - LAVA LAMP, Casiana Izabela MUNTEAN, Teodora MATU, prof. indrumator Carmen

Maria Mezin, Colegiul National “Mircea Eliade” Resita

CT.1. - CLOROFILA, PIGMENTUL VIETII, Andrei-Rares CIUCA, Eric MUSTAFA, prof.

indrumator Aurelia Cezar, Colegiul National “Mihai Eminescu” Constanta
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CT.2. - CHIMIE DENTARA, Tara OMER, Nicoleta GRECU, prof. indrumator Aurelia Cezar,

Colegiul National “Mihai Eminescu” Constanta

CT.3. - POLUAREA RADIOACTIVA, Theodor NECULAES, Valentin DONCU, prof.

indrumator Claudia Spalatelu, Liceul Energetic Constanta

CT.4. - PROTEINELE iN ALIMENTATIE, Paul-Bogdan PETRARIU, Raul Iulian OPREA,
prof. indrumator Claudia Caciandone, Liceul Tehnologic de Electrotehnica si Telecomunicatii

Constanta

DB.1. - STUDIUL EFECTULUI ANTIMICROBIAN AL UNOR COMPUSI NATURALI,
Maria-Mihaela DUNA, Ianis-Andrei TROACA, prof. Indrumator Georgiana-Madalina Leontescu,

Colegiul National “lendachita Vacarescu” Targoviste, Dambovita

DB.2. - EFECTUL DIFERITELOR TIPURI DE DIETA ASUPRA COMPOZITIEI
MICROBIENE INTESTINALE, Mihai Victor RAFIRA, Mihai David AMUZAN, prof.

indrumator Georgiana Leontescu, Colegiul National “lendchita Vacarescu’ Targoviste, Dambovita

DB.3. - EFECTELE ASCUNSE ALE MACHIAJULUI: O ANALIZA A SUBSTANTELOR
NOCIVE, Alice lonela ION, Rebeca Maria PREDA, prof. indrumator Georgiana Leontescu,

Colegiul National “lendchita Vacarescu” Targoviste, Dambovita

DB.4. - STIINTELE VIETII — PROIECT DE BIOCHIMIE, Laura Stefania TATU, Diana
Maria VLAD, prof. indrumator Georgiana Leontescu, Colegiul National “lenachita Vicarescu”

Targoviste, Dambovita

DJ.1. - DIGESTIA INCEPE iN GURA CERCETAREA ACTIUNII AMILAZEI SALIVARE
ASUPRA AMIDONULUI, Manuela-Irina-Stefania GHERGHINOIU, Andreea-Ariana
ILEANA, prof. indrumator Cornelia-Elena Craciunoiu, Colegiul National Militar “Tudor

Vladimirescu” Craiova

DJ.2. - SINTEZE VERZI - BIOCARBURANTI, Rahela-Lois BADEA, Eduard Florin BARBU-

TOMA, prof. indrumator Nicoleta Litoiu, Colegiul National “Carol | Craiova

DJ.3. - MISCAREA CICLICA IN SISTEME MULTIFAZICE, Stefan NISIPEANU, Rares
SPIRIDON, prof. indrumator Camelia Anca Tigae, Colegiul National “Carol I” Craiova
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HD.1. - FORMULARI PE BAZA DE BIOPOLIMERI PENTRU ADMINISTRAREA UNOR
MEDICAMENTE ANTITUMORALE, Darius MARIOANE, Alessia GOLDAN, prof.

indrumator Cristina Adela Marioane, Colegiul National “Mihai Eminescu” Petrosani, Hunedoara

HD.2. - CALITATEA SI SIGURANTA ALIMENTELOR iN VIATA NOASTRA, Maria
BRAIA, Valentina-Maria RUJOIU, prof. indrumator Maria Stefanie, Liceul Teoretic “Aurel

Viaicu” Orastie, Hunedoara

IS.1. - ULEIURILE, PRIETENII SAU DUSMANII ALIMENTATIEI SANATOASE?, Stefania
CONTAS, llinca NEPOTU, prof. indrumator Cecilia Foia, Colegiul National “Mihai Eminescu”

lasi

1S.2. - COMPOZITIA CHIMICA A CIUPERCILOR SI ROLUL LOR iN ALIMENTATIE,
Jasmine ROTARU, Teodora SIMIONESCU, prof. indrumator Mirela Burlacu, Colegiul National

“Mihai Eminescu” lasi

I1S.3. - STUDIU EXPERIMENTAL ASUPRA NIVELULUI DE CONTAMINARE DIN
DIFERITE SURSE DE APA DIN JUDETUL IASI, Maria BURGHELEA, Crina-Elena
MANDIUC, prof. indrumator Elena Iuliana Mandiuc, Colegiul National “Garabet Ibraileanu” lasi

IS. 4. - ASPECTE PRIVIND CALITATEA UNOR LICHIDE CONSUMATE FRECVENT,
Claudia-Nicoleta HILITANU, Mihaela SORICI, prof. indrumator Roxana-Petronela Istrate, Liceul

Tehnologic de Electronica si Telecomunicatii “Gheorghe Marzescu” lasi

IS.5. - SISTEME TAMPON DIN ORGANISMUL UMAN. VERIFICAREA CO: IN AERUL
EXPIRAT, Petronel-Emil BALAN, Adrian CRAVCENCO, prof. indrumator Cezar Daniel

Humelnicu, Liceul Tehnologic de Mecatronica si Automatizari lasi

OT.1. - PUTEREA IODULUI — ESENTIALA PENTU CORP SI MINTE, Diana Stefania
SIMA, Teodor TANASOIU, prof. indrumator Maria Stoica, Liceul “Stefan Diaconescu” Potcoava,
Olt

PH.1. - APATNTRE APE, Alessia loana NEACSU, Daria Cristiana NEACSU, prof. indrumator

Ileana Griinbaum, Colegiul National “Nicolae lorga” Valenii de Munte, Prahova

SM.1. - PILE DE COMBUSTIE CU MEMBRANA SCHIMBATOARE DE PROTONI (PEM)
DE LA REALIZARE LA TESTARE, Taméas-Gabor KIRALY, Norbert-Levente KOVACS,

prof. indrumator Elisabeta Atyim, Colegiul National “Kblcsey Ferenc” Satu Mare
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SM.2. - MITUL PRAFULUI DE COPT, Tiago-Alexandre MURESAN, Silviu-Teodor LOHAN,

prof. indrumator Ildiké Fiilop, Colegiul National “Doamna Stanca” Satu Mare

SV.1. - AUTISM. CAUZE SI EFECTE, Claudia-Andra ILIESCU, Daria-Evelyne
COROBOTIUC, prof. indrumator Cristina-Amalia Dumitras, Colegiul Tehnic “Lafcu Voda” Siret,

Suceava

SV.2. - AURUL DIN STUP: ALBINELE SI MIEREA, lasmina-Alexandra JULEI!, Peter
Cristian STEFURA?, prof. indrumitor Carmen-Gabriela Mihoc, *Colegiul National “Petru Rares”

Suceava, 2Colegiul National “Mihai Eminesu” Suceava

SV.3. - BIOMASA - O SURSA MODERNA DE ENERGIE REGENERABILA, Alexandra V.
PISOSCHI, Georgiana G. POLONIC, prof. indrumator Cristina Maxim, Colegiul National “Mihai

Eminescu” Suceava

SV.4. - FUZIUNE FLORALA, Andrei LAZAR, Maria BEJINARU, prof. indrumitor Liliana

Oniciuc, Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

SV.5. - IMBRATISARE PARFUMATA, Nicol-Beatris STEFANOAIA, Diana-Andreea

LOGHIN, prof. indrumator Liliana Oniciuc, Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

SV.6. - RASARITUL INTR-UN PAHAR, Cipriana-Diana TANASA, Daria-Stefana TROFIN,

prof. indrumator Georgeta Despa, Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

SV.7. - ANALIZA VERDE - CLOROFILA DIN PERSPECTIVA CHIMIEI, Cezar
BOSINCEANU, Denisa-Vasilica CIOFU, prof. indrumator Georgeta Despa, Colegiul National

“Nicu Gane” Falticeni, Suceava

SV.8. - “VISE ARCTICE: POVESTI DIN NORDUL INGHETAT”, Cosmina Andreea
BIRLEANU, Maria-Angelica GRADINARU, prof. indrumitor Liliana Oniciuc, Colegiul National

“Nicu Gane” Falticeni, Suceava

SV.9. - MAGIA DE LA BAZA CREARII FOCURILOR DE ARTIFICII, Valeria RUSU, Thea-

Maria PUIU, prof. indrumator Georgeta Despa, Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

SV.10. - VITAMINE: ELIXIRUL CUNOASTERII ASCUNSE, lulian IACOB, Robert
GRIGORE, prof. indrumator Narcisa Carmen Andrei, Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni,

Suceava
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SV.11. - O CONEXIUNE CHIMICA SURPRINZATOARE, Octavian-Matei IONE, Maria-
Sorana BIRGOANU-SIMINOC, prof. indrumitor Georgeta Despa, Colegiul National “Nicu

Gane” Falticeni, Suceava

TM.1. - FOLII BIODEGRADABILE PE BAZA DE AMIDON - PRIETENII MEDIULUI,
DUSMANII POLUARII, Simina LUNGU, Mihaela PUIULET, prof. indrumitor Corina

Vasilescu, Liceul teoretic “Nikolaus Lenau” Timisoara

TM.2. - EVIDENTIEREA CARACTERULUI NESATURAT AL UNOR ULEIURI
VEGETALE ALIMENTARE, Alexandra NEDELA, Raisa Risnoveanu, prof. indrumator Corina

Vasilescu, Liceul teoretic “Nikolaus Lenau” Timisoara

TM.3. - IDENTIFICAREA CATALAZEI DIN PRODUSE ALIMENTARE, Oana BORZA,
Timeea HORVATH, prof. indrumiator Corina Vasilescu, Liceul teoretic “Nikolaus Lenau”

Timisoara,

VL.1. - PRODUCEREA BIODIESELULUI DIN ULEI DE FLOAREA SOARELUI, Andreea
Nicoleta BOCU, Alexia Anamaria RIZEA, prof. indrumator Gabriela Claudia Tarasescu, Colegiul

National “Alexandru Lahovari” Ramnicu Vilcea

VL.2. - SAPUNURI SI DEZINFECTANTI, Francesca CONSTANTINESCU, Alessia ILIE,

prof. indrumator Cornelia Papuzu, Colegiul National “Mircea cel Batrdan” Ramnicu Vilcea

VS.1. - EXPERIMENTE CU PILE GALVANICE, Darius Mihaita FRUMUZACHE, Denis
Beniamin BAGU, prof. indrumitor Beatrice Antonela Angheluta, Liceul Tehnologic “AlICuza”
Bérlad

VS.2. - PRODUSELE COSMETICE - UN RAU NECESAR, Cosmin-Constantin ROMILA,
lonut-Andrei EMANDACHE, prof. indrumator: Irina-Diana Craiveanu, Liceul Tehnologic “Al. I.
Cuza” Barlad
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AG.1 COMPOSTUL, SOLUTIA VERDE PENTRU MEDIU

Teodora Stefania FELECAN, Maria Diana SCARLAT
Colegiul National “Dinicu Golescu” Campulung, Arges
prof. indrumator Petruta Cretu

Inca din Antichitate, oamenii foloseau diferite materiale, precum gunoiul de grajd al
animalelor, resturile vegetale si alte deseuri organice pentru a fertiliza solul si a-si sprijini agricultura,
principala lor sursa de hrana si ocupatie. Acest fapt ne demonstreaza ca vechile civilizatii Intelegeau
importanta reciclarii materialelor organice si a utilizarii lor in agricultura, asigurandu-si o productie
alimentara sustenabild. Desi este posibil ca termenul ,,compost” sa nu fi fost folosit In mod explicit
n acea perioada, principiile de baza ale compostarii erau practicate intuitiv, neavand cum sa inteleaga
procesul la nivel molecular, aspect ce s-a modificat semnificativ odata cu trecerea timpului.

In urma participarii noastre in proiectul Erasmus ,,Recycling Makes the World Go Round”,
am avut sansa sa ne informam activ, atat referitor la ce este compostul, cat si la materialele din care
il putem obtine, beneficiile si procesul sau la nivel chimic, prin diferite activitati si experimente.

Compostul trece printr-o multime de procese pana ajunge la forma sa finala, procese care se
rezumad in orice stadiu la chimie: este importantd o proportie echilibratd de azot si carbon, iar
descompunerea poate avea loc numai in prezenta aerului si a apei. Fenomenul poate dura chiar si pana
la cateva luni, timp in care microorganismele sunt cele care influenteaza descompunerea.

Fertilizatorul natural poate fi realizat att la no1 acasa, folosind un compostor, cat si in spatii
centralizate precum statia de reciclare Piesberg- Germania, unde am participat la diferite activitati.

Un compost bine echilibrat va determina o structura de sol bogata si va furniza plantei o gama
larga de nutrienti, ajutand totodata la retinerea apei si promovarea activitdtii microbiene sanatoase in
sol. Pentru a demonstra acest fapt, am decis sa prezentam un experiment invatat in liceul “Pierre-
Gilles de Gennes”- Franta, unde putem observa aproape imediat diferenta dintre un sol imbogatit cu
compost si unul cdruia ii lipseste compostul.

De asemenea, invdtdnd mai multe despre compost, am realizat cd vrem sa facem o diferenta
Tn comunitatea noastra, asadar incercam sa impartasim cunostintele acumulate, ajutandu-i pe oameni
sd composteze, sperand si la o crestere a ratei reciclarii deseurilor organice.

Descompunerea resurselor vegetale Tn compost reprezintd un act de responsabilitate si

multumire fatd de natura care oferd resurse pentru existenta umana!

Bibliografie:

1. Materiale didactice produse pe parcursul proiectului Erasmus+2022-1-RO01-KA220-SCH-000089992
2. https://www.eutron.ro/compostul-ce-este-cum-se-face-si-care-sunt-beneficiile/

3. https://lwww.foxigy.ro/a/compostul-ce-este-cum-se-face-care-sunt-beneficiile

4. https://micilebucurii.ro/schimbari-climatice/compost-ce-este-cum-se-realizeaza-avantaje/
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FOTOGRAFIA ALTERNATIVA

Ruxandra Maria SALAGEAN, Mihnea Costin GUSITA
Colegiul National “Sfantul Sava’ Bucuresti
prof. indrumdtor Daniela Bogdan

Fotografia alternativa nu implicd saruri de argint, iar o ramura a acesteia este cianotipia. Este
o metoda de contact, de imprimare, ce implicd utilizarea unui negativ pregitit in prealabil.
Descoperita de Sir John Herschel, cianotipia are la baza rezultatul cercetdrilor asupra citratului
amoniu feric, care:

o este fotosensibil

e lacontactul direct cu lumina reduce ionii de Fe®* in Fe?*

e insolutie cu fericianura de potasiu se developeaza intru-un compus albastru, cunoscut sub
numele de ,,Albastru de Prusia”.

Bioloaga Anna Atkins a fost prima care a pus in valoare aceasta metoda de a fotografia in
lucrarea sa ,,British Algae: Cyanotype Impressions”.

Solutia de citrat amoniu feric si fericianura de potasiu la contact cu lumina declanseaza o serie
de reactii redox, in urma carora se produce atat Albastru de Prusia, cat si Alb de Prusia si Verde de
Prusia.

Pentru a crea fotografiile avem nevoie de un suport celulozic, pe care aplicim solutia in
cantititi mici. In timpul acestui demers este foarte importanti metoda de aplicare a stratului; in cazul
nedorit al folosirii unei cantitati prea mari de reactant, imaginea finala isi va pierde calitatea.

In urma uscarii la intuneric a materialelor pregitite anterior, se introduc impreuna cu negativul
ntr-o presa de contact si se expun la lumina puternica timp de 5-7 minute.

Ultimul pas consta in spdlarea in apa si uscarea produsului final pentru a curdta produsul de

la suprafata suportului celulozic, verdele de Prusia format. Se releva o imagine alb-albastra.

Bibliografie:

1. MoMA

2. Dandelion - Taraxacum Officinale, photograph by Anna Atkins, 1854. Museum no. PH.382-1981. © Victoria and
Albert Museum, London

Book: “The book of alternative photography processes” —second edition by Christopher James
***https://www.chemistryandlight.eu/theory/cyanotype-process/
***https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0167577X21016670

National Gallery Technical Bulletin, Volume 25, 2004, National Gallery Company London, Distributed by Yale
University Press
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ECOCELLS

Diana DUMITRASCU, Maria loana MIRCEA
Colegiul National “Sfantul Sava” Bucuresti
prof. indrumdator Daniela Bogdan

Celulele galvanice sunt dispozitive care transforma energia chimica in energie electrica prin
reactii spontane de oxido-reducere.

Tn tehnica se folosesc celule galvanice diversificate, acestea fiind imbunatitite de-a lungul
timpului prin utilizarea unor substante care se pot regenera si astfel dispozitivele sunt regenerabile
(reincarcabile) si sunt cunoscute sub numele de acumulatori. Alte celule galvanice nu sunt
reincarcabile si se inlocuiesc dupa cateva cicluri de functionare.

Atat cele reincarcabile, cat si cele nereincarcabile folosesc substante care pot afecta mediul,
iar daca depozitarea se face necontrolat pot afecta Insasi calitatea vietii.

Am 1incercat, folosind diverse materiale usor accesibile precum: lamai, cartofi si monede de
alama sa obtinem energia electricd necesara pentru a incarca un telefon. Am studiat avantajele si

dezavantajele fiecarei metode si am analizat eficienta lor in producerea energiei sustenabile.

Bibliografie:

1. https://chem.libretexts.org/Bookshelves/General_Chemistry/Map%3A_Chemistry_The_Central_Science_(Brown_
et_al.)/20%3A_Electrochemistry/20.04%3A_Cell_Potential_Under_Standard_Conditions

2. https://www.fizichim.ro/docs/chimie/clasal2/capitolul8-reactii-de-oxido-reducere/VIl1-5-aplicatii-ale-celulelor-
electrochimice/V111-5-2-baterii-uscate-pila-leclanche

3. https://www.tasmeemme.com/store-items/electrochemical-cell-and-electrolysis-process-electrochemical-cell-or-
galvanic-cell-the-daniell-cell-is-a-primary-voltaic-cell-with-a-copper-anode-and-a-zinc-
cathode/?item=10192948264

4. https://en.wikipedia.org/wiki/Daniell_cell

5. https://www.youtube.com/watch?v=9bIB-uMTIAM

- COMPORTAMENTUL LUMINII LA INTERACTIUNEA CU
COMPUSI CHIMICI, iN FUNCTIE DE STRUCTURA
SI CONCENTRATIA LOR

Tudor COSTACHE, Tudor GITLAN
Colegiul National “Matei Basarab’ Bucuresti
prof. indrumator luliana Shajaani
Spectrofotometria este o ramura a spectroscopiei cu aplicatii in chimia analitica si se ocupa

cu determinarea cantitativa a proprietatilor de reflexie sau de transmisie ale unei substante in functie

de lungimea de unda a luminii incidente. Radiatiile electromagnetice folosite in spectrofotometrie
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sunt radiatiile din spectrul vizibil (380 nm - 700 nm), ultraviolet apropiat (200 nm - 400 nm) si
infrarosu apropiat (780 nm - 2500 nm).

Scopul proiectului nostru a fost sa observam cum se modifica proprietatile luminii, atunci
cand strabate diferite probe, de concentratii, naturd si structuri diferite, argumentand totodata
motivele pentru care aceste fenomene au loc. Am calculat transmitanta si absorbtivitatea luminii si
am observat cum variaza aceste valori de la o proba la alta. Spectrul folosit de noi in acest experiment,
oferit de catre spectrometru, este cuprins in intervalul de lungimi de unda: 190 nm - 850 nm.

Culoarea compusilor organici perceputd de ochiul uman este generata de catre cromofori,
molecule care reprezintd un sistem conjugat de electroni extins. Culoarea compusilor anorganici
perceputa de ochiul uman este cauzata de tranzitii electronice.

Teoria orbitalului molecular foloseste matematica pe post de unealtd pentru a observa
consecintele suprapunerii orbitalilor atomici. Principalul aspect al acestei teorii este faptul ca orbitalii
atomici sunt combinati pentru a forma un singur orbital molecular. Tn mod normal, un sistem cu
legaturi duble conjugate poate absorbi un foton pentru a face saltul de la un orbital molecular cu
energie mai mica la altul cu energie mai mare (salt HOMO-LUMO). In prezent, instrumentele UV-
Vis pot diferentia cu usurintd compusii in care exista diferente de conjugare.

Am ales pentru a le supune analizei spectrofotometrice 4 substante: doud organice: curcumina
(C21H200¢) si rosu de Congo (C32H22NeNa206S:) si doud anorganice: hidrat de clorura de cupru (II)
(CuCl22H20) si dicromat de potasiu (K2Cr.07).

Rezultate experimentale : CuClz-2H20: Amin € (480; 495) nm — lungime de unda ce corespunde
culorii albastru deschis. Amax € (230; 315) nm, n spectrul ultra-violet apropiat si A € (725; 850) nm,
n spectrul vizibil — infra-rosu apropiat.

K2Cr207: Amin € (610; 625) nm — lungime de unda ce corespunde culorii portocaliu. Amax €
(290; 305) nm, in spectrul ultra-violet apropiat si A € (425; 550) nm, in spectrul vizibil.

Curcumina: Amin € (580; 605) nm — lungime de unda ce corespunde culorii galben. Amax € (
320; 360 ) nm, in spectrul ultra-violet apropiat si A € (415; 425) nm, ceea ce corespunde cu teoretic
Jmax de 416 nm, Tn spectrul vizibil.

Rosu de Congo: Amin € (680; 710) nm — lungime de unda ce corespunde culorii rosu. Amax €
(305; 355) nm, in spectrul ultra-violet apropiat si A € (475; 540) nm

De asemenea, am constatat cd in functie de modul In care lumina va interactiona cu

respectivele specii organice si anorganice, se poate determina culoarea lor.

Bibliografie:

1. David Klein “Organic Chemistry, 3rd edition”, editura Wiley , pg. 17-18; 726-731, an. 2017

2. https://pharmaxchange.info/2013/05/ultraviolet-visible-uv-vis-spectroscopy-%E2%80%93-fieser-kuhn-rules-to-
calculate-wavelength-of-maximum-absorption-lambda-max-of-polyenes-with-sample-problems/

3. ANALIZA STRUCTURALA ORGANICA PRIN METODE SPECTRALE
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8. https://sites.google.com/ualberta.ca/inorganic-chemistry-labs/online-resources/spectroscopy-tutorial

S |-
RUBINUL DE FOC

Ana BOGDAN, Sofia Ana POPA
Colegiul National “Matei Basarab” Bucuresti
prof. indrumator luliana Shajaani

Rubinul este o0 piatra pretioasa care poate fi colorata de la roz pana la rosu aprins. El face parte
din familia corindonului, un mineral care are in compozitia sa oxid de aluminiu.

Desi in forma sa obisnuita corindonul este transparent, variatia spectrului de culori se
datoreaza impurititilor. Tn cazul rubinelor, culoarea rosie este data de oxidul verde de crom (l11). Tn
naturi, ele sunt produsele cildurii extreme si presiunii imense din subteran. Daci, pe langi ionul Cr3*
este prezent si ionul Fe**, rubinul va avea o nuanti de portocaliu sau roz.

Daca primul rubin sintetic a fost creat de catre omul de stiinta francez Marc Gooden in secolul
al XIX-lea, in prezent, pietrele artificiale sunt produse la scara industriala, preponderent prin doua
procedee: metoda Flux si metoda Czochralski.

Metoda Flux consta in amestecarea substantelor chimice care contin elemente necesare pentru
formarea rubinelor, cum ar fi aluminiu si crom, impreuna cu corindonul sintetic. Amestecul este
incalzit la temperaturi foarte inalte Tntr-un cuptor specializat, unde cristalele de rubin se formeaza
gradual pe parcursul racirii.

Metoda Czochralski implica topirea corindonului intr-un vas de cuart, in care se adauga
impuritati de crom pentru a conferi rubinului culoarea sa caracteristica. O sarma subtire, cunoscuta
sub numele de "seed" (sdmbure), este coborata Tn vas si incepe un proces de rotatie lenta. Pe masura
ce sdmburele este ridicat si rotit in mod controlat, cristalele de rubin incep sa se formeze in jurul sau.
Astfel, se obtine un singur cristal mare de rubin, care este apoi taiat si prelucrat in pietre individuale.

Ambele metode sunt utilizate in mod obisnuit in productia industriala de rubine sintetice, iar
rezultatul este o piatra de calitate similara cu cea naturala din punct de vedere optic si structural.

Scopul proiectului nostru este de a obtine rubine. Problema principala a reprezentat-0

obtinerea unei temperaturi ridicate.
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Tn timpul documentirii, am gasit doud metode mai rapide pentru a putea crea temperatura
necesara scopului nostru. Cele doua metode folosesc acelasi principiu: supunerea substantelor
componente ale rubinului la temperaturi extreme. Prima, cea pe care am si ales-0, este folosirea unui
aparat de sudura electric cu electrozi de carbon, iar cea de a doua metoda este folosirea unui cuptor
cu microunde.

Cum a decurs experimentul nostru? Am topit un amestec format din 99 grame de oxid de
aluminiu si 1 gram de oxid de crom (III) cu ajutorul unui aparat de sudurd care creeaza un arc electric,
incalzind forma de grafit in care se afla amestecul, la peste 2000°C.

Am obtinut astfel rubine sintetice. Cu ajutorul unei lumini ultraviolete putem confirma

rezultatul experimentului nostru.

Bibliografie:

1. https://en.wikipedia.org/wiki/Ruby#Physical_properties

2. https://en.wikipedia.org/wiki/Sapphire

3. https://en.wikipedia.org/wiki/Corundum

4. https://chem.libretexts.org/Bookshelves/Inorganic_Chemistry

5. https://sciencenotes.org/how-to-make-a-ruby-2-easy-methods/

6. https://ro.m.wikipedia.org/wiki/Oxid_de_aluminiu

7. https://lectii-virtuale.ro/teorie/oxidul-cromic-cr203

8. https://ro.m.wikipedia.org/wiki/Oxid_de_crom_(I1I)

9. https://www.elmio.ro/blog/rubin-bijuterii-cu-rubine-despre-rubine.html
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RECICLAREA MANUSILOR DE VINIL

Silviu-Andrei VASILACHE, Vlad Andrei ALBEANU
Liceul Teoretic “Alexandru loan Cuza” Bucuresti
prof. indrumdator lacob Voichitoniu
In contextul preocupdrilor tot mai mari legate de impactul deseurilor asupra mediului
inconjurator si de necesitatea adoptarii unor solutii sustenabile pentru gestionarea acestora, reciclarea
devine o prioritate in societatea moderna. In aceastd perspectiva, proiectul nostru de cercetare se
concentreaza pe valorificarea deseurilor - manusile de vinil de unica folosinta. Prin transformarea
acestor manusi intr-un material valoros - anhidrida ftalica - proiectul nostru isi propune sa ofere o
solutie sustenabila pentru gestionarea acestui tip de deseuri, contribuind astfel la protejarea mediului.
Anhidrida ftalica are multiple utilizari, printre care fabricarea unor plastifianti, a rasinilor poliesterice,
mai poate fi folosita pentru sinteza fenolftaleinei, dar este utilizata si in alte domenii precum industria

farmaceuticd, alimentara si textila.
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Manusile de vinil contin plastifianti care sunt diesteri ai acidului ftalic. Prin extractie in 2-
propanol se poate izola plastifiantul, iar prin hidroliza bazica a acestuia se obtine sarea de sodiu a
acidului ftalic care prin adaugare de acid clorhidric formeaza acidul ftalic. Solutia de acid ftalic
obtinutd se rdceste pentru a cristaliza. Cristalele de acid ftalic sublimeaza si formeaza cristale de

anhidrida ftalica.

Bibliografie:
1. http://amateurchemistry.weebly.com/extraction-of-phthalic-anhydride-from-vinyl-gloves.html
2. https://www.youtube.com/watch?v=wQidAZQhxbA
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m VALENTELE ACIDULUI OXALIC

Sergiu Mihai CRISTESCU, Rares Andrei SERBAN
Liceul Teoretic “Alexandru loan Cuza’ Bucuresti
prof. indrumatori Manuela Stefanescu, lacob Voichitoniu
Acidul oxalic este un acid dicarboxilic care ia parte la ciclul Krebs. Acesta este unul dintre
cei mai simpli acizi organici, fiind prezent in natura in diverse plante, precum sfecla, spanac, patrunjel
si alte legume verzi. Acidul oxalic este o substantd cu aplicatii si functionalitati majore, avand
numeroase utilizari atat in medicina, apicultura si metalurgie, cat si in industrii precum cea ceramica,
textila si alimentara. Utilitatea sa poate fi demonstrata prin experimente practice de laborator care
demonstreaza capacitatea solutiei de acid oxalic de a dizolva rugina, indicAnd potentialul sau de
utilizare In curatarea metalelor.
Bibliografie:

1. Hodgkinson, A. "Oxalic Acid in Biology and Medicine", Ed. Academic Press, Londra, pg.13, 1977
2. ***ro.bloomtechz.com/info/how-much-oxalic-acid-is-poisonous-80075722.html
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LAPTELE NATURAL VERSUS LAPTELE CONTRAFACUT
Tulia BARBULESCU, Luca Mihai BORDEA
Colegiul National “lon Creanga” Bucuresti

prof. indrumator Orania Pop

Laptele este un produs biologic cu compozitie si proprietati variate bazate pe factori precum

specii, aria geografica, furaj, perioada de lactatie si starea de sanatate a mamiferului.
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Calitatea laptelui trebuie apreciata atat din punct de vedere al compozitiei sale chimice, cat si
din punct de vedere al nsusirilor igienico — sanitare si tehnologice.

Substante conservatoare precum formolul, apa oxigenata, bicromatul de potasiu, acidul
salicilic, acidul boric si acidul benzoic sunt adaugate in lapte pentru a mentine proprietatile laptelui
si pentru a preveni acidificarea. Astfel apar si microbi nedoriti (nelactici), printre care si agentul
patogen Stafilococcus enterotoxic, Aceste substante au efecte toxice si reprezintd o amenintare pentru
sdndtatea consumatorilor, provocand intoxicatii grave.

Determinarea falsificarilor laptelui prin adaugarea de conservanti:

1. Determinarea apei oxigenate din lapte se face prin 2 reactii, acestea fiind:

e metoda cu acid vanadic - se formeaza compusi de culoare galben-rosiatica
e metoda cu bicromat de potasiu - se formeaza compusi de culoare albastra-verzuie

2. Determinarea acidului salicilic si a sdrurilor acestuia — reactie cu o solutie de clorura

ferica, cu formarea unui compus de culoare violet.

3. Determinarea acidului benzoic si a sarurilor acestuia- reactii cu clorura ferica, sulfat de

cupru, sulfurd de amoniu si hidroxilamina

4. Determinarea formaldehidei se realizeaza prin reactiile cu proba cu acid sulfuric si azotic

si proba cu clorura ferica si acid clorhidric, din ambele rezultdnd un compus de coloratie violet

5. Identificarea amidonului prin reactia cu iodul- se adauga o picaturad de tinctura de iod in

lapte si se formeaza un compus albastru

Bibliografie:
1. Ciotau C. “Controlul si expertiza alimentelor si depistarea falsurilor”, Editura Universitatea Suceava 2009
Cretu M. “Tehnologia si controlul calitatii produselor lactate” Editura Universitatea Suceava 2006

2.

3. ***http//www.bioterapii.ro
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Revista Ferma nr. 2(69)/2009
BC.1 VENINUL - RAUFACATOR SAU SUPEREROU?

Antonia COMAN, loana-Olguta VILCEA
Colegiul National “Vasile Alecsandri” Bacau
prof. indrumator Raducu Galeru
Exista peste 100.000 de specii de animale veninoase identificate in lume. Veninurile de
animale nu sunt compuse din toxine unice, ci din cocktail-uri de amestecuri chimice complexe de
componente farmacologic active, inclusiv proteine, peptide si enzime cu activitéti biologice specifice,

precum si unii compusi non-proteici, cum ar fi carbohidrati, lipide, ioni metalici si alte substante. De
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exemplu, veninurile de sarpe sunt amestecuri complexe de 20 pana la >100 de componente, dintre
care majoritatea (>90%) sunt peptide si proteine (restul fiind enzime, amine, lipide, nucleozide si
carbohidrati).

In mare parte toxicitatea veninului este datd de componentele sale enzimatice care au tinte
bine determinate, asa cum sunt jonctiunile neuromusculare (din muschii scheletici sau miocard) sau
componentele sistemului hemostatic. De aceea este folosit eficient in lumea animala pentru aparare
sl vanatoare la specii pradatoare cum ar fi: paianjenul australian cu panza palnie, broasca Kambo,
melcul-con, soparla Gila, scorpionul sau furnica de foc.

In cuprinsul lucririi vom analiza atat componentele structurilor veninurilor de sarpe, de
albina, si de alte animale, cat si efectele acestora asupra organismul uman si, drept urmare, a
utilizarilor lor in medicina moderna. Aceasta contine cercetdri teoretice, dar si lucrari practice

realizate in laborator pe baza calculelor noastre.

Bibliografie:

1. WhiteJ., Meier J. “Handbook of Clinical Toxicology of Animal Venoms and Poisons”, CRC press, capitol 18, pagina
415, 1995

***https://www.nature.com/articles/s41570-022-00393-7
***https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/snake-venom
***https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-972/bee-venom
***https://www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8068803/
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CAZEINA SI FIBRINOGENUL: CAPODOPERE MOLECULARE

agrwn

Bianca-Theodora FLORICA, Maria-Daria PANCIU
Colegiul National “Vasile Alecsandri” Bacau
prof. indrumator Raducu Galeru

Cazeina si fibrinogenul sunt doua globuline cu rol in coagulare — cazeina are rol in coagularea
laptelui, iar fibrinogenul rol in coagularea sangelui. Absenta acestora poate cauza efecte devastatoare
asupra sandtdtii omului, ducind chiar la moarte.

Cazeina este o fosfoproteina pura si naturald, cu efect de absorbtie lenta, ceea ce ajutd la
prevenirea corpului de a intra intr-o stare catabolica, favorizand procesele anabolice. Aceasta se
descompune Incet in sistemul digestiv, mentinand stomacul plin pentru mai mult timp si furnizand
simultan aminoacizi importanti in dezvoltarea si mentinerea masei musculare. Cazeina se regaseste
n laptele mamiferelor, reprezentand circa 80% din proteinele din lapte de vaca. Studiile au aratat ca

aceasta are rol in absorbtia calciului. Astfel, un nivel scazut de cazeina (hipocalcemie) afecteaza
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dramatic musculatura, dantura si oasele — cauzand simptome si efecte precum: osteoporoza, alopecie,
sensibilitate dentara, eczema, psoriazis, convulsii, aritmii $i moarte.

Fibrinogenul este o proteind plasmatica, esentiald in procesul de coagulare al sangelui.
Trombina converteste fibrinogenul in fibrina, iar reteaua de fibrind astfel formata favorizeaza
aderarea plachetelor (trombocitelor), care se vor solidariza la nivelul plagii. Fibrina adera la locul
leziunii impreuna cu trombocitele pentru a forma un cheag de sange stabil. Nivel crescut de fibrinogen
este specific Tn caz de hipertensiune, diabet, obezitate, precum si in cazul afectiunilor reumatismale,
artritei reumatoidei sau lupusului eritematos sistemic. In cazul afectiunile hepatice severe, precum
ciroza hepatica, nivelul de fibrinogen este scazut, iar la persoanele cu cancere metastazice, leucemie
acuta, organismul 1l consuma extrem de rapid. Existd si o serie de tratamente ce duc la scaderea
nivelului de fibrinogen din organism, precum: terapia trombolitica cu streptokinaza si urokinaza.

Astfel, se poate concluziona ca cele doud proteine — cazeina si fibrinogenul, sunt capodopere
moleculare, intrucat viata fara acestea este imposibil de imaginat din punct de vedere chimic. Cazeina
sta la bazele sanatatii muschilor, oaselor si dintilor, iar viata fard ea nu ar mai fi la fel, pe cand, in
lipsa fibrinogenului, starea unui pacient care suferd de hemoragie nu ar putea fi ameliorata, moartea

devenind o consecinta inevitabila.

Bibliografie:
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BC.3 FALSURLI... CHIAR LA NOI TN FARFURIE!?

Teona GRUDINSCHI, Consuela-Ingrid-Elena RACHITEANU
Colegiul National “Gheorghe Vranceanu” Bacau

prof. indrumator Nadia-1zabela Savin
laborant indrumator Veronica Mocanu
Preocupari privind mentinerea starii de sanatate a oamenilor au existat inca din antichitate. La
romani, “Mens sano in corpore sano” exprima necesitatea de a mentine o buna stare fizica si mentala
a populatiei.

Alimentatia este 0 componenta importanta a stilului de viatd a omului.
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Produsele alimentare se pot altera, infecta si impurifica in timpul prepararii, transportului si
pastrarii. Sub influenta microorganismelor, enzimelor, oxigenului din aer si a luminii, substantele
organice, care intra in componenta produselor alimentare se modifica, determinand astfel alterarea
lor.

Depistarea falsificarilor este consideratd mijlocul principal de protectie a consumatorilor
astfel incat constatarea unor falsuri duce, de regula, la oprirea imediatd a productiei si ridicarea
licentei de fabricatie sau aplicarea unor amenzi civile, ajungandu-se pana la amenda penald sau
inchisoare.

Partea practica a acestei lucrari consta in efectuarea unor analize fizico - chimice asupra unor
alimente, studiind diverse metode de analiza folosite pentru descoperirea falsurilor alimentare.

Am facut acest studiu cu scopul de a ne familiariza si a cunoaste aplicarea notiunilor specifice
in domeniul calitatii si autenticitatii produselor alimentare.

In concluzie, expertizele in domeniul falsificarii marfurilor alimentare, care au ca scop
stabilirea prezentei de falsificari In marfuri, natura substantelor folosite si, mai ales, daca acestea sunt
sau nu daundtoare sanatatii populatiei, este o activitate complexa, care necesitd aparaturd moderna,

reactivi adecvati, specialisti cu experienta.

Bibliografie:
1. ***http://www.aosr.ro/wp-content/uploads/2019/03/Tema-13-Raport-1-Camelia-Petrescu.pdf;
2. ***https://www.roaliment.ro/author/john/;

3. Domnica Ciobanu, Elena Mirela Grosu, Adriana Dabija, Pavel Eduard George, Aditivi si ingrediente alimentare,
investigatii analitice, Editura TEHNICA-INFO, Chisinau 2002;
4. Banu C., 2002. Calitatea si controlul calitatii produselor alimentare. Ed. AGIR, Bucuresti.
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Yol DINCOLO DE ADREVNAVLINA SI INSI{LINA — IMPLICATIILE LOR
ASUPRA SANATATII SI STARII DE BINE

lustin STANCIU, Sara-loana DOBRIC
Colegiul National “Vasile Alecsandri” Bacau
prof. indrumator Raducu Galeru
Insulina i adrenalina sunt hormoni cu roluri antagonice asupra anumitor functii ale
organismului. Insulina reprezinta cel mai important hormon in metabolismul glucidelor, contribuind
la micgorarea concentratiei glucozei in sange. Aceasta mareste permeabilitatea membranei celulare
pentru glucide. La nivelul metabolismului lipidic, pe 1anga cresterea transportului glucozei in celulele
adipoase, insulina face rezerve din lipidele consumate in exces si depoziteazd grasimile de rezerva.

Tn cazul metabolismului proteic, aceasta sintetizeaza proteine, ajuti la dezvoltarea masei musculare
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si scade descompunerea proteinelor la nivelul ficatului. Nivelul anormal de insulind in organism poate
provoca diabet de tip I sau I1.

Adrenalina este hormonul responsabil pentru adaptarea organismului la conditii de stres, de
lupta, efort fizic intens, la totalitatea conditiilor nefavorabile. Actioneazad asemeni sistemului nervos
simpatic. Epinefrina (adrenalina) creste forta de contractie a miocardului, debitul cardiac, cat si
capacitatea pulmonara. La nivelul metabolismului, hormonul secretat de zona medulara a glandelor
suprarenale declanseaza reactiile chimice ce hidrolizeaza glicogenul, mobilizeaza, astfel, rezervele
de glucoza cu scop energetic. Dilata vasele de sange, creste volemia si intensifica transportul energetic
la nivelului intregului organism. Adrenalina are, asadar, un rol vital pentru organism, ea fiind folosita
drept tratament in cazul reactiilor alergice severe precum socul anafilactic, cat si pentru oprirea
hemoragiilor interne in decursul operatiilor.

Asadar, in ciuda relatiei antagonice, cei doi hormoni, insulina si adrenalina, intruchipeaza

simbioza ideala organismului, efectele lor asupra metabolismului complementandu-se perfect.

Bibliorafie:

1. lonescu,C. ,,Descoperirea medicala a secolului apartine romanului N.C. Paulescu’’, Ed. GENEZA, Targoviste, pg.25,
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BCS PROTEINA PRIONICA: MECANISME MOLECULARE
SI IMPLICATII PATOLOGICE

Maria MARGHIDAN, Tudor STOLNICEANU
Colegiul Nayional “Vasile Alecsandri” Bacau
prof. indrumator Raducu Galeru

TInceputul istoriei proteinei prionice este marcat de momentul in care fermierii spanioli au
descoperit in anul 1720, o patologie in randul oilor pe care le cresteau. A fost denumita scrapie si a
fost inclusa in categoria encefalopatiilor spongiforme transmisibile. Au fost utilizate metodele
specifice de indepartare a bacteriilor sau virusurilor, dar acestea nu au functionat. Cercetatorii au
cautat in continuare si au ajuns la concluzia ca adevarata cauza era proteina prionica.

Prionii infectiosi sunt forme anormale produse printr-un defect de pliere. Printr-un efect
domino, proteinele afectate 1si impun forma aberanta si asupra celor sanatoase.

O astfel de boala intalnita la vaci este boala vacii nebune. A fost descoperita in 1970 in Marea
Britanie atunci cand fermierii incercand sa contribuie la dezvoltarea rapida a bovinelor prin marirea

aportului de proteine din alimentatie au inclus in dieta acestora carne de oaie si vitd. Datoritd
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capacitatii impresionante de raspandire a prionilor infectiosi, o singura bucata de carne infectata putea
asigura aparitia bolii in Intreaga ferma. Prin comecializarea carnii in magazine, acesti prioni infectiosi
s-au raspandit si la oameni. Intrucit simpla gitire nu era suficientd pentru a le cauza moartea,
consumatorii au dezvoltat o noud boala prionicd denumita Creutzveldt-Jackob, a cérei simptome si-
au facut aparitia dupa aproximativ un deceniu de la momentul infectarii. Manifestarile erau
reprezentate de probleme in coordonarea miscarilor, spasme musculare, scaderea capacitatii de
memorare si gandire. Agravarea ducea pana la dementd, coma, iar apoi inevitabil, moarte. Nefiind
descoperite tratamente, rata mortalitatii provocate de acest tip de maladii este de 100%.

Creutzveldt-Jackob a fost asociata cu o patologie din randul populatiei Fore din Noua Guinee,
care a aparut prin intermediul canibalismului. Pentru membrii comunitatii, canibalismul reprezenta o
forma de eliberare a sufletului dupa deces.

Toate aceste patologii au fost catalogate ca fiind encefalopatii spongiforme datoritd vacuolelor
create la nivelul tesutului cerebral, ce dau aspectul de burete. In ciuda mortalitatii crescute, bolile

prionice prezinta o ratd de incidenta foarte mica, in ziua de astdzi fiind considerate extrem de rare.
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BC.6 COMBUSTIBILI ECOLOGICI

Denisa DASCALU, Diandra-Maria |I0SUB
Colegiul Tehnic “Dimitrie Ghika” Comanesti, Bacau
prof. indrumator Lavinia Misaila

Sursele de energie pe care le folosim astdzi sunt extrem de daunatoare mediului, in special
datorita utilizarii combustibililor cu hidrocarburi care cauzeaza din ce in ce mai mult incélzirea
globala. Din acest motiv, sursele alternative de energie sunt urgent necesare.

Viitorul este energie verde, durabilitate, energie regenerabila!

Lucrarea urmdreste sa transmita un mesaj pentru a intelege si a gandi critic cand vine vorba
de energie alternativa, sa gaseasca si sa aplice sursele alternative de energie, sa informeze despre
deseurile organice ca una dintre energiile alternative.

Ca metoda de lucru este prezentata obtinerea de biogaz din deseuri organice, utilizand

materiale simple, care se gasesc in jurul casei si sunt la indemana oricarei persoane.
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Concluziile sustin faptul ca reinnoirea energiei alternative va sprijini si salva direct mediul.
Aceste surse alternative de energie ar trebui sa fie aplicate si utilizate din ce in ce mai mult in

comunitatea noastrd pentru binele comun si sustenabilitate.
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BH.1 DPIOXIDUL DE SULF iN VINIFICATIE.
PRIETEN SAU DUSMAN?!

Citilina DARAC, Diana SANDRA
Colegiul Tehnic “Mihai Viteazul” Oradea, Bihor
prof. indrumatori ing. Mihai Molnar, prof. Serban Halbac

Lucrarea de fata isi propune un studiu comparativ prin analize chimice de laborator al calitatii
catorva sortimente de vin alb provenite din Regiunea viticold Dealurile Crisanei.

Metodele alese pentru desfasurarea cercetarii si elaborarii prezentului studiu s-au bazat pe
analize organoleptice si fizico-chimice. Relevanta acestor determinari chimice se reflectd in calitatea
senzoriald a vinurilor, deoarece stabilitatea in timp, culoarea, gustul, mirosul si implicit buchetul sunt
influentate in mod direct de compozitia lor chimica.

Dioxidul de sulf (E220) cunoscut si sub denumirea de anhidrida sulfuroasa (SO3) este folosit
ca si conservant in industria alimentara datorita proprietatilor sale antimicrobiene si antioxidante.
Acesta este adesea utilizat In special 1n industria vinicold pentru a preveni oxidarea si dezvoltarea
microorganismelor nedorite in vin. Utilizarea dioxidului de sulf ca si conservant poate fi
controversata din cauza efectelor sale adverse potentiale asupra sanatatii. Un posibil risc al dioxidului
de sulf sunt efectele toxice pe care le poate avea in cazul anumitor personae: poate conduce la
incetinirea asimilarii de catre organismal uman a vitaminei B1 sau chiar distrugand-o prin ruperea
legaturii metilenice a tiaminei cu formare de tiazol si pirimidina. In cazul persoanelor sensibile au
fost semnalate fenomene alergice in cazul consumului de vin sulfitat.

In tara noastra, dozele de SO, total maxim admise la fabricarea vinurile albe seci si demiseci
este de 210-250 mg/l, iar in cazul celor dulci 350 mg/l. n figura 1, se vede cum dozele de dioxid de
sulf al probelor de vin verificate, limiteaza activitatea oxidazei, activitatea acesteia fiind invers

proportionald cu dozele de dioxid de sulf adaugate.
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Fig.1. Activitatea oxidazei in functie de dozele de dioxid de sulf.
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BH.2 TRATAREA SI EPURAREA APEI UZATE

Anastasia Giulia CHELARIU, Patrick Gabriel GAVRIS
Liceul Teoretic ”Aurel Lazar” Oradea, Bihor
prof. indrumator Rodica Mihaela Turcas

Apele uzate provin din incarcarea apei din naturd cu materiale si substante care 11 modifica
indicatorii de calitate, o polueaza. Apa se Incarcd cu materii poluante devenind uzatd prin utilizarea
ei de catre om in cele mai diverse scopuri practice si prin contactul apelor meteorice cu produse ale
activitatii care se gasesc in aer si pe sol.

Procesele de epurare sunt dirijjate de catre om, iar instalatiile de epurare sunt realizate in
scopul eliminarii poluantilor si contaminantilor din apele uzate printr-0 serie de procese fizice,
chimice si biologice. In urma aplicarii acestor proceduri rezulti ca principale produse: apele curitate
care sunt evacuate in receptori (rauri, lacuri) si namolurile care sunt indepartate, stabilizate prin
fermentare anaeroba, rezultand biogazul.

Principalii poluanti chimici din apele uzate sunt azotul, fosforul, metalele grele, detergentii,
pesticidele si hidrocarburile. Dintre aceste substante chimice, azotul si fosforul sunt factori limitativi.

Prezenta azotului in evacuarea apei uzate este nedoritd, deoarece are efecte ecologice si, de
asemenea, afecteaza sanatatea publica. Azotul din apele reziduale netratate este prezent in principal
sub forma de amoniu si azot organic. In procesul de epurare cu nimol activ, amoniul este convertit la

forma de nitrat, in procesul de nitrificare.
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In conditii naturale, concentratia de fosfor in apa este echilibrata, dar atunci cand intervine un
aport suplimentar de fosfor, pe care organismele acvatice nu-l pot utiliza, se produce eutrofizarea,
ceea ce determina o crestere accelerata a algelor si a altor forme vegetale superioare, care conduce la
o perturbare nedoritad asupra calitatii apei.

Ca si metode alternative de epurare a apelor uzate menajere si industriale ar fi utilizarea

epurarii naturale 1n lacuri si iazuri naturale, precum si fitoepurarea (epurarea cu ajutorul plantelor).
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BH.3 NITRITII DIN PARIZER, PRIETENI SAU DUSMANI Al
CONSUMATORILOR?

s w

Alexandra CHIRICA, Angela GRANADOS-BUIBAS
Colegiul Tehnic ,, Mihai Viteazul” Oradea, Bihor
prof. indrumatori dr. ing. Marinela Filip, prof. Lucian Vinteler

Proiectul de fatd s-a axat pe cercetarea compozitiei chimice a citorva sortimente de parizer
care se pot achizitiona de pe rafturile magazinelor comparand valorile obtinute si raportandu-le la
valorile maxim admise ale standardelor nationale verificAnd respectarea retetei de fabricatie prin
raportarea datelor colectate la normele maxim admise. Dintre aditivii cei mai frecventi, care se adauga
pe parcursul procesarii, nitritii sunt cei mai periculosi, dar acesta se adauga cu scop conservant. Pe
langa efectul de conservant, acesta mai poate contribui si la formarea culorii specifice de roz-intens,
desavarseste aroma si functioneaza ca inhibant asupra microorganismelor patogene (ex. Clostridium
botulinum).

Ca efect negativ, nitritul de sodiu (NaNOz2), in urma ingestiei, combinandu-se cu hemoglobina
sangelui, formeaza methemoglobina, un compus deosebit de toxic, care provoaca moartea prin
asfixiere. Alte efecte daundtoare ale azotitilor consumati pe cale alimentara pot fi: producerea de
cancer limfatic, reducerea functiei glandei tiroide si producerea de nitrozamine.

In tara noastra doza maxima admisi de nitriti in preparatele din carne este de 7 mg nitrit/100 g produs.

Metodele utilizate in cercetarea si elaborarea studiului de fata au avut la baza metodele analitice prin care s-a
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verificat continutului de clorura de sodiu, examinarea continutului de umiditate, determinarea pH-ului si

stabilirea continutului de azotiti prin metoda Griess.
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Fig. 1. Continutul de clorura de sodiu, valoarea de pH si continutul de nitriti al probelor analizate
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"™ IDENTIFICAREA CALITATIVA A CONTINUTULUI DE
VITAMINA C TN DIFERITE SORTIMENTE DE SUCURI

Bianka Vivien ZOHORAK, Cyntia Clementina BOKOR
Liceul Tehnologic Nr. 1 Cadea, Bihor
prof. indrumatori loana Molnar, Agota Ostroveanu

Jocul este forma cea mai inalta a cercetarii, afirma Albert Einstein, iar de la aceasta afirmatie,
atat de dragd noua, am pornit in demersul nostru atunci cand ne-am adunat resursele si ideile in
conceperea acestui proiect. Einstein a inteles, pesemne, ca jocul oferda o modalitate de a explora lumea
prin intermediul experientei directe si al interactiunii; prin joc, atit noi profesorii, cat si elevii nostri,
motivant.

Materialele necesare pentru realizarea proiectului sunt urmatoarele: vom avea nevoie de o
gama de 5 tipuri de sucuri cunoscute, ce le putem gasi pe rafturile supermarket-urilor, acidulate si
naturale, cu diferite arome (portocale, lamaie, capsuni, piersici, mere); de asemenea, pentru
determinarea Vitaminei C, vom folosi solutie de iod si amidon, dar si diverse recipiente si
echipamente de laborator (pahare, pipete etc.), eprubete sau alte recipiente pentru testare.

Intr-o alti ordine de idei, prin proiectul de fati nu s-a pus accentul pe promovarea bauturilor
racoritoare ca fiind sdnatoase sau nesdnatoase, ci doar evidentierea continutului de vitamina C pe baza
compozitiei lor chimice, prin folosirea catorva reactivi usor de procurat, netoxici si la indemana

oricui. S-a subliniat fundamentul teoretic pe care se bazeaza in schimb experimentul si anume ca
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iodul va reactiona cu vitamina C (acidul ascorbic), iar cand iodul trece in exces, acesta va forma
compus colorat de culoarea mov cu amidonul din solutie. Ca si observatie Insa este bine de punctat
faptul ca bauturile racoritoare care contin acid ascorbic nu inseamna neaparat ca au origine naturala,
acesta se poate adauga artificial ca antioxidant si conservant, iar si reciproca este valabila: un continut
redus de vitamind C, nu denota, neaparat, un produs artificial. Prin acest proiect, elevii nu numai ca
isi Insusesc cunostinte privind importanta Vitaminei C pentru sdndtatea unui individ, dar si dobandesc
abilitati practice de laborator si gandire criticdA 1n evaluarea informatiilor si a rezultatelor
experimentale. Proiectul a oferit elevilor oportunitatea de a aplica cunostinte teoretice in contexte

practice si relevante, consolidand astfel intelegerea lor asupra materiilor studiate.
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=V OBSERVATII PRIVIND UTILIZAREA UNOR RESTURI MENAJERE
CA FERTILIZANTI NATURALI iN AGRICULTURA

Luminita Florina MARE, Miriam Maria RUS
Liceul Tehnologic Telciu Bistrita-Nasaud
prof. indrumator Daniela Liliana Muresan
Ansamblul de relatii si raporturi ce se stabilesc Intre om si naturd, precum si interdependenta
lor, influenteazd echilibrul ecologic, determina conditiile de viata si implicit conditiile de munca
pentru om, precum si perspectivele dezvoltarii societatii.
Lucrarea de fata si-a propus utilizarea unor resturi menajere ca fertilizanti naturali pentru

cultivarea plantelor. Tn acest scop s-a urmarit:

. influenta diferitelor elemente chimice asupra dezvoltarii plantelor;
J efectul unor resturi menajere, utilizate ca fertilizanti, in cultivarea ardeilor iuti;
. influenta efectului de sera asupra dezvoltarii plantelor.

Aceasta lucrare abordeaza o tema de actualitate si maxima importantd din punct de vedere al
protectiei mediului, precum si a dezvoltarii economice si sociale, in special pentru locuitorii din
mediul rural.

Un stil de viata sustenabil implica alegerea unor alternative simple. Utilizarea diferitelor
deseuri menajere ca fertilizanti in agriculturd poate fi realizatd in orice gospodarie, este gratis,

ecologic si benefic pentru sanatate.
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=% STUDIUL CINETICII REACTIEI DE DESCOMPUNERE A
PEROXIDULUI DE HIDROGEN SUB INFLUENTA
CATALIZATORILOR

CNDU A WD

David-lulian CATRINA, Andra-loana GAVANEANU
Colegiul National Pedagogic “Dumitru Panaitescu Perpessicius” Braila
prof. indrumator luliana Ignat

Aceastd lucrare investigheaza cinetica reactiei de descompunere a peroxidului de hidrogen
sub influenta unei game variate de catalizatori. Incepand cu o analizi a proprietitilor chimice ale
peroxidului de hidrogen, lucrarea evidentiaza nu doar utilizarile sale medicale consacrate, dar si
diversele aplicatii practice iIn domenii precum igiena, industria textild, industria alimentara si chiar in
tratamentele cosmetice. Tnainte de a prezenta aspectele experimentale, s-a subliniat importanta
masurilor de precautie necesare in manipularea acestui compus, dat fiind caracterul sdu puternic
oxidant si potentialul de iritare sau toxicitate In concentratii ridicate.

Partea experimentald a lucrarii examineaza influenta catalizatorilor intr-o reactie chimica.
Conceptele fundamentale ale cineticii chimice, cum ar fi energia de activare si rata reactiei, sunt
explicate in contextul acestei cercetari. Prin intermediul unei serii de experimente, s-a evaluat
impactul diferitilor catalizatori asupra ratei de descompunere a peroxidului de hidrogen sub conditii

experimentale variate. A fost masurata si comparata viteza reactiei in prezenta diferitilor catalizatori,
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dioxid de mangan, iodura de potasiu si clorura ferica, cu scopul de a identifica cel mai eficient
catalizator.

Rezultatele obtinute au demonstrat ca anumiti catalizatori pot accelera semnificativ reactia de
descompunere a peroxidului de hidrogen, influentand astfel rata acesteia. Aceasta concluzie aduce nu
doar o intelegere mai profunda a mecanismelor cinetice implicate, ci si deschide noi perspective

pentru aplicarea practicd a acestor cunostinte in diverse domenii industriale si medicale.

Bibliografie:

1. Macoviciuc, E.,”Ghid practic de studiu a chimiei pentru scoald si acasa”, Ed. Litera, Bucuresti, 2021
2. ***www.skoolvers

3. ***www.wikipedia.org/i/Peroxid_de_hidrogen

=8 MONITORIZAREA CALITATII AERULUI CU TEHNOLOGIA
ARDUINO SI SENZORI AVANSATI

Bogdan STAICU, luliana-Gabriela MILEA
Liceul Teoretic “Mihail Sebastian” Braila
prof. indrumator Mihaela Daniele Dima

Proiectul isi propune monitorizarea calitatii aerului din salile de clasa si semnalarea acustica
a depasirilor unor parametri cu aplicabilitate atat la interior cat si la exterior. Monitorizarea aerului
din sala de clasd are un impact major asupra sanatatii si performantei elevilor. Solutia noastrd
/produsul nostru propune monitorizarea unor parametri ai aerului din interiorul salilor de clasa.

Prin utilizarea tehnologiei Arduino si a unor senzori specializati, produsul afiseaza prin
intermediul aplicatiei IoT Remote, aplicatie online accesibila la nivel global cu acces controlat, toti
parametrii masurati calitativ la un interval de o secunda, o zi, 7 zile respectiv 15 zile cu posibilitatea
de a selecta intervalul. Parametrii masurati si afisati prin intermediul platformei sunt: monoxidul de
carbon (CO), hidrogen (Hz), alcool/etanol, gaz metan (CHa), gaze naturale/fum/GPL, particule de
praf PM2,5, umiditate, temperatura si presiunea. Pe langa valorile efective, indicatori si grafice,
platforma afiseaza daca parametrul masurat este corespunzator sau nu prin culoarea rosu respectiv
verde iar Tn interior centrat un X sau o bifa. Masuratorile au permis identificarea si evaluarea riscurilor
potentiale pentru sanatatea elevilor si a personalului didactic, precum si propunerea unor masuri
adecvate de remediere a neregulilor.

Din rezultatele obtinute, s-a constatat ca anumite aspecte, cum ar fi temperatura si umiditatea,
sunt in general in limitele acceptabile, dar existd preocupari cu privire la concentratiile de CO, precum

si la particulele de praf PM2,5, care pot depasi valorile recomandate 1n unele situatii.
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Pentru a imbunatati calitatea aerului in salile de clasa, au fost propuse mai multe masuri, cum
ar fi deschiderea ferestrelor pentru ventilare, cresterea numarului de plante decorative, inlocuirea
tablelor negre pentru reducerea emisiilor de praf de creta si etansarea ferestrelor si a usilor pentru a
preveni pierderile de caldura. De asemenea, se pot achizitiona monitoare de calitate a aerului si
utilizarea de purificatoare de aer pentru a eliminarea poluantilor.

In final, este evident ci abordarea acestor probleme este esentiald pentru asigurarea unui
mediu de invétare sandtos si sigur care s faciliteze procesul instructiv-educativ si starea de bine a

elevilor si a personalului didactic.
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BT 1 INFLUENTA NITRITILOR ASUPRA SANATATII

Luca Stelian G. TIFREA, Alexia M. MURARIU
Colegiul National “Mihai Eminescu” Botosani
prof. indrumator Constantin Guceanu

Nitritii sunt unii dintre cei mai cunoscuti factori perturbatori ai sanatatii nou-nascutilor, cat si
ai adultilor care nu beneficiazd de conditii optime de trai, fiind cunoscute numeroase cazuri de
intoxicatii si chiar decese cauzate de methemoglobinemia infantila.

Cercetarea noastra arata impactul nociv al nitritilor asupra sanatatii umane si asupra mediului
inconjurator prin poluarea chimica si biologica a apei. Nitritii se prezinta in mediu sub forma unor
saruri ale acizilor corespunzatori care se formeaza la nivel atmosferic sau chiar terestru prin reactii
ale oxizilor de azot cu apa.

NO2 + H20 - HNOs — acid azotic NO + H20 - HNO: — acid azotos
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In Romania, poluarea apelor cu acesti compusi este o problema de sanitate publici inca din
1955, din cauza numadrului In crestere al deceselor in special in randurile sugarilor.
Methemoglobinemia este o afectiune care se datoreaza transformarii hemoglobinei intr-o forma
anormald, denumitd methemoglobind cauzatd de interactiunea nitritilor cu hemoglobina. Spre
deosebire de Hb, MHb prezinta un ion Fe 3+ , incapabil sa transporte oxigen Tn organism.
Methemoglobina conferd sangelui o culoare albastra purpurie, aproape neagra, datoritd privarii de
oxigen, avand ca manifestari senzatia de lipsa a aerului, coloratia pielii in albastru purpuriu, dificultati
de respiratie, anxietate, slabiciune, chiar deces.

Fe?* + 2NO? " + 2H-—» Fe* + H,O + 2NO

Cei mai predispusi la intoxicatii cu nitriti sunt bebelusii, a caror hemoglobina are o structura
relativ diferita fata de cea a adultilor, avand in alcatuire doud lanturi proteice gamma in loc de doua
beta. Din probele prelevate din mai multe ape de suprafata, curgatoare din judet prin spectrofotometrie
a rezultat ca exista un continut foarte ridicat de nitriti. Prin suspendarea sangelui prelevat de la un
adult, respectiv de la un sugar cu varsta sub un an, in apa contaminata cu nitriti, s-a remarcat faptul
ca probele de sange si-au schimbat coloratia instantaneu, de la rosu aprins la brun, aratand astfel ca
nitritii din apele utilizate au un impact major in special asupra sanatatii sugarilor si copiilor de varste

sub 1 an.
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STUDIU COMPARATIV AL SUCURILOR DE CITRICE

N~ wWNE

Maria Andreea PASCA, Alexia VIERU
Colegiul National de Informatica “Gr. Moisil” Brasov
prof. indrumator Manuela Zorca
Pentru a asigura cerintele fiziologice, alimentatia cotidiand a fiecdrui individ trebuie sa

cuprinda o cantitate suficientd de diferiti macronutrienti (proteine, lipide, glucide) si micronutrienti

(vitamine, minerale si oligoelemente). Cu ajutorul sucurilor naturale, organismul absoarbe nutrientii.
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1. Gusturile sucurilor provin din diferite substante care sunt extrase In procesul
prepararii. Citricele contin acizi organici (care dau gustul acru), flavonoide (care dau
gustul amar), zaharuri (care dau gustul dulce), uleiuri eterice (care dau gustul picant-

piscator) In cantitati variabile, de unde si gustul lor diferit.
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CELULOZA - POLIMER BIOPLASTIC SI RECICLABIL

Stefan DASCALESCU, David IGNAT
Colegiul National de Informatica “Gr. Moisil” Brasov
prof. indrumator Manuela Zorca

Celuloza este o polizaharida naturala si constituentul principal al membranelor celulelor
vegetale. Impreuna cu alti compusi macromoleculari, intra in structura peretilor celulelor vegetale si
conferd organismelor vegetale rezistentd mecanica si elasticitate.

Utilizarea celulozei in diverse industrii, inlocuind materialele plastice si alte substante nocive
pentru mediu, contribuie semnificativ la reducerea poluarii si la protejarea ecosistemelor fragile.
Materialele plastice din celuloza sunt biodegradabile si nu produc gaze cu efect de serd in timpul
procesului de descompunere, spre deosebire de cele traditionale. Reciclarea acestor materiale reduce
cantitatea de deseuri care ajunge la gropile de gunoi si ajutd la conservarea resurselor naturale, cum

ar fi petrolul si gazele naturale.
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BV 3 CANEPA — COMOARA UITATA A ROMANILOR

Daria DOSPINESCU, Alexandra Maria PADURET
Colegiul National de Informatica “Gr. Moisil” Brasov
prof. indrumator Manuela Zorca

Cultivarea canepei este una dintre cele mai vechi ocupatii umane atestatd in mod direct.

-5

Canepa este numita ,,planta superioard” pentru ca se utilizeaza planta in intregime, din varf si pana la

Semintele de canepa contin: 36% grasimi, 28% proteine, 14-27% substante neazotate, 17,8-
26,3% celuloza si 2,5-6,8% cenusa. Uleiul de canepa este un aliment care se obtine prin presarea la
rece a semintelor plantei de canepa, Cannabis Sativa. Raportul acid linoleic: acid alfa-linolenic este
optim in aceasta combinatie naturala unica (3:1) si corespunde necesarului zilnic recomandat de acizi

grasi polinesaturati.
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cs1 PARFUM DE CHIMIE

Loredana Mirabela MIREA, Ana-Maria LAIES
Colegiul National “Traian Lalescu” Resita, Caras-Severin
prof. indrumator Alina Avram

In laboratorul de chimie scolar, am avut oportunitatea de a descoperi fascinanta lume a
aromelor naturale prin crearea uleiurilor esentiale si a produselor parfumate. Utilizand tehnici precum
distilarea, macerarea si presarea la rece, am obtinut o varietate impresionantd de uleiuri esentiale din
surse naturale precum fructe, plante si flori.

Procesul de Creare:

* Distilarea: Am obtinut uleiuri esentiale precum cele de lamaie, portocald, grapefruit,
mandarina, lavanda, menta si condimente (coriandru, anason, cimbru), obtindnd arome revigorante si
proaspete care Imbundtatesc starea de spirit si energizeaza simturile.

» Macerarea: Folosind metoda macerarii, am extras arome subtile si complexe din flori
precum teiul, trandafirul, bujorul si iasomia, aducand o notd delicata si florald in colectia noastra de

uleiuri esentiale.
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* Presarea la Rece: Fructele de padure, precum capsunile, zmeura, murele si afinele, au fost
utilizate pentru a produce uleiuri esentiale cu arome dulci si vibrante, care completeaza si aduc un
plus de prospetime in compozitiile noastre parfumate.

Utilizarile si Aplicatiile:

% O parte din aceste uleiuri esentiale obtinute in laboratorul nostru au fost ulterior utilizate
pentru a crea produse parfumate unice, gama “ADOR” by PARFUM DE CHIMIE, cum ar fi
parfumuri, odorizante de camera si lumanari parfumate.

+ Fiecare produs parfumat este rezultatul unei combinatii atent selectate de uleiuri esentiale,

dupa retetele noastre proprii, oferind experiente olfactive memorabile si personalizate.
Concluzie: Experienta noastra in laboratorul de chimie ne-a aratat ca putem aduce frumusetea
si bucuria naturii 1n viata noastra cotidiana prin explorarea si utilizarea creativa a aromelor naturale.

Uleiurile esentiale si produsele parfumate pe care le-am creat nu numai cad aduc o atmosfera
placuta si relaxantd in jurul nostru, dar si reflectd pasiunea si dedicarea noastra pentru stiinta si arta.
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CS.2 PIELEA TA, POVESTEA TA

Patricia loana TEGHIU, Alexandra Anamaria MIHU
Colegiul National “Traian Doda” Caransebes
prof. indrumdator Mihaela Stanescu

Pielea este cel mai mare organ al corpului uman, oferind protectie impotriva daunelor externe,
regland temperatura corpului si actionand ca organ senzorial. Asa cum amprentele sunt unice, tot asa
si pielea noastra este unica.

In ceea ce priveste legitura dintre problemele pielii la adolescenti si chimie, schimbirile
hormonale care au loc in timpul pubertatii pot duce la cresterea productiei de sebum, care este o
substanta uleioasd produsa de glandele sebacee din piele. Aceasta crestere a productiei de sebum
poate duce la blocarea porilor si la dezvoltarea acneei. Produsele de ingrijire a pielii contin substante
chimice care pot ajuta la curdtarea si ingrijirea pielii, dar utilizarea necorespunzatoare a acestora poate
agrava problemele pielii. De exemplu, unele produse pot fi prea dure si pot usca sau irita pielea, ceea
ce poate duce la cresterea productiei de sebum si la aparitia acneei. De asemenea, substantele chimice
din produsele de curatare a pielii pot interactiona cu substantele naturale din piele, ceea ce poate duce
la aparitia unor reactii adverse.

Pentru a proteja pielea de acesti factori nocivi, este important sd folosesti produse de ingrijire
a pielii care sunt potrivite pentru tipul tdu de piele si care nu contin substante chimice daunatoare si

sa eviti expunerea prelungita la soare si sd porti o protectie solara adecvata.
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Pentru a proteja pielea de acesti factori este important sa avem o rutind potrivita de ingrijire a
fetei. Lucrarea noastra isi propune sa incurajeze prepararea produselor de ingrijire a pielii acasa pentru
a avea certitudinea ca acestea nu sunt nocive. Prezentam cateva retete de produse de ingrijire ce pot
fi facute acasa fara costuri mari: apa micelara, un ser cu vitamina C si vitamina E, o crema hidratanta

pentru restabilirea pH-ului si pentru relaxare o lumanare parfumata cu lavanda.

Bibliografie
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cS.3 SAPUNURI BIO

Lia-Marisa HURDUZEU, Andreea TOADER
Colegiul National “Traian Doda” Caransebes
prof. indrumator luliana Carmen Comaniuc

Sapunurile sunt saruri cu diferite metale (sodiu, potasiu si altele) ale acizilor grasi cu cel
putin opt atomi de carbon in moleculd. Puterea de spalare se datoreaza faptului cd moleculele de
sapun adera cu usurinta atat la moleculele nepolare (de exemplu ulei si grasimi) cat si la moleculele
polare (de exemplu apa).

Uleiurile si grasimile folosite in sdpunuri sunt compusi ai glicerinei si ai unui acid gras,
precum acidul palmitic, CH3-(CH2)14-COOH, sau stearic, CHs-(CH2)1s-COOH. Céand astfel de
compusi sunt tratati cu o solutie apoasa a unei baze, precum hidroxidul de sodiu - un proces numit
saponificare - se descompun, formand glicerina si sarea de sodiu a acidului gras.

Scopul acestei lucrari este acela de a preparara cateva tipuri de sapunuri pentru a demonstra
cd putem face acasa aceste produse cat mai natural fard costuri ridicate si fara conservanti.

Ingredientele naturale din care este facut sdpunul natural ii conferd pielii o serie
nemaipomenitd de beneficii. Se spune ca in jur de 60% dintre substantele ce intra in contact cu pielea
noastra sunt absorbite si trec in sdnge, raspandindu-se in tot corpul. Astfel, pentru a ne pastra pielea
fina, curata si catifelata trebuie sa fim atenti ce produse alegem.

Sapunul natural este parfumat cu uleiuri esentiale, ce sunt antiseptice si antifungice, De
asemenea, pot contine suc sau/si pulpd de fructe sau legume, care sunt o importantd sursd de
antioxidanti, vitamine si minerale, mentin elasticitatea, neutralizeazd radicalii liberi, tin in frau
iritatiile.
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Igiena personald, fie ca e vorba despre cea a corpului sau a mainilor, trebuie facuta intr-un
mod cat mai riguros. In special cand vine vorba despre maini, trebuie si ne spalim de fiecare dati
cand mergem la baie, inainte de masa, dupa ce venim in casd sau dupd ce am manipulat anumite
obiecte, ori am umblat cu anumite substante.

Unul dintre cele mai frumoase sentimente pe care # le aduce acest mestesug este mandria

de crea ceva ce altii considera a fi suficient de bun pentru a-l recomanda prietenilor si familiei.
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CS.4 RASFATUL EFERVESCENT

Mirabela-Elena MIHAI, Midalina-Anamaria RUSU
Colegiul National “Traian Doda” Caransebes
prof. indrumator Iuliana Carmen Comaniuc

Dupa o zi lunga si obositoare, nu exista un moment de rasfat mai placut decit o baie relaxanta.
Adaugarea unei bile de baie efervescente la ritualul de infrumusetare si relaxare poate avea multiple
beneficii. Pe langa relaxare, trebuie sa avem grija si la compozitia produselor de ingrijire personala
pe care le folosim si sa optam pentru produse care contin ingrediente naturale, fara compusi sintetici
sau artificiali, iar bilele efervescente de baie nu fac exceptie.

Bilele de baie efervescente sunt sfere de dimensiunea palmei, cu o textura granuloasa, produse
de unica folosinta care se topesc Tn momentul in care intra in contact cu apa. Pe masura ce se dizolva,
aceste bombe luxuriante elibereaza mirosuri, culori si pulberi hranitoare, facand baia o experienta
incredibil de delicioasa.

Ingredientele principale sunt in mare parte bicarbonat de sodiu si acid citric. La acestea se
pot adauga saruri, uleiuri naturale (migdale, brad, samburi de cires, migdale dulci) , unturi (shea), iar
unele bile contin uneori si mici surprize, precum petale de trandafiri, petale de flori de tei sau petale
de musetel.

Scopul acestei lucrari este acela de a preparara cateva tipuri de bile efervescente de baie pentru
a demonstra cd putem face acasd aceste produse cat mai natural fard costuri ridicate si fara

conservanti.
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Sunt produse foarte indragite, se pot prepara in diverse forme si culori, se pot decora si
parfuma dupa preferinte.

Bilele de baie - denumite si ‘Bombe de baie” sunt produse foarte indragite, se pot prepara in
diverse forme si culori, se pot decora si parfuma dupa preferinte.

Bilele de baie efervescente reprezinta un mod usor si placut de a oferi pielii extra beneficii,
dar si de a adauga un plus de relaxare la ritualul de ingrijire. Bilele de baie au proprietati
antiinflamatorii si antioxidante care va pot ajuta sa va protejati impotriva bolilor, pot ajuta la
ameliorarea durerilor de cap si pot fi chiar folosite ca un exfoliant ce elimina celulele moarte de la
suprafata pielii.

Incercati diverse tipuri de bile de baie pentru a gasi aromele si ingredientele care va atrag cel

mai mult, si bucurati-va de un moment suprem de rasfat si relaxare.

Bibliografie:
1. https://beautyculture.ro;
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CS 5 LAVA LAMP

Casiana Izabela MUNTEAN, Teodora MATU
Colegiul National ,,Mircea Eliade "Resita
prof. indrumator Carmen Maria Mezin
O lampa cu lava este o lampa decorativa, o veioza inventata in 1963 de catre antreprenorul
britanic Edward Craven Walker, fondatorul companiei de iluminat Mathmos. De obicei consta dintr-
un bolus dintr-un amestec special de ceara colorata in interiorul unui glob de sticla alungit vertical,
care contine un lichid limpede sau translucid. Vasul este asezat pe o baza care contine un bec
incandescent a carui caldurd provoaca reduceri temporare ale densitatii cerii si ale tensiunii
superficiale a lichidului. Pe masurd ce ceara incdlzitd se ridicd prin lichid, se raceste, isi pierde
flotabilitatea si cade inapoi pe fundul vasului intr-un ciclu care sugereaza vizual lava pahoehoe, de
unde si numele. Lampile sunt proiectate intr-o varietate de stiluri si culori. Lava Lamp, unul dintre
cele mai cunoscute obiecte de design interior, a Implinit 60 de ani si, cu aceastd ocazie, compania
care a creat veioza lanseaza o serie noua in colaborare cu artisti, designeri si celebritdti, precum grupul

Duran Duran si fotograful Rankin.
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In lucrarea de fatd am dorit sa aratam ca putem sa recreem o veioza cu aspect de lava pornind

de la un experiment distractiv care se poate efectua si acasa cu substante care sunt la indemana tuturor:

otet, colorant alimentar, ulei si bicarbonatul de sodiu. Toate acestea au fost adaugate treptat in ordinea

corespunzitoare intr-un pahar Erlenmeyer, iar vasul a fost asezat pe o lampa cu led. In urma reactiei

efervescenta observata este datorata bulelor de CO2 gazos ce se degaja, ridicAnd particulele de apa la

suprafata, dar care se vor cobora inapoi datoritd diferentelor de densitate, formand un ciclu

asemandtor cu cel al veiozelor decorative din comert. Colorantul alimentar folosit si lampa cu led fac

experimentul sa fie mai spectaculos.

Bibliografie:
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CT1 CLOROFILA, PIGMENTUL VIETII

Andrei-Rares CIUCA, Eric MUSTAFA
Colegiul National “Mihai Eminescu” Constanta
prof. indrumator Aurelia Cezar

Clorofila este un pigment regasit peste tot in imprejurul nostru. Acesta da culoarea verzuie

tuturor plantelor, iar fara ea viata nu ar fi fost posibila.

Plantele ne inconjoara si fara ele lumea ar fi mult mai putin vie. Am realizat experimente prin

care am aflat detalii noi despre clorofild, despre procesul de fotosinteza, am inteles de ce compusii

coordinativi sunt deseori fotosensitivi si am invatat sa apreciem natura pentru pigmentii sdi naturali.

,,Placerea de a observa si de a intelege este cel mai frumos “dar". (Albert Einstein).
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5. http://www.biology.arizona.edu/biochemistry/problem_sets/photosynthesis_1/11t.html

6. https://ro.wikipedia.org/wiki/Sistem_conjugat#:~:text=In%20chimie%2C%20un%20sistem%20conjugat,face%20p
arte%?20dintr-un%?20sistem.

7. https://ro.wikipedia.org/wiki/Orbital atomic#:~:text=Regula%201ui%20Hund%3 A%?20electronii%?20se,sa%20fie%
20cat%20mai%20mare.
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CT.2 CHIMIE DENTARA

Tara OMER, Nicoleta GRECU
Colegiul National “Mihai Eminescu” Constanta
prof. indrumator Aurelia Cezar

Un deziderat al stilului de viatd modern sunt dintii albi, ce oferd un zambet stralucitor. De
asemenea, dintii albi sunt considerati un simbol al sanatatii si al increderii in sine. Prin urmare, albirea
dentara este tot mai cautata de cei care doresc sa isi imbunatateasca aspectul si sa radieze incredere.

Proiectul nostru a urmarit sa sa gaseasca diferentele intre tipurile de albire dentara — extrinseca
si intrinseca si sd evidentieze reactii chimice care stau la baza acestui proces.

Concluzia demersului nostru este ca acest proces de albire e dintilor trebuie sa fie o imbinare

intre o igiena orala corecta si o colaborare cu medicul stomatolog.

Bibliografie:
1. https://ro.m.wikipedia.org/wiki/Peroxid_de_hidrogen
2. https://ibright.ro/peroxid-de-carbamida/
3. https://stomatolog-brasov.ro/9-metode-de-albire-a-dintilor/
4. https://ro.scribd.com/document/491131850/Chimie-in-stomatologie-docx
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CT.3 POLUAREA RADIOACTIVA

Theodor NECULAES, Valentin DONCU
Liceul Energetic Constanta
prof. indrumator Claudia Spalatelu

Tema - nefiind impusa ci aleasa, materializeaza interesul nostru pentru problematica sensibila
legatd de poluare Tn general, respectiv despre poluarea radioactiva in special, deoarece prin
parteneriatul pe care scoala noastra 1l are cu Centrala Nuclear — Electrica de la Cernavoda am avut
oportunitatea de a aprofunda aceste aspecte.

Astfel, am surprins in introducere notiuni generale, despre istoricul poluarii radioactive,
principalele surse de poluare radioactiva, tipurile de radiatii - terestra, cosmica, artificiala, respectiv
despre toxicitatea radionuclizilor si efectele radiatiilor asupra materiei vii, impactul asupra sanatatii

vietuitoarelor. Concluziile cuprind aspecte legate de protectia mediului inconjurator.

Bibliografie:
1. Popa K., Humelnicu D., Cecal A. “Radioactivitatea mediului inconjurator”
2. Lovelock I., “Ecologistii pentrue nergia nucleard”
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CT.4 PROTEINELE IN ALIMENTATIE

Paul-Bogdan PETRARIU, Raul Iulian OPREA
Liceul Tehnologic de Electrotehnica si Telecomunicatii Constanta
prof. indrumator Claudia Caciandone

Proteinele sunt un tip de macronutrient care se gasestein multe alimente. Macronutrientii sunt
nutrientii de care avem nevoie in cantititi mai mari, comparativ cu micronutrientii, si care furnizeaza
energie. Proteinele sunt formate din lanturi de aminoacizi, unitatile de baza ale proteinelor. Exista mai
mult de 10.000 de proteine diferite in organism care au o mare varietate de roluri, anticorpii din
sistemul imunitar si hemoglobina din globulele rosii care transporta oxigenul in sange sunt exemple
de proteine.

Proteinele sunt importante pentru dezvoltarea si mentinerea muschilor si a oaselor pe tot
parcursul vietii. Consumul de proteine de calitate ajuta s mentii pielea, unghiile si parul sanatoase.
Colagenul este cea mai abundenta proteina din corpul uman.

Odata ce alimentele care contin proteine ajung in stomac, acidul clorhidric si enzima
descompun proteinele n lanturi peptidice mai mici. Acestea ajung apoi in intestinul subtire unde are
loc majoritatea digestiei proteinelor. Pancreasul secreta in intestin sucurile pancreatice, care contin
enzime care descompun in continuare lanturile de peptide, pand la producerea de aminoacizi
individuali, care vor fi absorbiti in sange.

Atunci cand mananci o masa bogata in proteine creste timpul necesar pentru descompunerea
proteinelor in stomac. Mancarea raméne in stomac mai mult timp, ceea ce ofera senzatia de satul mai
mult timp. De asemenea, din punct de vedere nutritional, proteinele sunt importante deoarece pot
ajuta la stabilizarea cantitatii de zahdr din sange atunci cand mananci o masa mixtd, cu proteine si
carbohidrati. Organismul nostru are nevoie de 20 de aminoacizi diferiti pentru a produce proteine.
Corpul poate sinteriza doar 11 dintre acesti aminoacizi, care se numesc aminoacizi neesentiali. Restul
de 9 aminoacizi — denumiti esentiali — trebuie adusi in organism prin alimentatie.

Produsele de origine animala ofera surse de proteine de cea mai Tnalta calitate. Tn plus, sursele
de proteine animale furnizeaza si alti nutrienti importanti, cum ar fi vitamina B12 si fier, iar cele de

vegetale contin cantitati diferite de aminoacizi.

Bibliografie:
1. www.wikipedia.org
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2. Dinischiotu A, Costache M, Biochimie generala: proteine, glucide, lipide (VOL. 1), Editura Ars Docendi 2013
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DB.1 STUDIUL EFECTULUI ANTIMICROBIAN AL
UNOR COMPUSI NATURALI

Maria-Mihaela DUNA, lanis-Andrei TROACA
Colegiul National “lendchita Vacarescu” Targoviste, Dambovita
prof. indrumator Georgiana-Madalina Leontescu

Descoperirile recente aratd ca substantele naturale devin tot mai importante in combaterea
infectiilor, mai ales pe fondul cresterii rezistentei bacteriilor la antibiotice. In cadrul studiului nostru,
am identificat compusi naturali cu potential antimicrobian, care ar putea fi folositi in terapie alaturi
de tratamentele conventionale, mai ales pentru cei care nu pot utiliza antibioticele din diverse motive.

Uleiurile volatile, polifenolii si terpenii sunt céativa dintre acesti compusi, cercetati pentru
proprietatile lor antimicrobiene. Studiile de laborator au aratat ca unele uleiuri volatile au o activitate
antibacteriand puternica, uneori chiar mai eficientd decat anumite antibiotice. De exemplu,
carvacrolul si geraniolul sunt doi compusi care au demonstrat o activitate antimicrobiana
semnificativa.

Procesul de prelucrare a strugurilor genereaza o cantitate semnificativa de reziduuri, in special
tescovina de struguri, care contine antioxidanti valorosi, precum flavonoidele si antocianii. Semintele
de struguri, bogate si ele in antioxidanti si uleiuri, reprezinta o sursd importanta de compusi bioactivi.
Extractul de seminte de struguri ca sursd de polifenoli este adecvat sa reduca riscul bolilor cardiace
prin inhibarea oxidarii LDL si inflamatii, sa scada tensiunea arteriala, sa intensifice functia endoteliala
si sd faciliteze stimularea proteinelor care impiedica senescenta celulelor asupra organismului uman.
S-a identificat ca flavonoidele si derivatii din semintele de struguri, dar si flavonoidele, stilbenele si
acizii fenolici din tulpinile de struguri sunt responsabile pentru activitatea antimicrobiand a
extractelor din materiale vegetale separate. In concluzie, o parte din beneficiile consumului de
struguri fac posibila:

o formarea de anticorpi, crescand astfel rezistenta la infectii, cu virusi si bacterii

e proprietatile antioxidante ale polifenolilor si acizilor grasi polisaturati, combat crearea de
radicali liberi, ce sunt decisivi in aparitia ridurilor si imbatranirea dermei, insa vor regenera fibrele de

elastina si colagen, netezind si reparand pielea, deci previn imbatranirea.

Bibliografie
1. Aliona Ghendov-Mosanu, ”Compusi biologic activi de origine horticold pentru alimente functionale”, Editura
,»Tehnica-UTM?”, Chisinau, 2018
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DB.2 EFECTUL DIFERITELOR TIPURI DE DIETA ASUPRA
COMPOZITIEI MICROBIENE INTESTINALE

@

Mihai Victor RAFIRA, Mihai David AMUZAN
Colegiul National “lenachita Vacarescu” Targoviste, Dambovita
prof. indrumator Georgiana Leontescu

Dieta reprezintd modul in care oamenii isi hranesc corpul cu alimente si bauturi. Aceasta are
un impact semnificativ asupra sanatatii fizice si mentale ale unei persoane. O dietd sanatoasd poate
sustine sandtatea generald, in timp ce o dietd nesanatoasa poate duce la probleme de sanatate. De
aceea, este foarte important sd alegem alimente nutritive pentru a ne mentine in forma si plini de
energie.

Beneficiile urmarii unei diete sdndtoase includ protejarea inimii, prevenirea bolilor,
imbundtdtirea starii de spirit si mentinerea greutatii corporale. O dieta echilibrata, bogata in legume,
fructe, proteine slabe si grasimi sanatoase, poate reduce riscul de boli cronice, cum ar fi diabetul,
bolile de inima si cancerul. Cu toate acestea, dietele restrictive sau extreme pot avea efecte negative,
cum ar fi tulburdri hormonale, scaderea densitatii osoase si reactii psihologice adverse

In concluzie, utilizarea dietelor este o alegere personali si trebuie sa fie adaptati la nevoile
individuale. Fiecare tip de dieta are avantaje si dezavantaje, iar succesul depinde de respectarea ei pe
termen lung. Este important sd consultam specialisti In nutritie si sa fim constienti de obiectivele
noastre de sanatate. O abordare echilibrata, bazatd pe alimente naturale si variate, poate contribui la
mentinerea sinititii si a greutitii corporale. In cele din urmi, nu existi o solutie universald, ci doar

ceea ce functioneaza cel mai bine pentru fiecare persoana in parte.

Bibliografie;
Graur, M. , “Ghid pentru alimentatia sdndtoasa”, Editura Performantica, lasi, 2006.
Mincu, I., “Alimentatia dietetica a omului sanatos si a omului bolnav”, Editura Enciclopedica, Bucuresti, 2007.
*** https://www.medicalnewstoday.com/articles/322268
*** https://lindnercenterofhope.org/blog/why-dieting-can-be-harmful/
*** https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/healthy-diet
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DB.3 EFECTELE ASCUNSE ALE MACHIAJULUI: O
ANALIZA A SUBSTANTELOR NOCIVE

Alice lonela ION, Rebeca Maria PREDA
Colegiul National “lendchita Vacarescu” Targoviste, Dambovita
prof. indrumator Georgiana Leontescu

Pielea noastra este alcatuita dintr-o varietate de substante chimice si compusi care 1i confera
structura si functiile specifice. Cateva elemente principale chimice care sunt prezente in piele sunt
apa, proteinele, lipidele, acizii grasi, vitaminele si substantele minerale. Aceste elemente chimice si
compusi lucreaza impreund pentru a mentine sanatatea si aspectul pielii noastre si sunt vitale pentru
functionarea optimi a acestui organ complex. In produsele cosmetice se gisesc multe substante
nocive, printre care parabenii, parafine, uleiuri minerale, ftalati si formaldehida. Substantele gasite in
machiaj pot afecta diversele elemente chimice si compusi prezente in piele. Este important sa cititi
cu atentie lista de ingrediente a produselor de machiaj si sd evitati produsele care contin substante
cunoscute pentru a avea potentiale efecte negative asupra sanatatii pielii.

Prin urmare, este esential sd ne confruntam cu realitatea impactului negativ al industriei
cosmetice si sd ludm madsuri concrete pentru a reduce acest efect nociv. Astfel, este necesara
implementarea unor reglementari mai stricte privind utilizarea si etichetarea substantelor chimice in
produsele cosmetice, promovarea unor alternative mai sigure si sustenabile si educarea
consumatorilor cu privire la riscurile asociate si la importanta alegerii produselor cosmetice
responsabile din punct de vedere social si ecologic. Prin aceste actiuni, putem contribui la protejarea
sanatatii noastre si a mediului inconjurdtor pentru generatiile viitoare.

Pentru noi, alegerea de a face un proiect despre elementele nocive din produsele de machiaj
ar veni din dorinta de a proteja sandtatea noastra si a celor din jurul nostru.Am vrea sa intelegem exact
ce substante chimice sunt prezente in produsele pe care le folosim zilnic si cum acestea pot afecta
corpul nostru. Astfel, am putea lua decizii mai informate si sa incurajam si alti oameni s faca acelasi

lucru pentru a ne proteja sanatatea.

Bibliografie:

1.  Kirchhof MG si Gannes GC, “The health controversies of parabens”, publicat pe ncbi.nlm.nih.gov, 2013
2. SfatulMedicului, “Ingrediente toxice din trusa de machiaj, publicat pe SfatulMedicului.ro, 2020

3. “Parabens in cosmetics”, publicat pe fda.gov, 2022
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DB.4 STIINTELE VIETII - PROIECT DE BIOCHIMIE

Laura Stefania TATU, Diana Maria VLAD
Colegiul National “lenachita Vacarescu” Targoviste, Dambovita
prof. indrumator Georgiana Leontescu

Niacinamida este redatd prin functia vitaminei B, care inconversia alimentelor consumate
sustine procesele chimice vitaleale organismului. Rolul sdu crucial pentru mentinerea sanatatii este
incontestabil. Suplimentarea cu niacinamidd in produsele cosmetice este recomandatd pentru a
mentine sdndtatea pielii, avand in vedere absorbtia din alimentatie.

Optand pentru tema “Stiintele Vietii” am 1incercat sd le aducem la cunostinta tuturor
doamnelor si domnisoarelor de ce si cum trebuie sa fie ingrijita pielea. Consideram ca rutina de
ingrijire a tenului este esentiala in viata oricarei femei. Cu scopul de a indeparta cu succes celulele
moarte, trebuie utilizate produsele potrivite fiecarui tip de ten, pentru a fi stralucitor si intr-0 Stare cat
mai buna.

De asemenea, dermatologii si cercetatorii au descoperit ca substanta prezenta in seruri confera
tenului o stralucire aparte, crescand nivelul de acizi grasi din piele si ten.

In concluzie este recomandat si avem o rutini de ingrijire a pielii, deoarece orice tip de ten
cu sau fara imperfectiuni trebuie tinut sub control avand grija de el, folosind produse adecvate.
Totodata cum ar fi niacinamida care este esentiald pentru toate tipurile de ten are rolul de a va oferi o
piele perfecta si stralucitoare, find pe care toatd lumea ar vrea sd aiba, iar cel mai important aspect

este cd nu deterioreaza bariera protectoare a fetel.

Bibliografie:

1. Patrick, H., ”Ghid pentru o piele frumoas”, Ed. Litera, Bucuresti, , 2011.
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pielii#:~:text=Niacinamidele%20sunt%20recunoscute%20in,pot%20ajuta%20la%20reducerea

— Ijﬁp B

DIGESTIA INCEPE iN GURA
DJ.1 CERCETAREA ACTIUNII AMILAZEI SALIVARE
ASUPRA AMIDONULUI

Manuela-lrina-Stefania GHERGHINOIU, Andreea-Ariana ILEANA
Colegiul National Militar “Tudor Viadimirescu” Craiova
prof. indrumator Cornelia-Elena Craciunoiu

Digestia este procesul de descompunere a alimentelor ingerate in componente simple ce pot

fi absorbite de catre organism pentru construirea si hranirea celulelor, precum si pentru obtinerea
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energiei necesare activitdtilor zilnice. Principalele substante din alimente sunt: glucidele, proteinele,
grasimile, vitaminele si sarurile minerale.

Cum alimentele bogate in amidon constituie cea mai mare parte a dietei umane pentru
majoritatea oamenilor, Tn aceastd lucrare ne-am propus sa demonstram ca digestia chimica a
amidonului incepe n gurd sub influenta amilazei salivare.

Investigatia a constat in testarea, la intervale de timp masurate, a consumarii amidonului sau
formarii unor produsi de hidroliza partiald cu solutie de iod in iodurd de potasiu (reactiv Lugol) si
testarea formarii unor produsi de reactie cu caracter reducator cu Reactiv Fehling dintr-un amestec
de solutie de amidon cu extract de saliva. Cresterea cantitatii de saliva si implicit a cantitatii de

amilaza salivard, 1n cele 3 transe de teste, a produs o hidroliza mai rapida a amidonului.

Bibliografie:
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DJ.2 SINTEZE VERZI - BIOCARBURANTI
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Rahela-Lois BADEA, Eduard Florin BARBU-TOMA
Colegiul National “Carol I” Craiova
prof. indrumator Nicoleta Litoiu

Biocarburantii sunt principalii inlocuitori ai benzinei si ai motorinei in transporturi, fiind
disponibili la scara largd si putand fi utilizati la vehiculele obisnuite. Utilizarea biocarburantilor,
precum biomotorina, bioetanolul si biogazul, poate provoca cresterea utilizarii energiei durabile n
transporturi si reducerea dependentei de combustibilii fosili. De asemenea, biocarburantii emit, in
general, mai putine gaze cu efect de sera decdt combustibilii fosili si pot sprijini indeplinirea
obligatiilor UE privind reducerea acestor emisii.

Tn conformitate cu obiectivele propuse, am abordat in cadrul experimentelor efectuate
aspectul “verde” al reactiilor cheie aplicate in sinteza de noi biocarburanti cu toxicitate redusa prin
obtinerea biodieselului din ulei de floarea-soarelui, in vederea reducerii emisiilor de gaze cu efect de
sera si a altor forme de poluare pentru cresterea calitatii vietii. Prin utilizarea bioetanolului la

fabricarea biodieselului, creste continutul in componenti bioregenerabili al biodieselului si se reduce
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toxicitatea acestuia. Acest biocarburant nu este poluant, eliberand prin ardere cantitatea de CO;
absorbita de vegetale la crestere

Pentru aceasta, prin aplicarea celor 12 principii ale chimiei verzi, care pun accent pe eficienta
si optimizarea proceselor utilizate pentru a le face compatibile cu considerentele ecologice, au fost
prezentate diferitele abordari de masurare a impactului asupra mediului al proceselor chimice
(proceduri de evaluare cantitativd, semi-cantitativd si comparativd). Prin efectuarea reactiilor si
procedeelor de utilizare a bioetanolului la fabricarea biodieselului am constatat cresterea continutului

in componenti bioregenerabili al biodieselului si reducerea toxicitatii acestuia.

Bibliografie:
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DJ 3 MISCAREA CICLICA TN SISTEME MULTIFAZICE

Stefan NISIPEANU, Rares SPIRIDON

Colegiul National “Carol I’ Craiova

prof. indrumator Camelia Anca Tigae
Intr-un sistem multifazic se poate genera in directie verticald, de-a lungul cireia variazi
gradual densitatea si viscozitatea, o miscare ciclica implicand participarea unui solid pe a carui
suprafatd se formeaza bule de dioxid de carbon aderente datoritd efectului tensiunii superficiale.
Prezenta bulelor aderente la suprafata solidului determina scaderea globala a densitatii sistemului
solid-bule. Sursa dioxidului de carbon o reprezinta reactia cu transfer de protoni ce se produce la
interfata solid/apa intre formele ionice ale acidulului citric si carbonatulului de sodiu din compozitia
tabletei efervescente. Viteza formarii dioxidului de carbon este functie de aria suprafetei tabletei, care
scade mai incet comparativ cu volumul tabletei, prin dizolvare partiald in apa. Alternanta sensurilor
de miscare pe directie verticald a solidului este indusd de variatia ciclicd a intensitatii fortei
arhimedice, aceasta fiind o functie de cantitatea de bule care se formeazad pe suprafata tabletei.
Numadrul ciclurilor de miscare in directie verticald este limitat. Parametrii de care depinde
flotabilitatea solidului sunt: aria suprafetei fragmentului de tableta; masa initiala a fragmentului de

tabletd; volumul de CO2 produs 1n unitatea de timp pe suprafata fragmentului de tabletd avand aria
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egala cu unitatea cand este imersat in apa; pierderea de masa in unitatea de timp pe unitatea de arie a

suprafetei fragmentului de tableta cand se afla in stratul de apa.
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FORMULARI PE BAZA DE BIOPOLIMERI PENTRU

Rl ADMINISTRAREA UNOR MEDICAMENTE ANTITUMORALE

Darius MARIOANE, Alessia GOLDAN
Colegiul National “Mihai Eminescu” Petrosani, Hunedoara
prof. indrumator Cristina Adela Marioane

Inca din cele mai vechi timpuri, tratamentele medicamentoase au avut un rol esential in
mentinerea sanatatii oamenilor, crescand de multe ori speranta de viata sau ameliorand simptomele
unor afectiuni incurabile.

Cu toate acestea, procesul care sta in spatele obtinerii unor substante cu astfel de proprietati,
obtinerii unor forme alternative de administrare sau realizarea altor tipuri de progrese in acest
domeniu, este un proces dificil, costisitor care nu prezinta garantia unui succes comercial.

Aceastd lucrare, isi propune sa analizeze o metodd alternativd de administrare a
medicamentelor, mai exact a substantelor care au efect in ameliorarea bolilor canceroase. Principalele
caracteristici care se au in vedere sunt reprezentate de: gasirea unei metode care s sporeasca confortul
pacientului, sa ofere doza terapeutica necesard, dar si sa se preteze din punct de vedere al costurilor,

Studiul prezinta sinteza si caracterizarea unor membrane pe baza de alginat si chitosan pentru
a obtine cea mai bunad variantd de membranad care duce la eliberarea transdermica a unor substante cu
efect antitumoral. In stadiul de sintezi a membranei, alginatul si chitosanul au fost alese ca materiale

biopolimerice, iar metotrexatul si acidul betulinic ca si substante active.
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HD.2 CALITATEA SI SIGURANTA ALIMENTELOR
iN VIATA NOASTRA

Maria BRAIA, Valentina-Maria RUJOIU
Liceul Teoretic “Aurel Vlaicu” Orastie, Hunedoara
prof. indrumdtor Maria Stefanie

Scopul lucrarii este promovarea, in special in randul elevilor, a principiilor si beneficiilor
alimentatiei sdndtoase, precum si informarea acestora cu privire la siguranta alimentelor.

Lucrarea este structurata pe mai multe parti si cuprinde informati despre: conceptul de calitate,
valoarea nutritiva a alimentelor — macronutrienti si micronutrienti, importanta caloriilor in viata
noastrd, siguranta alimentelor, recomandari alimentare, importanta sportului, sugestii nutritionale,
consecintele alimentatiei nesanatoase, concluzii, perspective in domeniul alimentatiei si bibliografie.

Pentru realizarea capitolului referitor la siguranta alimentelor, elevii au efectuat o vizita de
studiu la Directia Sanitard Veterinard si pentru Siguranta Alimentelor Hunedoara care este o institutie
strategica de o importanta deosebiti pentru siguranta alimentelor si sanitatea oamenilor. Tn partea de
sugestii alimentare elevele au efectuat practic o reteta alimentara folosind ingrediente sanatoase.

Lucrarea se incheie cu partea de concluzii generale si perspective de promovare a alimentatiei

sandtoase 1n scoli si la nivelul comunitatilor.
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IS.1 ULEIURILE, PRIETENII SAU DUSMANII
ALIMENTATIEI SANATOASE?

Stefania CONTAS, Illinca NEPOTU
Colegiul National "Mihai Eminescu" lasi
prof. indrumdator Cecilia Foia

Alimentatia omului modern a inregistrat modificari serioase prin aport caloric ridicat provenit
din glucide si lipide spre a conferi calitati gustative produselor bogate in grasimi si carbohidrati.
Conform mai multor articole stiintifice medicale cresterea consumului de produse rafinate lipidice de
natura vegetala (uleiuri) afecteaza tot mai mult, in sens negativ, starea noastra de sanatate. Consumul
excesiv de uleiuri procesate conduce la scaderea aportului de nutrienti esentiali, cum ar fi vitaminele
si mineralele, respectiv la cresterea gradului de expunere la acroleina — o substanta deosebit de nociva
pentru organismul nostru, aceastd substantd obtinandu-se la procesarea necorespunzatoare a
uleiurilor.

Aciditatea libera a uleiurilor luate in studiu s-a determinat conform STAS 145-67. S-a
constatat ca uleiul amestec (porumb si floarea soarelui) studiat are o aciditate libera corespunzatoare
standardelor in vigoare, valorile fiind cuprinse intre 0,1-0,4 g/L acid oleic, uleiul de mésline analizat
se afla la limita minima de calitate, iar uleiul vegetal uzat (sau refolosit) depaseste cu mult limita de
aciditate conform STAS.

Determinarea calitativa a acroleinei s-a realizat prin barbotarea gazelor rezultate prin
incilzirea probelor de ulei vegetal proaspit si uzat (refolosit) la temperaturi de 190-250°C in solutie
de Reactiv Fehling. Determinarea cantitatilor de acroleind formata prin degradarea probelor de ulei
analizate s-a realizat prin utilizarea metodelor spectrometrie de transmisie in infrarosu (FTIR) si
cromatografia de gaz cuplata cu spectrometria de masa (GC-MS ). Din datele experimentale obtinute
deducem ci procesul de degradare debuteazi la 190°C si are loc cu formarea unei cantititi de
acroleini din ce Tn ce mai mare cu cresterea temperaturii, iar la 250°C cantitatea de acroleini formata
creste foarte mult. Tn intervalul 5- 60 min rata de formare a acroleinei este relativ scizuti, respectiv
gdtirea alimentelor ar trebui realizata Tn acest interval de timp, in cuptor inchis.

In urma efectudrii cercetdrii am constatat ci anumite uleiuri, cu anumite compozitii, in
anumite cantitati, utilizate in anumite moduri de preparare a hranei au un rol esential in asigurarea
unei alimentatii sdndtoase. Asadar, doar cu respectarea acestor premise putem afirma ca uleiurile sunt
prietenii alimentatiei sandtoase. Orice abatere de la aceste premise transforma uleiurile in dusmanii

sanatatii noastre.

Bibliografie:
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IS.2 COMPOZITIA CHIMICA A CIUPERCILOR $!
ROLUL LOR TN ALIMENTATIE

Jasmine ROTARU, Teodora SIMIONESCU
Colegiul National “Mihai Eminescu” lasi
prof. indrumator Mirela Burlacu

Ciupercile comestibile sunt o sursd importantd de proteine, carbohidrati, sdruri minerale,
vitamine. Structura proteinelor din ciuperci este asemanatoare cu cea din caseina, albumina si
gliadina, fiind alcatuite din aceiasi aminoacizi esentiali, putand fi considerate un aliment complet.
Studii recente au aratat ca ciupercile comestibile, Agaricus bisporus (Champignon), contin de 40 de
ori mai multa ergotioneina fatd de germenii de grau, produs considerat puternic antioxidant.

Scopul lucrérii a fost de a identifica prezenta proteinelor si a anumitor tipuri de aminoacizi
utilizdnd metode de analiza calitativa, prin reactii de culoare si caracterul reducator, antioxidant al
ciupercilor. Analizele au fost realizate pe probe din ciuperci din speciile: Champignion (Agaricus
Bisporus- culturd), Pleurotus (Pastrdv de fag-culturd) si Trufe negre (cultura controlatd). Probele
supuse analizei au fost de mai multe tipuri: hidrolizate in mediu acid, nehidrolizate si probe solide.
Ele au fost preparate urmand acelasi protocol (maruntire, mojarare, stoarcere, filtrare si diluare),
ulterior supuse spre analiza utilizdnd reactii specifice de culoare: reactia biuretului, reactia
xantoproteicd, reactia cu solutie de FeCls, in prezentd de HCI, reactia cu acetat de plumb, cu scopul
de a evidentia prezenta proteinelor, a tipurilor de aminoacizi (ce contin nuclee aromatice, sulf).
Prelucrarea probelor de proteind nehidrolizatd in solutie a fost diferitd pentru identificarea
amoniacizilor ce contin sulf: ciupercile tocate, maruntite au fost mineralizate prin addugare de sodiu
metalic.

Caracterul reducdtor al compusilor existenti in ciuperci a fost evidentiat prin reactia de culoare
cu solutia de FeCls in mediu HCI, cand se observi culoarea verde, specifici ionului Fe?". si aparitia
culorilor specifice la tratarea cu solutie de CuSO4.5H20, cu HNOs conc. si acetat de plumb indica

prezenta proteinelor si a aminoacizilor cu nuclee aromatice sau ce contin sulf.
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1S.3 STUDIU EXPERIMENTAL ASUPRA NIVELULUI DE
CONTAMINARE DIN DIFERITE SURSE DE APA
DIN JUDETUL IASI

Maria BURGHELEA, Crina-Elena MANDIUC
Colegiul National “Garabet Ibrdileanu” lasi
prof. indrumator Elena Iuliana Mandiuc

Obiectivul cu numarul sase din Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila, ,,Asigurarea
contemporane o dimensiune vitald a unui trai decent, sintos si durabil. In lipsa accesului la apa curata
si conditii prielnice de igiena, individul este privat de un element primordial pentru asigurarea
nevoilor primare din piramida Maslow, fara de care nici nu putem spera la atingerea nevoilor
superioare. Prin acest obiectiv se readuce in prim plan nevoia de apa curata, deoarece importanta
acestei componente in viata cotidiand, in existenta insdsi a vietii a fost sesizatd inca din zorii
civilizatiei, toate culturile avand printre primele creatii cantece magice inchinate apei sau de invocare
a zeitatilor apei/ploilor. De-a lungul istoriei timpului, grija pentru apa a fost devansatd accentuata,
ajungandu-se ca acum, pe plan global poluarea apei si scaderea drastica a surselor de apa potabila sa
afecteze comunitdti intregi. ONU semnaleaza cd, in lipsa oricdrei directii de combatere a poludrii,
aproximativ 80% din apa reziduala utilizata de om ajunge in mare sau in cursuri mari de apa actionand
negativ, ireversibil asupra vietii marine, dar si asupra calitatii vietii terestre. Ingrijorator este ca zilnic
circa 1000 de copii mor din pricina unor boli diareice asociate cu lipsa apei potabile si cu inexistenta
conditiilor minime de igiend, desi astfel de cazuri ar putea si fie prevenite si solutionate®.

Cercetarea experimentald din Colegiul National “Garabet Ibraileanu” lasi s-a realizat in
perioada ianuarie-martie 2024, pe un lot de 30 probe de apa din fantani din judetul Iasi (2 din urban
restul din rural).

Obiectivele cercetarii au fost: determinarea alcalinitatii totale, a pH-ului, a duritatatii totale,
continutul in fier (mg/L), cupru (mg/L), plumb (ppb), nitrati (mg/L), nitriti (mg/L), clor libe r(mg/L),
fluo r(mg/L), calitatea apei (TDS- impuritatile din apd). Prin experimentul stiintific realizat, am reusit
sa aratam colegilor nostri diferentele care apar in compozitia apei provenite din diferite surse
considerate potabile, precum si de a trage semnale de alarma privind afectarea calitatii apei ca urmare

a poluarii.
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1S.4 ASPECTE PRIVIND CALITATEA UNOR
LICHIDE CONSUMATE FRECVENT

Claudia-Nicoleta HILITANU, Mihaela SORICI
Liceul Tehnologic de Electronica si Telecomunicatii “Gheorghe Marzescu” lagi
prof. indrumator Roxana-Petronela Istrate

Ce lichide ar trebui sa consumam? Apa, lapte, lapte batut, sucuri naturale sau sucuri din
comert?

Fiecare din urmatoarele solutii: apa de la robinet, apa plata, apa carbogazoasa, lapte vaca,
lapte batut, suc portocale (proaspat stors), suc mere (din comert), suc pere (din comert), suc morcov,
portocala, mar (din comert), suc mere, catina (din comert) au anumite beneficii pentru organismul
uman. Ce este indicat sa consumam? Influenteaza pH-ul aceasta decizie?

Un pH echilibrat este foarte important pentru mentinerea sanatatii. Dezechilibrul poate afecta
procesele metabolice, functia imunitara si poate duce la boli cronice.

pH-ul organismului reprezinta un aspect esential al sanatatii noastre generale. Echilibrul
corect intre aciditate si alcalinitate este crucial pentru buna functionare a proceselor biologice
fundamentale. De la functionarea celulara la sanatatea oaselor si a sistemului cardiovascular, pH-ul
joaca un rol important pentru fiecare organ din corp.

pH-ul organismului poate fi influentat de alegerile noastre alimentare si de stilul de viata.
Adoptarea unei diete echilibrate, care include atat alimente acidogene, cat si alimente alcalinizante,

poate contribui la mentinerea unui echilibru al pH-ului din organism.
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IS.5 SISTEME TAMPON DIN ORGANISMUL UMAN.
VERIFICAREA CO: IN AERUL EXPIRAT

Petronel-Emil BALAN, Adrian CRAVCENCO
Liceul Tehnologic de Mecatronica si Automatizari lasi

prof. indrumdator Cezar Daniel Humelnicu

Corpul uman a reprezentat intotdeauna un fascinant si miraculos domeniu de studiu pentru

numerosi oameni de stiintd, inca din cele mai vechi timpuri si pana astazi.
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Am ales ca 1n lucrarea noastra sa ne referim la sistemele tampon din corp, cu accent pe unul
dintre cele mai importante care intervin la nivelul organismului uman si anume, sistemul
bicarbonat/acid carbonic (HCO3/COy), care actioneazi si realizeazi mentinerea constantd a pH-ului
sangelui, datorita controlului respiratiei. Am prezentat aspectele teoretice care au stat la baza lucrarii
noastre si care se referd la acizi si baze, pH, sisteme tampon si am enumerat principalele sisteme
tampon din organism, in ordinea complexitatii acestora.

Experimental, verificarea prezentei CO2 Tn aerul expirat s-a realizat cu o solutie de rosu fenol
si cu o solutie de hidroxid de calciu (apa de var) Ca(OH)2. Rosu fenol - acest indicator de pH - este
galben sub 6,8 si rosu peste 8,4, fiind unul dintre cei mai utilizati indicatori de pH in laboratoarele
biologice.

Pentru acelasi elev am comparat timpul in care se modifica culoarea indicatorului (rosu fenol)
pentru doua cazuri: elev odihnit / elev obosit — se observa ca timpul este mai mic pentru elevul obosit
(la efort, creste presiunea partiald a CO2 si, implicit, concentratia sanguina a H, ceea ce va determina
cresterea frecventei respiratorii i eliminarea excesului de COx.

Prin realizarea acestui proiect, am dorit sa evidentiem complexitatea proceselor chimice din

corpul uman si principalele sisteme tampon care contribuie la mentinerea echilibrului acido-bazic.
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OT 1 PUTEREA I0DULUI — ESENTIALA PENTRU
CORP SI MINTE

o ks

Diana Stefania SIMA, Teodor TANASOIU
Liceul “Stefan Diaconescu” Potcoava, Olt
prof. indrumator Maria Stoica

Iodul este un mineral esential pentru organismul uman, cu un rol vital in numeroase procese
fiziologice. Deficitul de iod poate duce la o serie de probleme de sanatate, de la afectiuni tiroidiene,
la retard mintal, iar prin efectele sale asupra creierului in curs de dezvoltare, a condamnat milioane

de oameni la o viatd cu mai putine perspective.
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La nivel mondial, tulburarile prin deficit de iod reprezinta singura cauza prevenibila si cauza
cea mai frecventa a retardului mintal si a detriorarii functiilor cerebrale in Intreaga lume. Pe de alta
parte, tulburarile datorate deficitului de iod se numara printre cele mai usoare si mai putin costisitoare
dintre toate tulburdri nutritionale ce pot fi prevenite. Nu ne poate fi indiferent faptul ca evolutia unui
procent din populatiei poate fi grav afectata de carente nutritionale, intre care foarte importanta este
carenta de iod.

Consecinta este ca persoanele afectate vor deveni oameni cu un potential de manifestare fizica
si intelectuala diminuat, care, in plus, vor avea nevoi suplimentare de Ingrijiri medicale si de asistenta
sociald, grevand asupra costurilor si asupra dezvoltdrii sociale si economice a tarii. Fortificarea
alimentelor cu iod este o strategie eficientd si sigurd pentru combaterea deficitului de iod si

imbunatatirea starii de sanatate a populatiei.
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PH.1 APA TNTRE APE

Alessia Ioana NEACSU, Daria Cristiana NEACSU
Colegiul National “Nicolae lorga” Valenii de Munte, Prahova
prof. indrumator lleana Griinbaum

ARGUMENT: Am ales aceasta temd deoarece tot mai multe persoane folosesc apa din comert in
defavoarea celei potabile ("de la robinet"), nestiind care sunt caracteristicile celor doua.

Despre apa: Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de cele mai multe ori, sau usor albastrui sau
chiar verzui in straturi groase. Apa este o substantd absolut indispensabila vietii, indiferent de forma acesteia,
fiind unul dintre cei mai universali solventi. Apa este un compus chimic al hidrogenului si al oxigenului, avand
formula chimica brutd H,O. Apa este una din substantele cele mai raspandite pe planeta Pamant, formand unul
din invelisurile acesteia, hidrosfera.

OBIECTIVE: Analiza apei din comert si a apei potabile.

METODE: Intr-un laborator specializat am folosit echipamente pentru determinarea caracteristicilor

apei.
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NO2- | S.O. Ca* pH .
) o ) conductivitate
mg/l | mg/l duritate | mg/l turbiditate | unit.
uS/cm
Sursa (val. | (val. grade (val. NTU  (val. | pH
(val. max.
max. | max. germane | max. max. 5) 6,8 +
2500)
0,5) 10) 180) 8,5
Apa izvor
Valea Berii 0 0,92 6,678 48,096 | 1,18 6,15 |243
(de rau)
Apa plata
Valea Berii 0 0,92 6,672 43,2864 | 6,59 7,42 | 242
(subterana)
Apa
0 1,23 3,2 44,8896 | 1,23 4,48 | 247
carbogazoasa
Apa potabila
0 5,25 9,11 49,69 0,8 7,5 341
(clorinata)
Bibliografia

1. Enciclopedia de chimie -editura stiintifica si enciclopedica 1986

2. Michael Lewis, Chimie prin diagrame, editura All

3. Croitorul V, Cismas R., Chimia analitica, Editra didactica si pedagogica 1982
4

. https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83
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SYEE PILE DE COMBUSTIE CU MEMBRANA SCHIMBATOARE
DE PROTONI (PEM) DE LA REALIZARE LA TESTARE

Tamas-Gabor KIRALY, Norbert-Levente KOVACS
Colegiul National “Kolcsey Ferenc” Satu Mare
prof. indrumator Elisabeta Atyim
Existd mai multe tipuri de pile de combustie, iar cercetarea noastra s-a concentrat pe cele cu
membrand schimbatoare de protoni (PEMFC). Scopul experimentului nostru a fost construirea unei
celule cu suprafata de 50cm?. In masuratorile efectuate, am conectat doua celule de combustie si am
reusit sa credm un circuit cu o tensiune continud de aproximativ 1,7 V. Dupa crearea propriei pile de
combustie, am efectuat masuratori cu ajutorul unui tester pentru a putea caracteriza functionarea
acesteia. Mai Intai am activat pila, ceea ce este o "incalzire", ca sa ne asiguram ca celula este bine

asamblata, nu curge apa si chiar functioneaza. Dupa aceea, au fost inregistrate asa-numitele curbe de
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polarizare, care reprezintd tensiunea in functie de intensitatea curentului. Dupa activare, am inregistrat
o curba de polarizare si apoi am efectuat un test de oboseala (Dynamic Load Cycle - test DLC). Apoi
am inregistrat din nou o curba de polarizare pentru a vedea cat de mult s-a deteriorat performanta. Un
test DLC dureaza 16,4 ore si corespunde la aproximativ 550 km parcursi de un automobil electric
simuland un drum principal in localitate, prin variatia intensitatii curentului. Deasemenea, am analizat
modul 1n care folosind aer, respectiv oxigen pur, la presiune ridicata sau joasa afecteaza performanta.
Aerul si oxigenul pur au fost utilizate la presiuni de 1 si, respectiv, 2,5 bari. Am constatat ca oxigenul
pur este cel mai eficient la presiuni mai mari. In prezent cantititi mari de hidrogen provin din
productia de petrol si gaze care prezinta dejavantajul cd acest hidrogen contine monoxid de carbon,
ceea ce distruge functia ansamblului membrana-electrozi (MEA). Acest lucru poate fi eliminat prin
utilizarea pilei de combustibil la temperaturi mai ridicate sau prin proiectarea MEA pentru a fi
tolerante la monoxid de carbon. In ambele cazuri, compozitia elementard a pieselor trebuie
modificata. O altd problema este componenta principald a membranei de schimb de protoni, nafionul,
a carui productie are un efect poluant. Daca scopul nostru real este de a proteja mediul, atunci merita
sd gisim o altd alternativa. In cele din urma, stocarea unor cantititi mari de hidrogen nu este inca
economicd. Exista doud directii: dezvoltarea unitatilor de stocare pe baza de hidrura metalica sau
compozit armat cu fibre. Buteliile compozite armate cu fibre pot stoca mai mult hidrogen, dar
extractia lor necesita un tranformator de presiune, ceea ce nu este o problema la cea pe baza de hidrura

metalica.

Bibliografie:

1. Stolten, D., Emonts, B. “Fuel cell science and engineering materials, processes, systems and technology”, Wiley-
VCH, Weinheim, 2012. DOI: 10.1002/9783527650248.

2. Szir, Z. “Az U212 osztalyl lizemanyagcellas tengeralattjar6”, Haditechnika, 2,3, 2005.

3. Field, K. “Toyota Explores The Potential Of A Hydrogen Fuel Cell Powered Class 8 Truck”, CleanTechnika,
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class-8-truck/ [Let6ltve: 2018. julius 03];
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SM.2 MITUL PRAFULUI DE COPT

Tiago-Alexandre MURESAN, Silviu-Teodor LOHAN
Colegiul National “Doamna Stanca” Satu Mare
prof. indrumator Ildiko Fiilop
Praful de copt, cunoscut si sub numele de pudra de copt, este un ingredient esential in coacerea

produselor de patiserie. Este o substantd chimica care elibereaza dioxid de carbon atunci cand este

combinatd cu un lichid si o sursa de caldurd, cum ar fi un cuptor. Acest dioxid de carbon formeaza
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bule in aluat sau in compozitia prajiturilor, facandu-le s creasca si sa devind pufoase. Mitul prafului
reprezintd necesitatea “stingerii” acestuia inainte de a-1 adduga in aluat, iar in lucrarea noastrd am
demonstrat ca acest mit este unul fals. Asa ca am inceput lucrarea cu identificarea ingredientelor care
intrd in compozitia prafului de copt acestea fiind acidul tartric, bicarbonatul de sodiu si amidonul. n
continuare, in urma unor experimente, am observat unele proprietati fizico-chimice ale
componentelor prafului de copt, ajutdndu-ne sa identificam rolul acestora, astfel, demontand mitul

existent de cateva sute de ani.
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Sv.1 AUTISM. CAUZE S1 EFECTE
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Claudia-Andra ILIESCU, Daria-Evelyne COROBOTIUC
Colegiul Tehnic “Latcu Voda” Siret, Suceava
prof. indrumator Cristina-Amalia Dumitras

Nu existd nicio modalitate de a preveni tulburarea de spectru autist, dar exista optiuni de
tratament. Diagnosticul si interventia timpurie sunt foarte utile si pot imbundtati comportamentul,
abilitatile si dezvoltarea limbajului. Cu toate acestea, interventia este utila la orice varsta.

Avand in vedere gravitatea tulburarilor de spectru autist, numarul copiilor in crestere si
impactul social, ideea acestui studiu a pornit din dorinta de a intelege si a ajuta diferiti copii deosebiti,
poate fata de noi.

Scopul lucrarii este de a evidentia efectele unor medicamente si a aluminiului asupra
organismelor vii dar si de a sensibiliza colegii si oamenii, In general, privind copiii cu tulburari de
spectru autist noua, de a determina populatia sa constientizeze gravitatea boli dar si nevoia de
integrare.

Obiectivele lucrarii sunt:

- studiul teoretic al cauzelor aparitiei TSA;

- studiul efectelor unor medicamente si ale aluminiului.
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- explicarea simptomelor copiilor cu TSA,
Etape parcurse:
v Studiul problemei;

v Studiul literaturii de specialitate;
v Studiul practic (teste de germinatie, modelare computationala, studii de caz);
v Modalitati de abordare, metode, discutii, concluzii, sugestii.

Numarul copiilor cu TSA este, din pacate, in crestere. Unii dintre ei au si alte afectiuni. Pentru
a explica unele mituri privind faptul ca aluminiul ar putea fi una din cauze am realizat diferite testari
pe plante. In paralel, am realizat un test prin care si observam cunostintele si parerea colegilor sau a
cunoscutilor in legaturi cu acesti copii.

Concluzii:

Copiii cu TSA sunt tot copii ca si noi.

Numarul plantulelor tratate cu apa distilata supusa la temperatura in vase de aluminiu a fost
mai mic decat cele tratate cu apa supusa temperaturii (1h-200°C si 1h-180°C) n recipient de aluminiu.
Probabil, utilizarea tavilor de aluminiu modifica efectul continutului, comparativ cu cele din sticla
daca sunt mentinute timp indelungat la temperatura Tnalta.

Noi cercetdri vor fi necesare.

Cuvinte cheie: medicamente, aluminiu, TSA, sensibilizare, integrare
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stiit:~:text=De%200bicei%2C%20in%20tara%20noastra,cu%20varsta%20de%209%20luni

5.  https://www.google.com/search?q=ror+autism&oq=ROR+au&gs_lcrp=EgZjaHIvbWUgDAgAEAAYFBiHAhiAB
DIMCAAQABgUGIcCGIAEMgYIARBFGDkyCQgCEAAYChiABDIJICAMQABgKGIAEMgkIBBAAGAOYgA
QyBwgFEAAYgAQYBwgGEAAYgAQyBwgHEAAYgAQYCQQIEAAYChiABDIJCAKQABgKGIAEGAIASAIA
&sourceid=chrome&ie=UTF-8#ip=1

6. AS Gheorghe, M Preda, MI Popa, Vaccinul impotriva rubeolei, rujeolei si oreionului Tn Roménia. Rolul medicilor

de familie in cresterea compliantei pentru imunizare, Medic. ro, 2015 - search.ebscohost.com)

https://re.public.polimi.it/bitstream/11311/1058713/1/Architecture%20for%20Diversity.pdf

8. Dumitras C. A., Poluanti majori ai mediului: dinitrofenili si dinitrofenil eteri, sinteza, caracterizare chimica, activitate
biologica, Ed MatrixRom, Bucuresti, 2015.
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SV.2 AURUL DIN STUP: ALBINELE SI MIEREA

lasmina-Alexandra JULEIL, Peter Cristian STEFURA?
YColegiul National “Petru Rares” Suceava
2Colegiul National “Mihai Eminesu” Suceava
prof. indrumator Carmen-Gabriela Mihoc

Albinele sunt esentiale pentru sandtatea planetei si a oamenilor. Marele Einstein spunea ca,
“daca albinele ar disparea de pe Pamant, omenirea ar mai exista inca patru ani”. O caracteristica
impresionanta a albinelor este reprezentata de faptul ca, acestea, au capacitatea de a invata diferenta
dintre numerele pare si cele impare. Un alt aspect important este relevat de faptul cd, o molecula din
veninul albinelor poate distruge celulele cancerului pulmonar si a cancerului de san [8].

In aceasta lucrare, dorim si evidentiem atit importanta albinelor pentru mediu si pentru
sandtate, cat si beneficiile produselor apicole, in special a mierii. Scopul studiilor experimentale
constd in caracterizarea fizico-chimica a mierii de productie proprie in comparatic cu mierea
ecologica din comert. Metodele folosite sunt refractometria, microscopia optica, titrimetria cu NaOH
si titrimetria iodometrica.

Rezultatele experimentale demonstreaza valori apropiate ale aciditatii, cuprinse intre 0,05 g
la mierea de salcam si mierea poliflora din comert si cea 0,01 g la mierea de mana. pH-ul determinat
este in concordantd cu valorile determinate ale aciditatii. Imaginile la microscop arata prezenta
polenului in mierea poliflorad si in mierea de tei, precum si a cristalelor de carbohidrati. Concentratia
in zaharuri variaza Intre 77% mierea de mana si 84,4% la cea de rapitd, iar valorile indicilor de
refractic sunt apropiate, avand valori comparative cu ale uleiurilor. In urma verificirilor
experimentale, putem concluziona cd mierea de productie proprie are proprietati similare cu mierea

ecologica din comert, Insd prezintd avantajul un continut enzimatic mai ridicat.
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SV 3 BIOMASA — O SURSA MODERl\{A DE
ENERGIE REGENERABILA

Alexandra V. PISOSCHI, Georgiana G. POLONIC
Colegiul National “Mihai Eminescu” Suceava

prof. indrumadator Cristina Maxim

Tn decursul ultimilor decenii Tnlocuirea combustibililor fosili cu cei din resurse regenerabile
de energie a devenit o preocupare majora la nivel mondial, cu rol in reducerea emisiilor de gaze cu
effect de serd si a poludrii in general. Biomasa reprezinta resursa regenerabila cu cea mai mare
raspindire pe suprafata pamintului si are avantajul ca poate fi utilizad cu usurinta de un spectru larg
al populatiei.

Energia este, alaturi de informatie, unul din elementele centrale ale vietii economice si politice
a mileniului 11, deopotriva o resursa indispensabild a economiei contemporane Energia are un rol de
importantd majora pentru asigurarea unui climat favorabil dezvoltarii.

Trecerea de la folosirea surselor conventionale de energie la cele regenerabile ar putea ajuta
nu doar la ameliorarea situatiei climatice globale, ci are potentialul de a genera si beneficii economice
pe termen lung

La nivel Mondial energia regenerabila are o pondere de 20% din consumul total de energie.
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SV.4 FUZIUNE FLORALA

Andrei LAZAR, Maria BEJINARU
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava
prof. indrumdator Liliana Oniciuc
De la mirosul intepator, dar si placut al migdalelor amare, am reusit sa ajungem la un odor

dulce, floral, cu mireasma de iasomie. In ciuda incercarilor esuate, si datoritd documentelor studiate

amanuntit, am depasit limitele impuse de cunoasterea noastrd anterioara si am evoluat.
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Experimentul urmareste sintetizarea acetatului de benzil din benzaldehida folosind Sinteze
organice. Acetatul de benzil este un ester cu aroma dulce ceea ce il face potrivit pentru utilizari in
produse de igiena personala, cosmetice si parfumuri. De asemenea este utilizat in tratamentul scabiei
si ca agent de impermeabilizare in industria textila. Metoda de obtinere a parfumului de iasomie pe
care am folosit-o noi, este mai putin predispusa la a provoca alergii, fata de cel facut natural, din flori
proaspete.

Rezultatul obtinut reprezinta o experienta transcendentala n care aroma delicata a florilor albe
te transportd intr-un univers aromatic, plin de trdiri subtile si profunde. Conform principiilor
alchimice ne-am dedicat mintea, trupul si sufletul acestei proceduri, pentru a asigura un rezultat

satisfacator.

Bibliografie:
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SV.5 iMBRATISARE PARFUMATA

Nicol-Beatris STEFANOAIA, Diana-Andreea LOGHIN
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

prof. indrumator Liliana Oniciuc

In cadrul experimentului “Imbratisare parfumata” am reliefat reactia de saponificare in care
am utilizat: infuzie de lavanda, hidroxid de sodiu, ulei de floarea-soarelui, ulei de cocos, flori de
lavanda.

Sapunurile sunt saruri de sodiu ale acizilor grasi. Acizii grasi intrd in compozitia sapunurilor,
produse indispensabile pentru igiena si sanatatea omului. Din acest motiv, cerinta de acizi grasi pe
plan mondial a crescut odata cu dezvoltarea societatii omenesti si cu cresterea nivelului de civilizatie.

Saponificarea este reactia chimica prin care are loc hidroliza bazica a grasimilor, avand loc cu
baze (NaOH, KOH), este totala (se rup toate cele 3 legaturi) si formeaza glicerol si sarurile acizilor
grasi (sdpunuri).

Grasimile si uleiurile sunt hidrolizate pentru a obtine acizi grasi si glicerina. Acizii grasi se
purifica prin distilare si se neutralizeaza cu un alcan pentru a obtine sdpun si apa. Cand se foloseste
hidroxid de sodiu se formeazd sdpun ,tare”. Fabricarea sdpunului in mod obisnuit se face prin

incdlzirea grasimii obtindndu-se o emulsie. Dupa formarea sapunului, viteza de reactie creste brusc
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deoarece sapunul topit este un bun dizolvant pentru grasimi. Produsul obtinut contine glicerina

rezultatd din reactia de saponificare si apa.

Bibliografie:
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SV.6 RASARITUL INTR-UN PAHAR

Cipriana-Diana TANASA, Daria-Stefana TROFIN
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava
prof. indrumator Georgeta Despa

Experimentul ,,Rasaritul intr-un pahar” este o demonstratic a reactiilor redox, in care se
foloseste etanol, albastru de metilen, hidroxid de potasiu, apa si fructoza. In acest experiment, fructoza
este oxidatd in prezenta oxigenului din aer si a unei solutii alcaline, rezultand produsi de oxidare si
reducere. Albastrul de metilen serveste ca un indicator vizual al schimbarilor chimice care au loc in
timpul experimentului.

Scopul experimentului este de a ilustra procesul de oxigenare si reducere intr-un mod vizual
si captivant, oferind o intelegere mai profunda a reactiilor redox si a rolului indicatorilor in chimie.

Reactiile redox sunt reactii care ne mentin in viata, stand la baza conversiei energiei chimice
in energie electrica si viceversa.

Reactia globald redox reprezintd insumarea celor doua semireactii deoarece orice proces de
oxidare este Insotit intotdeauna de un proces de reducere.

Toate reactiile care au loc cu transfer de electroni se numesc reactii de oxido-reducere, iar
oxidarea este definitd ca fiind fenomenul in care o particula cedeaza electroni si reducerea este
definita ca fiind fenomenul in care o particula accepta electroni.

Rezultatele obtinute in urma realizarii experimentului confirma importanta reactiilor redox in
viata noastrd, aceste reactii ajutdnd la intelegerea unor procese biologice, precum procesul de

fotosinteza.
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Saa ANALIZA VERDE — CLOROFILA DIN PERSPECTIVA CHIMIEI

Cezar BOSINCEANU, Denisa-Vasilica CIOFU
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava
prof. indrumdator Georgeta Despa

Clorofila este pigmentul care oferd plantelor culoarea verde. Aceasta sustine plantele in
absorbtia de energie si nutrienti prin filtrarea razelor solare, in procesul ce poartd numele de
fotosinteza. Se regdseste in majoritatea plantelor silegumelor verzi, iar unele persoane consuma
clorofila sub forma de supliment sau de unguent. Printre beneficiile clorofilei se numara cresterea
nivelului de energie, de accelerare a vindecarii ranilor, precum si de combatere a anumitor afectiuni.

Pe langa rolul sdu important in mentinerea sanatatii plantelor si legumelor, clorofila poate
aduce beneficii si sanatdtii organismului uman, deoarece este o sursd naturald de antioxidanti.
Anumite cercetdri medicale sugereaza ca aceastd substantd poate fi benefica in ameliorarea anumitor
afectiuni ale pielii, precum si In combaterea unor boli mai grave.

Clorofila este considerata, in primul rand, un puternic antioxidant care poate ajuta la
prevenirea deteriorarii celulelor, fenomen care accelereaza procesul de imbatranire a organismului.
Reprezintd o sursd bogata de vitamine, precum vitamina A, C, E, K, betacaroten si de minerale,
precum magneziu, fier, potasiu, calciu si acizi grasi esentiali.

Scopul lucrarii il reprezinta identificarea fierului din clorofila cu ajutorul tiocianatului de
sodiu, un compus anorganic cu formula KSCN, sarea potasiului cu acidul tiocianic. Este una dintre
cele mai importante saruri ale acestui acid, fiind folosita adesea in analiza chimicd pentru
determinarea cationilor de fier trivalent (Fe®").

Fierul este un mineral de care organismul um an are nevoie pentru a creste si a se dezvolta.
Corpul foloseste fier pentru a produce hemoglobina (o proteind din celulele rosii ale sangelui care
transportd oxigenul de la plaméni in tot corpul) si mioglobind (o proteind care furnizeaza oxigen
muschilor). Corpul are nevoie de fier si pentru a produce o serie de hormoni. In stare liber, fierul
este toxic pentru organism, 1nsd atunci cand este asociat cu proteinele, ajutd la functionarea optima a
corpului.

Rolul fierului in organism este unul complex si trebuie mentinut la niveluri optime. Deoarece

corpul nostru nu produce fier, trebuie sa ne asigurdm necesarul fie prin dietd, fie prin suplimente.

Bibliografie:

1. https://mwww.doc.ro/sanatate/clorofila-beneficii-si-contraindicatii

2. https://info-natura.ro/clorofila-pigmentul-care-da-culoarea-verde-a-plantelor/
3. https://ro.wikipedia.org/wiki/Tiocianat_de_potasiu

78


https://www.doc.ro/sanatate/clorofila-beneficii-si-contraindicatii
https://info-natura.ro/clorofila-pigmentul-care-da-culoarea-verde-a-plantelor/
https://info-natura.ro/clorofila-pigmentul-care-da-culoarea-verde-a-plantelor/
https://ro.wikipedia.org/wiki/Tiocianat_de_potasiu

»CH3IMIA - prieten sau dusman?!”- 2024

sv.8 “VISE ARCTICE: POVESTI DIN NORDUL iNGHETAT”

Cosmina Andreea BIRLEANU, Maria-Angelica GRADINARU
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

prof. indrumator Liliana Oniciuc

Tn acest spectacol minunat, Tntr-un mic recipient, frumusetea si chimia se unesc intr-un dans
fermecator. Frumusetea iernii, paloarea ei, sunt minimalizate si introduse intr-un pahar fard insa a-si
pierde grandoarea. Un peisaj unic unde, in tacere, iarna se naste. Cand acidul benzoic este introdus in
pahar, moleculele sale isi impart, prin incélzire, pasiunea si cdldura cu intreaga scend, umpland aerul
cu vapori densi precum ceata de dimineatd in zilele ploiase, promitdnd un spectacol memorabil.
Pentru a nu lasa acesti vapori sa pdardseascd povestea, trebuie acoperit vasul cu sticla de ceas,
transparenti pentru a putea fi vizut si de sus acest mirific experiment. In urma aceastei transformari
ce poartd numele de sublimare, se obtin mici cristale precum fulgii de zapada. Aceste mici
stralucitoare cristale se aseazd deasupra unei crengute de brad si a unei casute, redand cu adevarat un
peisaj iernatic in miniaturd. Timpul se opreste 1dsand loc acestei minuni chimice sa ia nastere si sa
minuneze privitorul, sa-l faca curios asupra acestei transformari.

Acest mic regat, simplu de realizat, te transporta intr-un vis, un vis de iarna aromat cu mirosul
de portocale si scortisoard. Este un tardim magic unde pare cd pana si natura Insdsi isi tine respiratia
in asteparea acestui moment magic. Sub influenta proceselor chimice, lumea din pahar devine o
reprezentare a creativitdtii umane si a puterii de transformare a materiei. Noi am numit-o vise arctice

deoarece lumea acesta perfecta o intalnim doar in vis unde ne bucuram de ea din plin.

Bibliografie:
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B MAGIA DE LA BAZA CREARII FOCURILOR DE ARTIFICII

Valeria RUSU, Thea-Maria PUIU
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

prof. indrumator Georgeta Despa

Sarurile sunt substante indispensabile dezvoltarii si supravietuirii fiintelor umane, fie ca sunt
gasite In naturd sau sintetizate chimic, insa utilizarea lor in exces, precum orice alta exagerare, poate

avea multiple efecte negative atat asupra omului, cat si asupra mediului Inconjurator.
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Din punct de vedere chimic, sarurile sunt substante compuse care contin un metal si un radical
acid (nemetal sau grupare de nemetal cu oxigen). Sarurile alese de noi pentru desfasurarea proiectului
sunt: clorura de sodiu, clorura de cupru(Il) si azotatul de bariu. Toate acestea au o mare relevanta in
sfera umana, spre exemplu, clorura de sodiu este recunoscuta si sub numele sarii de bucatarie, azotatul
de bariu se foloseste ca oxidant (pentru fabricarea explozivelor, focurilor de artificii sau a sticlei
optice), iar clorura de cupru poate fi folosita pentru a demonstra transformarea energiei chimice in
energie electrica.

Lucrarea noastrd de laborator isi propune sa demonstreze efectul placut vizual al arderii
sarurilor, concept folosit si pentru realizarea focurilor de artificii. Dupa ce am adaugat cateva picaturi
de alcool etilic peste fiecare sare si le-am dat noilor compusi foc, am observat cum fiecare flacara a
capatat o alta culoare. Prin urmare, ionii de sodiu dau o culoare galbena, cei de cupru, una verde, iar
cei de bariu, una galbena. Acest lucru se petrece deoarece, fiind incalziti, atomii trec intr-0 Stare
instabila. Cand revin la starea lor originala (stabila), excesul de energie acumulata este eliberat sub
forma de lumina Tntr-o lungime de unda, care se caracterizeaza prin culoarea pe care o observam.

Trebuie sd avem grija sa nu profitdm in exces de miracolele pe care ni le ofera natura fiindca,

altfel, vom ajunge sa o distrugem.

Bibliografie
1. *** https://lwww.fizichim.ro/docs/chimie/clasa9/capitolull-recapitularea-chimiei-de-gimnaziu/l-9-compusi-chimici-
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Negoiu D., “Tratat de chimie anorganica. Vol. 1: Chimie generald’’, Ed. Didactica si pedagogica, 1972

— Gﬁj@ —

VITAMINE: ELIXIRUL CUNOASTERII ASCUNSE

hown

lulian IACOB, Robert GRIGORE
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava

prof. indrumator Narcisa Carmen Andrei
Am pornit de la sinteze simple si am ajuns la identificarea concentratiei de vitamina C din
fructe. In acest experiment am utilizat fructe: banani, grapefruit, limaie si portocald si pentru
identificari am folosit iodul si metilorange-ul. Acestea ajutand la determinarea cantitatii de acid
ascorbic. Procesul implicd zdrobirea fructelor, obtinerea sucului, adaugarea iodului si folosirea

metilorange-ului drept indicator pH.
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Pentru a obtine produsul final am trecut pulpa de fructe prin hartie de filtru prelucrandu-o
ntr-un concentrat de fructe. In fiecare pahar am adaugat 2-3 picaturi de betadini. Sucul de banana
fiind in esenta mai dulce decat cel citric, cantitatea de acid ascorbic este mai redusa.

Adaugand indicatorul de metilorange, solutia ia o culoare mai inchisa sau mai deschisa.

Cu ajutorul hartiei de pH am descoperit ca lamaia (2-3) are cea mai mare cantitate de acid
acorbic, iar banana are cel mai scazut (5-5,5)

Vitamina C este esentiald avand ca beneficii vindecarea ranilor, cresterea eficientei
medicamentelor, scaderea colesterolului, favorizarea absorbtiei fierului, Intarirea sistemului imunitar

si reducerea riscului de boli cronice.

Bibliografie:
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O CONEXIUNE CHIMICA SURPRINZATOARE

Octavian-Matei IONE, Maria-Sorana BIRGOANU-SIMINOC
Colegiul National “Nicu Gane” Falticeni, Suceava
prof. indrumator Georgeta Despa

Proiectul nostru se concentreaza pe crearea unor supozitoare folosind mijloacele disponibile
intr-un laborator de chimie scolar. Produsul este realizat dintr-o solutie din sulfat de cupru si unt de
cacao. Pentru a facilita topirea untului il maruntim, iar apoi il mentinem intr-o0 stare de agregare
lichida. Sulfatul de cupru, cunoscut si sub numele de "piatrd vanatd", o sare a cuprului cu acidul
sulfuric, are rol de antifungic.

Pasta rezultatd prin omogenizarea ingredientelor este adaugatd in paharul Berzelius si
incdlzitd. Amestecul este turnat in forme de silicon si lasat sa se intdreasca.

Scopul proiectului nostru este sa demonstram ca se pot realiza produse medicinale folosind
resurse limitate. Totodata, dorim sd evidentiem potentialul creativ si util al acestor resurse in

activitatile practice.
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— FOLII BIODEGRADABILE PE BAZA DE AMIDON -
PRIETENII MEDIULUL DUSMANII POLUARII

Simina LUNGU, Mihaela PUIULET
Liceul teoretic “Nikolaus Lenau” Timisoara
prof. indrumator Corina Vasilescu

Oamenii au folosit timp indelungat materialele plastice, produsi versatili si facil de obtinut,
ca materie primi pentru confectionarea multor obiecte utilizate de zi cu zi. Insd materialele plastice
polueaza mediul inconjurator datorita nedegradabilitatii lor. Astfel ca este de dorit sa se Tnlocuicasca
materialele plastice traditionale cu alternative biodegradabile.

Amidonul este un polizaharid larg raspandit in natura, se gaseste cu preponderenta in cartofi
si cereale. Sub actiunea factorilor biologici acesta se degradeaza la glucoza.

In cadrul lucririi s-au constituit folii pe bazi de amidon si glicerina (cu rol de plastifiant) in
scopul utilizarii lor drept ambalaje alimentare. S-au utilizat diverse tipuri de amidon (cartof/porumb)

pentru obtinerea foliilor si s-a urmadrit rezistenta foliilor respectiv degradarea acestora in timp.

T™.2 EVIDENTIEREA CARACTERULUI NESATURAT
AL UNOR ULEIURI VEGETALE ALIMENTARE

Alexandra NEDELA, Raisa RISNOVEANU
Liceul teoretic “Nikolaus Lenau” Timisoara
prof. indrumator Corina Vasilescu

Uleiurile polinesaturate sunt grasimi esentiale necesare organismului uman pentru a functiona.

Ele nu pot fi produse de organismul uman, motiv pentru care trebuie sa fie introduse prin alimentatie.

82



»CH3IMIA - prieten sau dusman?!”- 2024

In aceasta lucrare sunt analizate calitativ trei uleiuri vegetale alimentare din comert (ulei de
floarea-soarelui, ulei de rapita si ulei de masline) din punct de vedere al caracterului lor nesaturat.
Acesta a fost evidentiat prin mai multe tipuri de reactii: aditia de brom, respectiv de iod, oxidarea cu
diferite sisteme oxidante — reactiv Baeyer, solutie acida de dicromat de potasiu, solutie acida de
permanganat de potasiu.

Rezultatele obtinute sunt comparate intre ele respectiv cu indicatiile producatorilor de pe

ambalaje.

Ykl IDENTIFICAREA CATALAZEI DIN PRODUSE ALIMENTARE

Oana BORZA, Timeea HORVATH
Liceul teoretic “Nikolaus Lenau” Timisoara
prof. indrumator Corina Vasilescu

Enzimele sunt biocatalizatori cu specificitate ridicatd care mdresc exponential viteza de
reactie. Fiind de natura proteica ele sunt sensibile la modificari de temperatura, pH si prezenta unor
substante chimice ce determina modificari conformationale, care influenteaza activitatea enzimei si
pot duce chiar la denaturarea proteinei.

Catalaza este o enzima care descompune peroxidului de hidrogen (apa oxigenatd), un compus
citotoxic format in procesele oxidative la nivelul celulei, la apa si oxigen, protejand astfel celulele de
efectele nocive ale apei oxigenate. Catalaza se gaseste in aproape toate celulele vegetale si animale,
cu preponderenta in cartofi, fructe si in ficat.

In aceasti lucrare s-a determinat actiunea catalazei din diferite surse vegetale si drojdii. De
asemenea s-a pus in evidenta actiunea inhibitoare a temperaturii si a ionilor de cupru asupra enzimei.
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VL. 1 PRODUCEREA BIODIESELULUI DIN
ULEI DE FLOAREA SOARELUI

Andreea Nicoleta BOCU, Alexia Anamaria RIZEA
Colegiul National “Alexandru Lahovari” Ramnicu Vilcea
prof. indrumator Gabriela Claudia Tarasescu

Intr-un climat global in care dependenta de combustibili fosili este in continui scidere,
proiectul nostru propune o alternativd sustenabild: biodieselul obtinut din ulei de floarea soarelui.
Acest combustibil bio prezinta avantaje considerabile in comparatie cu dieselul traditional, avand la
baza resurse regenerabile si un impact ecologic redus.

Centrul cercetarii a fost procesul de transesterificare, prin care trigliceridele din ulei
interactioneaza cu metanolul in prezenta unui catalizator alcalin (KOH), rezultand metilesteri
(biodiesel) si glicerind. Experimentul a demarat cu dizolvarea KOH in metanol, urmata de incélzirea
uleiului la 55-60 °C si a continuat cu agitarea viguroasa a amestecului, facilitind astfel separarea
biodieselului de glicerina.

Biodieselul produs se remarca prin culoarea gélbuie, o densitate de 880 kg/m? si un punct de
inflamabilitate de 133°C. Proprietatile sale, similare cu cele ale dieselului petrolier, includ avantaje
suplimentare precum biodegradabilitatea si vascozitatea redusa. Testele efectuate au confirmat
continutul de esteri metilici ai acizilor grasi, componentul majoritar al biodieselului din floarea
soarelui fiind esterul metilic al acidului linoleic.

Biodieselul reduce semnificativ emisiile de CO2, contribuind la combaterea schimbarilor
climatice. De exemplu, studii recente indicad o reducere de pana la 86% a emisiilor de gaze cu efect
de serd comparativ cu combustibilii fosili. Un avantaj major al biodieselului este si capacitatea de a
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spori independenta energetica. In Romania, spre exemplu, potentialul de productie de biodiesel este
estimat la 400.000 - 600.000 tone anual, ceea ce ar putea reduce dependenta de importurile de
combustibili fosili si ar asigura o parte semnificativa din necesarul intern, conform reglementarilor
UE.

Totusi, biodieselul are si limitdri, cum ar fi durata de pastrare mai scurtd si o densitate
energeticd usor inferioara dieselului conventional, aspecte care necesita strategii atente de gestionare.

In concluzie, studiul nostru demonstreazi ci biodieselul este o alternativa viabila si favorabila
mediului pentru dieselul traditional, promovand independenta energetica si sustinand tranzitia globala

catre o economie verde.

Bibliografie:

1. Carburanti pentru automobile. Esteri metilici ai acizilor grasi (EMAG) pentru motoare diesel. Cerinte si metode de
fncercare.

2. Bajpai, D., & Tyagi, V.K., "Biodiesel: Source, Production, Composition, Properties, and Its Benefits", Journal of
Oleo Science.

3. Clifford Jones, "Biodiesel Science and Technology: From Soil to Qil," Woodhead Publishing, 2010.

4. Journey to Forever: How to Make Your Own Biodiesel

a. www.journeytoforever.org/biodiesel_make.html

b. www.wikipedia.org.
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VL. 1 SAPUNURI SI DEZINFECTANTI

Francesca CONSTANTINESCU, Alessia ILIE
Colegiul National “Mircea cel Batrdan” Ramnicu Valcea

prof. indrumator Cornelia Papuzu

De ce am ales aceasta tema si care este importanta sa in viata de zi cu zi?

Sapunurile, cat si dezinfecantii reprezinta un domeniu de mare interes in zilele noastre,
datorita importantei lor in viata cotidiana care a sporit considerabil odata cu aparitia unui numar din
ce n ce mai mare de boli. Daca inainte de pandemie dezinfectantii nu erau des utilizati, iar sapunurile
erau privite cu reticentd de multi oameni, acest lucru s-a schimbat radical de indatd ce igiena a fost
adusa 1n atentia publicului cu mai multa seriozitate.

Cu toate ca toti folosim aceste produse compuse dintr-o gama largd si variata de substante,
putini se Intreaba ce sunt ele de fapt. Doar la un click distantd, impreuna cu un gram de curiozitate
noi am ajuns la urméatorul rdspuns. Sapunurile sunt sdruri cu diferite metale (sodiu, potasiu si altele)
ale acizilor grasi, cu cel putin opt atomi de carbon in moleculd, iar dezinfectantul este o substanta
chimica sau compus utilizat pentru a inactiva sau distruge microorganismele de pe suprafetele inerte

si piele.
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Participarea la acest concurs ne-a oferit sansa sa imbindm doua dintre pasiunile noastre:
chimia si industria sapunurilor si dezinfectantilor, punandu-le, totodata, in practicd, mai exact,
realizand propriile produse de igiend ce intentiondm sa le introducem in scoli, cu acordul profesorilor.
In majoritatea bailor aceste produse lipsesc, ceea ce impiedica elevii s aiba o igiend corespunzitoare.
Stiind ca aceasta problema nu se va rezolva de una singurd, noi am ales sa gasim o solutie mai
naturald, ieftind si usor de realizat chiar si acasa.

Cuprinsul proiectului:

<> Importanta lor si legatura cu chimia
X Ce sunt sapunurile (Obtinere. Clasificare. Puterea de spalare)
<> Modul de actiune al sapunurilor
o Reactia de Saponificare
<> Ce sunt dezinfectantii (Obtinere si utilitate)
X Experiment
<> Curiozitati
Bibliografie:

1. https://www.slideshare.net/gabihreniuc/chimie-organica-sapunuri-ppt

2. https://lyoutu.be/3UN8H9hD5VE?si=KZIBIls-PwICYzIDu

3. www.savonieracasei.ro/chimia-sapunului/

4. https://lwww.fizichim.ro/docs/chimie/clasal0/capitolul3-compusi-organici-monofunctionali/ll1-2-acizi-
carboxilici/lll-2-5-sapunuri

5. https://retetesivedete.ro/istorii-senzationale/stiati-sapunul-a-fost-inventat-pentru-bolile-de-piele-o-istorie-de-4-500-
de-ani.html

6. Luminita Vladescu, Corneliu Tardbasanu-Mihaila, Luminita Irinel Doicin, 2022. Chimie. Manual pentru clasa a X-

a, editura ART educational.
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7. Wikipedia
VS.1 EXPERIMENTE CU PILE GALVANICE

8. Pinterest (pozele)

Darius Mihiiti FRUMUZACHE, Denis Beniamin BAGU
Liceul Tehnologic “Al.1.Cuza” Barlad
prof- indrumator Beatrice Antonela Angheluta

Bateriile si acumulatorii sunt o sursa importantd de energie. Reprezinta o sursd mobila, care
ne poate ajuta in situatiile in care nu avem acces la prize sau pur si simplu la utilizarea a tot felul de
echipamente electrice si electronice cum ar fi ceasuri, telefoane mobile, radiouri, aparate foto etc.

Bateriile uzuale (si includem aici si acumulatorii portabili), folosite Tn fiecare gospodarie sau

la locul de munca, pot contine substante toxice precum plumb, mercur, nichel, cadmiu, zinc sau
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litiu. Aceste substante sunt deosebit de periculoase si pot afecta sanatatea umana daca se intra in
contact cu acestea. Daca bateriile se arunca la cosul de gunoi, acestea vor ajunge cel mai probabil la
gropile de gunoi apropiate orasului sau zonei in care locuim. Dupa cum se stie, dupa un anumit
interval de timp bateriile se corodeaza si apar scurgeri ale substantelor toxice pe care le contin. Solutia
este reciclarea, refolosirea si recuperarea, in scopul de a reduce poluarea determinata de o depozitarea
incorecta a deseurilor.

Partea experimentald a lucrarii se refera la studiul pilei Daniell si legarea in serie cu scopul de
a obtine tensiunea necesarda aprinderii unui bec sau pentru a incarca un telefon mobil sau un
acumulator . Totodata s-au cautat si alte solutii conventionale de producere a curentului necesar, cum
sunt bateriile cu otet, solutiec de NaCl, sucuri din comert, legume, fructe, pamant. S-au formulat

concluzii legate de necesitatea unei anumite tensiuni in concordanta cu intensitatea curentului.

Bibliografie:

1. Meirosu E., Dragan N., Tomescu N “Chimia mediulu isi a calitatii vietii”, Editura lvs Crepuscul, 2000;
2. Atkins, P.W., De Paula, J., "Chimie Fizicd", Editura AGIR Bucuresti, 2003.

_ Gﬁlﬁj —

VS.2 PRODUSELE COSMETICE — UN RAU NECESAR

Cosmin-Constantin ROMILA, lonut-Andrei EMANDACHE
Liceul Tehnologic “Al I. Cuza” Barlad
prof. indrumator Irina-Diana Craiveanu
Orice persoana 1si doreste sa arate bine in orice moment al zilei, in orice anotimp si in orice
etapa a vietii. Din acest motiv, marea majoritate incearca sa-si mentind frumusetea prin folosirea de
produse cosmetice. Cremele, fardurile, sampoanele, sapunurile pe care le folosim zilnic nu sunt atét
de benefice pe cat o spun reclamele sau pe cét o cred unele femei. Unele sunt extrem de nocive pentru
organism. Se pare cd produsele cosmetice, pe care femeile le adorad si le considerad vitale, contin
substante toxice care pot provoca imbatranirea pielii, uneori boli de piele si in unele cazuri, cancer.
Multe companii de cosmetice au inceput sa lanseze asa-numitele produse ,naturale”, dar
pentru cd nu existd standarde asupra a ceea ce inseamna ,,natural”, multe dintre acestea contin si
substante chimice. Tot ce putem face este sa ne pregatim o listd cu ingredientele periculoase si sa
verificdm cu atentie produsele inainte de a le cumpara. Putem folosi produse naturale pe care avem
posibilitatea de a le recunoaste, putem cauta retete si ne putem prepara singuri propriile sampoane,

creme, lotiuni, etc.
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De aceea ne propunem sa preparam in laborator produse cosmetice din ingrediente naturale,
mult mai blande cu pielea. Uleiurile de masline, de palmier, de nucad de cocos pot fi utilizate ca
ingrediente pentru obtinerea sdpunului natural alaturi de soda causticd si uleiurile esentiale.
Deodorantul de camera este un produs ce contine extrem de multe ingrediente toxice.

Prepararea unui odorizant de camera ce contine alcool etilic, apa distilata si uleiuri esentiale
previne inhalarea de butan si izobutan, ftalati, acetona, benzen pe care le regisim pe etichete.

Prin abordarea acestui subiect ne propunem sa tragem un semnal de alarma privind prevenirea

si tratarea celor mai teribile amenintari la adresa sanatatii si vietii omului modern.

Bibliografie:

http://www.sapunnatural.ro/categorii/chimicale-efecte-nocive/
https://ecoalternative.wordpress.com/sapun-de-casa-tutorial/
http://www-ladys-ro.com/scurta-istorie-a-produselor-cosmetice-ladys/
Manual de chimie- clasa a X a, Luminita Alexandrescu, Editura “Crepuscul”
Tablete de stil de viata - Hans Deihl, Editura ,,Viata si sanatate”

E-chimie - Chimie Fizica si Electrochimie, Laborator - Volumul 3
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SOLUTII TAMPON iN SISTEMELE BIOLOGICE —
OPTIONAL LICEU

Prof. Ramona-Viorica ANASTASIU
Colegiul Tehnic “lon Creanga” Targu-Neamt, Neamt

Curriculumul la decizia scolii (CDS) reprezinta oferta educationala propusa de scoald, in
concordantd cu nevoile si interesele de invatare ale elevilor, cu specificul scolii si cu nevoile
comunitatii locale. La nivelul planurilor-cadru de invatamant (primar, gimnazial, liceal teoretic si
vocational) curriculumul la decizia scolii se exprima prin numarul de ore alocate scolii pentru
construirea propriului proiect curricular.

Disciplina optionald este o disciplind de Tnvatimant propusa la alegere elevilor, diferita de
cele existente in trunchiul comun, care are drept scop aprofundarea, extinderea, integrarea si inovarea
cunostintelor elevului din unul sau mai multe domenii.

Exemplu de CDS propus pentru clasele a XII-a, la care existd un numar mic de ore de chimie.

Denumire optional: Solutii tampon in sistemele biologice
Tipul optionalului: Interdisciplinar

Nivelul de invatamant: Liceal

Aria curriculara: Matematica si stiinte

Durata de desfasurare: 1 an

Formatiunea de studiu: clasa a XII-a

Ritmicitate: 1 orad/ siptimana

ARGUMENT
Pentru multe procese chimice este important ca valoarea pH-ului unei solutii sa nu se schimbe,
chiar daca sunt adaugate cantitati de acizi sau de baze tari. La nivel celular, in organismul uman,
participa acizi si baze; valoarea pH-ului poate oscila. De exemplu, pH-ul sdngelui poate oscila intre
7,2 s17,6. Echilibrul acido-bazic sanguin este asigurat prin intermediul unui sistem tampon plasmatic,
reprezentat de bicarbonati-acid carbonic. Orice dezechilibru al sistemului tampon determina
mecanisme fiziologice complexe pentru mentinerea parametrilor optimi functionali; depasirea acestor
mecanisme are ca urmare instalarea unor stari patologice.
Cursul is1 propune argumentarea faptului cd biologia si chimia sunt stiinte care abordeaza
aceleasi probleme din puncte de vedere diferite. Prin parcurgerea temelor propuse se asigura largirea

orizontului stiintific privind rolul echilibrului acido-bazic Tn organismul uman.
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Elevii trebuie sa stie cd viata se desfasoara dupa principii stiintifice. Orice proces din viata

este guvernat de legi descoperite de stiintele naturii.

Competente generale

1. Cunoasterea si utilizarea unor termeni specifici chimiei, biologiei si a altor stiinte
interdisciplinare ce influenteaza viata.

1.1. Sa cunoasca terminologia referitoare la acizi, baze, cuplu acid-baza conjugata.

1.2. Sa cunoasca terminologia referitoare pH si modalitatile de calculare si determinare a
acestuia.

1.3. Sa cunoasca terminologia referitoare la solutiile tampon si rolul lor in organismal uman.

1.4. Sa clasifice principalele sisteme tampon intdlnite in organism.

2. Dezvoltarea capacitatii de comunicare, folosind diferite limbaje specializate care
permit relationarea informatiilor din domenii inrudite.

2.1. Descrierea unor obiecte, fapte si fenomene din lumea reala.

2.2. Sa prezinte rezultatele unui demers de investigare 1n diferite modalitéti folosind termenii
insusiti.

3. Dezvoltarea capacitatii de analiza si sinteza a cunostintelor pentru formularea
unor judeciti de valoare proprii referitoare la echilibrele acido-bazice cu importanta in viata
omului.

3.1. Sa demonstreze curiozitate si imaginatie stiintifica.

3.2. Sa manifeste interes pentru cunoasterea, intelegerea si interpretarea unor fenomene ce au
loc Tn organismal uman.

3.3. Sé interpreteze adevarurile stiintifice cu convingerea ca exista o stransa legatura intre corp
si stilul de viatd, astfel incat orice dezechilibru intre acestea pot avea efecte negative asupra sanatatii
omulu.

4, Utilizarea resurselor TIC pentru dezvoltare personala

4.1. Utilizarea TIC 1n culegerea informatiilor si datelor.

4.2. Utilizarea TIC in prelucrarea si prezentarea datelor.

Competente specifice Activitati de invatare

1. Sa defineasca si sd clasifice acizii §i | e interpretarea notiunilor si efectuarea unor

bazele, conform teoriei protolitice. comparatii pentru a evidentia proprietitile
2. Sa stabileascd cupluri acid-baza comune si diferentele specifice intre acizi si
conjugata. baze;

3. Sa defineasca notiunile de pH/pOH, | e exercitii de scriere de formule chimice;
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pKa/pKb, sa cunoascd indicatorii de pH. | o calcularea si interpretarea valorilor de pH/pOH
4. Sa execute experimente chimice de si pKa/pKb; identificarea indicatorilor de pH;

identificare a pH-ului unor solutii | e efectuarea de experimente de laborator, de
uzuale, cu ajutorul indicatorilor. determinare a valorilor pH-ului unor solutii

5. Sa& defineascd solutiille tampon, sa utilizate in viata de zi cu zi;
exemplifice  principalele  sisteme | o completarea unor fise de lucru experimentale;
tampon din organismul uman. e identificarea solutiilor tampon cu rol biologic;

6. Sa identifice ~ modalitati  pentru | 4 gocumentarea pentru intocmirea unor referate,

mentinerea  echilibrelor  acido-bazice eseuri referitoare la modalititile prin care se

din organism. poate pastra echilibrul acido-bazic - cheia

7. Sa identifice alimente ce au rol in pentru sanatate;

mentinerea echilibrelor acido-bazice | , prezentarea referatelor, proiectelor,

din organism. portofoliilor in fata colegilor folosind

8. Sa comunice sub forma scrisa sau orala mijloacele moderne (computer).

concluziile.

Continuturi
Capitolul I: Acizi si baze in teoria protolitica. Cupluri acid-baza conjugata.
Capitolul II: Notiuni de pH/pOH si definirea valorilor pKa/pKb.
Capitolul 111: Indicatori de pH.
Capitolul 1V: pH-ul unor solutii utilizate in viata de zi cu zi.
Capitolul V: Solutii tampon de pH. Solutii tampon in sistemele biologice.
Capitolul VI: Importanta mentinerii echilibrelor acido-bazice Tn organism.

Capitolul VII: Rolul alimentatiei in mentinerea echilibrelor acido-bazice din organism.

Modalitati de evaluare
In cadrul acestui optional voi aplica atit metode traditionale de evaluare, cat si metode
alternative. Evaluarea este axatd pe lucrul in echipa si pe Invatarea prin colaborare, comunicare, in
vederea stimularii initiativei si creativitatii elevilor.

Evaluarea se va realiza prin:

> Observarea sistematica a modului de lucru al elevilor, individual si in echipa;
> Evaluare orala;

> Evaluare scrisa prin teste de evaluare si figse de lucru;

> Prezentarea unor referate, portofolii;

93



»CH3IMIA - prieten sau dusman?!”- 2024
> Prezentarea unor informatii in format electronic (power-point).

Bibliografie
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EVALUAREA LA CHIMIE PRIN PROIECT

Prof. Haritina CHIVU
Scoala Gimnaziala Nr. 5 si Scoala Gimnaziala “Elena Vicarescu” Bucuresti

Diversificarea formelor si metodelor de verificare a pregatirii elevilor, reprezinta o conditie
de baza a realizarii functiei complexe pe care o are evaluarea in cadrul procesului de Invatimant si a
sporirii gradului de obiectivitate in folosirea sistemului de notare. Promovarea invatarii centrate pe
elev si formarea competentelor specifice pot fi realizate numai printr-0 abordare de tip integrat a
curriculum-ului. Transdisciplinaritatea reprezinta gradul cel mai elevat de intregrare a curricum-ului
si se poate realiza si prin proiecte.

Proiectul, ofera oportunitati pentru toti elevii cu inteligente si abilitati diverse, creste interesul
s1 motivatia pentru invatare prin legatura cu viata cotidiand. Profesorii au misiunea de a descoperii
inzestrarea fiecarui elev si de a valorifica punctele tari ale acestuia. Elevii, beneficiarii directi ai
sistemului de invatamant, prin proiecte pot sd-si dezvolte competente specifice necesare integrarii lor
in lume si societate.

Tema proiectului propus sustine interesul elevului numai daca: subiectul are un grad de
noutate; resursele materiale 1i sunt indicate de la inceput de profesor; rezolvarea sarcinii 1i ridica
prestigiul in fata celorlalti; parintii il inteleg si ii apreciatd efortul; speranta unui calificativ bun este
reala.

Procesul de evaluare fiind centrat pe elevi, acestia sunt implicati in toate formele de evaluare
si beneficiaza de oportunitati de a invata si de a exersa prin: crearea planurilor de proiect, a listelor
de verificare si a grilelor de evaluare; utilizarea sugestiilor de reflectie pentru a-i ajuta sa se
autoevalueze; stabilirea de obiective, definirea sarcinilor, anticiparea rezultatelor invatarii;
identificarea dificultatilor pe care le intimpina in procesul de invatare; oferirea si primirea de feedback
de la colegi.

Am aplicat metoda proiectului in cadrul unitatilor de invatare “Chimia si viata. Substantele in

naturd’’ la clasa a Vll-a si “Importanta chimiei in viata noastra” la clasa a VIII-a, pentru a evalua
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nivelul de insusire a cunostintelor predate si pentru a remedia lacunele existente. In acest sens elevii,
au fost grupati in echipe de lucru, fiecare echipa avind de rezolvat cate o sarcind. La finalul unitatii
de invatare, fiecare echipa isi prezinta proiectul realizat fiind evaluat si autoevaluat in clasa.

Activitatea In proiect a elevilor este evaluatd pe urmatoarele directii: operarea cu fapte,
concepte, deprinderi; competentele cheie si gradul de rezvolvare prin evaluarea realizata in timpul
proiectului; calitatea muncii, imaginatia, judecata si tehnica estetica; reflectia - capacitatea de a
urmarii competentele propuse, de a evalua progresul

Prin metoda proiectului, evaluarea se desfasoara continu pe toata durata acestuia, oferindu-le
elevilor posibilitatea de a arata ceea ce au invatat in moduri diferite:

- Evaluarea initiala am desfasurat-o in prima saptamana a proiectului pentru a stabili nivelul de
cunostinte al elevilor legate de — substante si amestecuri in naturda respectiv cunoasterea
proprietatilor fizice si chimice ale substantelor intdlnite in contexte cunoscute, a consecintelor unor
substante §i procese chimice asupra organismului uman si asupra mediului inconjurdtor, prin
folosirea de teste, chestionare.

- Evaluarea formativa am realizat-o pe tot parcursul desfasurarii proiectului avand rolul de a
monitoriza progresul elevilor si de a remedia lacunele depistate.

- Evaluarea sumativd am relizat-o in ultima saptdméina folosind urmatoarele metode:
Prezentarea in PowerPoint a proiectelor realizate de fiecare grupa; Harta ‘“‘stiu-vreau sa stiu-am
invatat’’; Brainstorming; Chestionarea; Lista de verificare a proiectului; Jurnal de reflectie; Fisa de
autoevaluare si evaluare a colaborarii in cadru grupului. Elevii au colaborat foarte bine in echipe si
au avut idei surprinzatoare pentru proiecte facand legatura apa, aer, sol — mediu — poluare — economie,
respectiv substante chimice — reactii chimice — viata cotidiana — poluare — economie.

In timpul deruldrii metodei proiectului am observant ci elevii: se gandesc la mai multe idei
diferite; abordeaza lucrurile din diferite puncte de vedere; ofera mai multe solutii la o problema;
invata cu placere si interes. Prin proiect este asigurat un cadru adecvat pentru a forma atitudini
importante pentru viata, precum: rigoare, curiozitate, deschidere pentru lucru in echipad, interes pentru
un stil de viatd sdnatos, respect pentru mediul inconjurator.
practici pedagogice cu puterea tehnologiei informatiei, profesorii putand in acest mod cultiva

potentialul inovator al tinerilor.
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¥ ANALIZA CHIMICA A IZVORULUI ,,FANTANA VANATORULUI”

prof. Axinte Mihaela

~ 3

Colegiul Tehnic “lon Creanga” Targu-Neamt, Neamt

Din volumul total de apa existent pe Terra “nimic nu se pierde, nimic nu se castiga".
Datorita ciclului hidrologic natural apa se reinnoieste continuu si devine o sursa inepuizabila
la nivel global. Pe plan regional, insa, ea poate lipsi total sau partial.

Cea mai mare parte a resurselor de apa este cantonata in oceane, ceea ce Inseamna ca
ea nu poate fi folosita in alimentarea cu apa potabild, industriala sau agricola. Restul este
reprezentat de apa dulce de pe continente, care poate fi cantonata in rauri, lacuri, ghetari, ape
subterane, atmosfera etc. Din péacate, nici aceasta nu poate fi utilizata in intregime deoarece o
buna parte a ei se gaseste In forme inaccesibile.

Apele curgdtoare sunt ecosisteme deschise avand la unul din capete legaturi cu apele
subterane, iar la celalalt capat cu oceanul planetar.

Principala caracteristica a acestor sisteme ecologice este fluxul de apa in sens unic, ce
genereaza si un flux de materie si de energie, avand consecinte specifice. Energia hidraulica a apei
conferd acesteia o actiune de eroziune, producand diferitele forme de albie reglandu-si astfel si viteza
de curgere. Astfel, in drumul sau dinspre izvoare, raul trece printr-o zona cu panta abrupta avand
fundul stancos si bolovanos si pe masura scaderii pantei substratul se transforma in pietris, nisip, mal
in timp ce viteza apei scade corespunzator. Aceasta variatie a biotopului determind o variatie
corespunzatoare si a biocenozei.

Poluarea apei curgatoare este de obicei invizibila deoarece agentii poluanti se dizolva in apa.
Oricum, exista si exceptii cum ar fi detergentii care produc spuma, sau titeiul si reziduurile netratate
care plutesc la suprafatd. Toti agentii poluanti pot fi detectati in laboratoare prin teste biochimice
standardizate. Din aceste teste rezulta un nivel care determina gradul de extindere al poluarii si cel de
puritate relativa a apei.

Unul dintre cele mai obisnuite semne ale poludrii apelor este vegetatia verde de la suprafata -
eutrofie. Plantele acvatice si algele se dezvolta la suprafata apelor,atunci cand apa este imbogatita cu
un amestec de compusi care s-au infiltrat din solurile din apropiere. Stratul verde de la suprafata
apelor actioneaza ca un invelig gros prin care razele soarelui nu pot patrunde spre straturile din
adancuri. Astfel plantele acvatice care produc oxigenul necesar, nevertebratelor sau vertebratelor
acvatice mor. In plus anumite specii de alge albastre produc substante toxice care omoara pestii si
alte organisme acvatice.

Apele dulci de suprafatd reprezintd majoritatea rezervei de apa dulce lichida. Ele formeaza

reteaua hidrografica, fara de care peisajul geografic ne-ar fi multora de neconceput.
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Apele dulci de suprafatd sunt folosite in situ (navigatie, imbaiere, sporturi nautice,
piscicultura, hidroenergetica etc.), dar mai ales captate si folosite ex situ pentru nevoile cele mai
diverse - pentru potabilizare, in industrie, transporturi, agriculturd etc. Neadmisa oficial, utilizarea
directd in scop potabil nu este o raritate. Din diversele utilizari, cruciald pentru oameni ramane
satisfacerea nevoilor populatiei, fiind interzisa prin lege limitarea accesului ei in detrimentul altor
folosinte. La fel de importanti ar trebui si devina si asigurarea apei necesare vietii salbatice. In
Romania, apele de suprafatd constituie sursa majora pentru necesitatile umane, inclusiv pentru apa
potabila.

O molecula de apa face in unele rauri zile sau saptamani, dar in Nil drumul ei spre mare poate
dura un an. Daca pe parcurs intdlneste un lac, molecula de apa poate fi "intarziatd" mult, de la zile
sau saptamani pana la secole intregi in lacuri mari precum Tanganyka sau Superior.

Réaul este un sistem dinamic, a carui morfologie e normal sa sufere anumite modificari in timp,
atat ca si configuratie internd a albiei minore, cat §i ca modificare a traiectului albiei, prin migrarea
meandrelor si alte fenomene.

Lacurile sunt ape statatoare si se impart in naturale si artificiale. Cele naturale sunt majoritatea
situate intr-o depresiune naturala inchisa a scoartei pamantului, dar exista si lacuri de alta origine,
cum sunt cele de baraj natural, sau in cratere vulcanice etc. Majoritatea sunt lacuri cu apa dulce, insa
exista multe cu apa saratd, mai ales in zone aride, dar si in alte imprejurdri cum sunt foste saline
inundate, golfuri marine ce au fost separate de mare etc. Unele lacuri sunt alimentate de réuri sau
paraie / izvoare, altele aparent numai de precipitatii §i eventual izvoare submerse. Unele au scurgere
prin rauri sau chiar fluvii, altele sunt lipsite de scurgere. Majoritatea lacurilor sunt permanente, dar
existd si numeroase lacuri temporare in zone carstice sau aride, unele de foarte mari dimensiuni cum
sunt lacul Erie din Australia, pe care geografii voiau sa 1l steargd de pe harti caci nu avusese apa multe
decenii dar brusc s-a reumplut dupa ploi puternice.

O teorie clasicd sustinea ca un lac este o formatiune efemera la scara erelor geologice, ca
evolutia lui naturald este din punct de vedere biologic spre eutrofizare iar din punct de vedere
hidrografic spre colmatare si disparifie, prin afluxul de sedimente (rauri, vant, erodarea malurilor.) si
prin depunerea de substante organice din "ploaia biologica". Totusi se constata ca intr-adevar lacurile
eutrofe, politrofe sau hipertrofe merg rapid spre colmatare, pe cand cele oligotrofe nu au depuneri
semnificative pe fund de la procesele biologice. Si nu in toate lacurile exista aport exogen ridicat de

material care sa se sedimenteze, astfel ca unele lacuri sunt practic nemodificate de milioane de ani.
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ORIENTARI ALTERNATIVE iN EVALUAREA FINALA

prof. luliana IGNAT
Colegiul National Pedagogic “Dumitru Panaitescu Perpessicius” Braila

Evaluarea sumativa, in cadrul sistemului educational traditional, este adesea asociata cu teste
standardizate si examene finale. In acestd lucrare, sunt prezentate citeva metode alternative de
evaluare sumativa si beneficiile pe care le aduc acestea in contextul educatiei moderne.

Proiecte bazate pe competente: In loc si se concentreze exclusiv pe cunostintele teoretice,
proiectele bazate pe competente permit elevilor sd demonstreze aplicarea practica a cunostintelor lor
intr-un context real sau simulat. Aceste proiecte pot varia de la proiecte de cercetare stiintifica la
proiecte artistice sau de inginerie, oferind astfel oportunitati pentru diversitate si creativitate.

Portofolii de invatare: Portofoliile de invatare sunt colectii structurate de lucrari si activitati
ale elevilor, care documenteaza progresul lor pe parcursul unei perioade de timp. Acestea oferd o
imagine holistica a performantei elevilor, evidentiind evolutia lor in timp si abilitatile pe care le-au
dezvoltat.

Evaluarea prin observatie: Evaluarea prin observatie implicd monitorizarea si evaluarea
comportamentului si a interactiunilor elevilor in diverse contexte de invatare. Aceasta poate fi
utilizatd pentru a evalua abilitdti sociale, abilitati de comunicare si comportament in echipa, aspecte
esentiale pentru succesul in viatd si in cariera.

Probe autentice: Probele autentice sunt sarcini de evaluare care reflecta sarcini si probleme
reale din lumea reald. Ele implicd adesea rezolvarea de probleme complexe, luarea deciziilor si
aplicarea cunostintelor in contexte autentice. Acest tip de evaluare incurajeaza gandirea critica si
rezolvarea de probleme, oferind elevilor oportunitati de a aplica cunostintele lor in situatii practice.

Beneficiile metodelor alternative de evaluare sumativa:
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Evaluare holisticd: Metodele alternative de evaluare sumativa permit evaluarea mai
cuprinzatoare a abilitatilor si competentelor elevilor, in contrast cu teste standardizate care se
concentreaza adesea exclusiv pe cunostintele teoretice.

Promovarea incluziunii: Aceste metode oferd oportunitati mai mari pentru elevii cu stiluri de
invatare diferite sau nevoi speciale sd isi demonstreze competentele si sa 1si exprime creativitatea n
moduri care se potrivesc mai bine capacitatilor lor individuale.

Dezvoltarea abilitétilor relevante pentru viatd si carierd: Metodele alternative de evaluare
incurajeaza dezvoltarea abilitatilor practice si a gandirii critice, pregatind elevii pentru succesul in

viata reald si in carierd, in loc sd se concentreze exclusiv pe retinerea de informatii.

Bibliografie:
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STUDIUL RETENTIEI IONILOR URANIL CU
DERIVATI CELULOZICI

Silvia PETRESCU?, Valentin PETRESCU?
YColegiul National “Nicolae Balcescu” Brdila, *Colegiul National “Gh. M. Murgoci” Brdila

In urma retratarii uraniului de la sfarsitul ciclului de functionare a reactorului nuclear se obtin
ioni uranil, UO2?*. Separarea lor din solutie se face, de obicei, prin tratamente chimice destul de
costisitoare.

Deoarece s-a constatat ca pot fi retinuti pe derivati celulozici, cationi ai metalelor grele
radioactive, ar fi posibil, teoretic, sa se poata efectua acelasi lucru si pentru ionii uranil.

S-a preparat, mai intai, o solutie care si contina ionii UO,?*, utilizand UO2?*(NOs3) 2.

Absorbantele corespunzatoare acestor solutii s-au determinat la un spectrofotometru de
absorbtie CECIL CE 1020. Cu ajutorul lor s-a trasat curba de etalonare.

Dupa trecerea timpului de contact, fixat la o ora, s-au recoltat probe pentru care s-au citit la
acelasi spectrofotometru absorbtiile solutiilor. Cu ajutorul curbei etalon s-au determinat, cat mai exact
posibil, concentratiile ionilor UO2%" rimase dupi retentie. Examinand datele experimentale se
constata ca cele mai eficiente probe au fost cele de etilceluloza cu gradele de substitutie 2.4 si 1,

precum si carboximetilceluloza cu gradul de substitutie 0.9.

Bibliografie:
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VIATA iN CULORI

Prof. Elena-Livica BACANU

AT

Scoala Gimnaziala “lon Creanga” Braila

A fost o perioada cand traditionalul reprezenta nu se mai poarta”, dar, indiferent de ce ar fi
la moda, exista un element care nu lipseste - culoarea.

Sa nu uitdm ca in fiecare an se alege o culoare reprezentativa, iar marii designeri 1si concep
modele tinand cont si de acest aspect. Anul acesta se poarta Peach Fuzz - piersica blanda, care a fost
tradus ca fiind o combinatie de roz cu portocaliu. Ar fi interesant de explicat cum poate o culoare sa-
ti dea o stare de bine, iar alta sa-ti creeze anxietate.

In cadrul proiectului “Zilele Chimiei la Scoala Ion Creanga” derulat in luna octombrie 2023
am desfasurat trei activitati referitoare la importanta culorilor in viata noastra.

Activitatea CHIMIA colorati in alimentatie desfasurata in laboratorul de chimie impreuna
cu elevii claselor a Vlll-a, a avut drept scop extragerea colorantilor naturali din varza rosie, morcov,
patrunjel, utilizati in colorarea produselor alimentare.

Activitatea CHIMIA la sezitoare S-a desfasurat la Centru Judetean pentru Conservarea si
Promovarea Culturii Traditionale Braila adresata elevilor de clasa a VII-a, care au putut vedea cum
se vopseau natural firele de 1ana si de bumbac Tnainte de aparitia colorantiilor sintetici.

Activitatea desfasuratd la Muzeul Brailei Carol I care a avut ca tematicd modalitati de
restaurare a picturilor si a pieselor metalice cu ajutorul pigmentilor naturali.

Trei domenii diferite in care culoarea iti incantd ochiul.

Lucrarea isi propune s identifice substantele care se comporta ca pigmentii naturali, sa
clasifice pigmentii si sa explice din punct de vedere chimic modul in care actioneaza colorantul asupra

firelor naturale, pentru a fi posibild colorarea.
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